Ucastnili jsme se za pacienty predstaveni
nove verze EZKarty

6.9.2026 - | Sila pacientu

Novou generaci mobilni aplikace EZKarta predstavilo ministerstvo zdravotnictvi ve ¢tvrtek
3. zari na tiskové konferenci, na které vystupovala také vykonna reditelka NAPO Zlata
Kasova. Jedna se o dulezity pokrok v elektronizaci ¢eského zdravotnictvi, ze kterého budou
mit pacienti velky prospéch.

K CEMU SLOUZi EZKARTA

Béhem covidové pandemie jsme v Cesku pouZivali aplikaci Tecka, které slouZila k prokazovani
podstoupenych oc¢kovéni a vysledki zdravotnich testll. Pravé Tecka se stala technologickym
zakladem dnesni EZKarty.

Ta ma mnohem S$irsi vyuziti. Je to misto, kde se maji soustredit vSechny zdravotni idaje pacienta.
EZKarta pro pacienty znamend konec shromazdovani zdravotni dokumentace v Sanonech, prevazeni
cédécek s vysledky vysetreni od jednoho 1ékare k druhému, opakovaného podstupovani stejnych
vySetreni proto, ze si 1ékari vysledky neuméli mezi sebou predat.

CO OBSAHUJE NOVA VERZE EZKARTY
Prehled preventivnich prohlidek a screeningt

V EZKarté najdete data, kdy jste naposledy absolvovali preventivni prohlidku u praktického 1ékare,
zubare Ci gynekologa. A také data poslednich absolvovanych screeningovych vysetreni.

Navic aplikace kazdému pacientovi poradi, na jaké dalsi screeningy ma narok. Nékteri lidé mozna
totiz nevédi, ze uz jsou ve véku, kdy jim zdravotni pojiStovna uhradi mamografické vySetreni nebo
treba test rizika vyduté briSni aorty.

Aplikace taky sama upozorni, az bude na ¢ase znovu se na prevenci ¢i screening objednat.
Laboratorni vysledky

Dosud jsme si museli volat pro vysledky k 1ékari a dozvédéli jsme se napr., Ze mame mirné zvyseny
cholesterol. Ted uvidite vysledky svych krevnich testt pékné pohromadé a v prehledné vizualni

prezentaci, z niz okamzité poznate, zda jste v normé, nebo mate nékterou hodnotu zvysenou.

Zatim takto v EZKarté uvidite 13 markerd uzivanych ke sledovéni metabolismu cukru a tuku, funkce
ledvin, jater, $titné zlazy nebo zénétlivych ukazatelu.

Lékarské posudky

Nov verze EZKarty ma ukoncit povinnost nosit s sebou papirova potvrzeni tykajici se naseho zdravi -
napr. potvrzeni o zpusobilosti k rizeni motorového vozidla. Tato potvrzeni se nyni budou nacitat v
EZKarté, odkud se jimi muzete snadno prokazat. Sta¢i mit s sebou chytry mobilni telefon.



Zdravotni dokumentace

V EZKarté najdete své propoustéci zpravy, vysledky vysetreni, rentgeny - prosté vse, co jste dosud
méli na papire nebo na cédécku a museli s tim obihat lékare. Vysledky jednoho vysSetreni si bude
moci prohlédnout vice lékarti, odpadnou vam zbytec¢né cesty mezi zdravotnickymi zarizenimi. A vy
vzdy vSe spolehlivé najdete na tomto misté.

Napojeno je zatim 30 nemocnic, do konce roku by mély byt v EZkarté vSechny.
Sdileny zdravotni zaznam

Jedna se o prehled zasadnich zdravotnich informaci, které potrebuje 1ékar, ktery vas nikdy driv
nevidél. Od krevni skupiny pres alergie a nezadouci reakce po uzivané 1éky.

Ockovaci prukaz

Ockovaci prukaz byla uplné prvni funkce EZKarty. Najdete v ni sva oCkovani hrazend z verejného
zdravotniho pojisténi od roku 2010 a ostatni ockovani, ktera jste si zaplatili z vlastni kapsy, od roku
2023. Postupné se EZKarta stane elektronickym oc¢kovacim prukazem, ktery na rozdil od toho
papirového nikdy neztratite.

Darci krve

EZkarta nahradi papirovou karticku darce krve. Pokud o darcovstvi teprve uvazujete, v aplikaci
najdete vSechny potrebné informace.

PACIENTI KLADOU DURAZ NA BEZPECNOST DAT

EZKarta je bezesporu uleh¢enim Zivota pro pacienty. PrihlaSeni probihda pres identitu obcana /
bankovni identitu, takze aplikace je opravdu vysoce zabezpecena a vi, s kym komunikuje, protoze
ovérila jeho totoznost.

Déti se rodiCim nactou do EZKarty automaticky. Starsi lidé, kteri nepouzivaji chytry mobilni telefon,
mohou udélit souhlas s tim, aby se jejich zdravotni data nacitala do EZKarty nékomu z mladsich
¢lent rodiny. Musi pro né samozrejmé existovat i jina cesta, jak se nadale ke svym zdravotnim
udajum dostat - byt nebude tak snadna jako EZKarta.

»Zabezpeceni je z pacientského hlediska naprostou prioritou, protoze nase zdravotni data patti k
nejcitlivéj$im osobnim tdajim,“ uvedla na tiskové konferenci ministerstva zdravotnictvi vykonna
reditelka NAPO Zlata Kasova. Nicméné neni divod domnivat se, Ze systémy nelze spolehlivé
zabezpecit. Vzdyt napriklad online bankovnictvi a internetové platby vSichni pouzivame jiz desitky
let.

Nérodni asociace pacientskych organizaci digitalizaci zdravotnictvi jednozna¢né podporuje. Musi ale
pacientum skutec¢né zjednodusit cestu zdravotnim systémem za zdravotni péci, musi byt bezpecna,
srozumitelna a dostupna i lidem, kteri nejsou digitalné zdatni. Pacient ma mit pristup ke svym
udajim a zéroven jistotu, Ze systém umi potrebné informace bezpecné sdilet tam, kde jsou pro jeho
lécbu opravdu potreba.
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