
Kultúrny newsletter – september 2026
4.9.2026 - Mária Šajgalíková | Banskobystrický samosprávny kraj

Už aj vedecké štúdie sa zaoberajú tým, že kultúra odďaľuje starnutie a je prostriedkom k
zdravšiemu životu. Ak máte chuť otestovať si, či to funguje, máme pre vás niekoľko tipov,
kde si v septembri môžete užiť nielen zábavu, ale aj inšpirovať sa k tvorivosti, či udržiavať
komunitu. Návšteva divadelných predstavení, múzeí a galérií, festivalov, remeselných
kurzov, hvezdárne a planetária, stretnutia v knižnici sú na to ako stvorené.

Naša ponuka na september je bohatá, napr. koncert legendárnej skupiny Čechomor v Litterre v
Revúcej, inšpiratívny divadelný festival ochotníckych a profesionálnych súborov Divadelná chalupka,
výstava štyroch riaditeľov Stredoslovenskej galérie, ktorí boli zároveň aktívnymi umelcami i film o
opernom spevákovi Petrovi Dvorskom v Novohradskej knižnici v rámci podujatia Noc v knižnici.

Viac informácií nájdete na odkaze septembrový kultúrny newsletter
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