Benefiz-Radtour fur rheumakranke Kinder
macht Station am Klinikum Lippe
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»U Can Ride For Arthritis” erreicht am 5. September Detmold: Kinderklinik unterstiitzt
Aktion fiir mehr Aufmerksamkeit, bessere Versorgung und Forschung.

03.09.2026. Hunderte Kilometer auf dem Fahrrad fur Kinder und Jugendliche mit Rheuma: Die
Benefiz-Radtour , U Can Ride For Arthritis“ (UCANR4A) macht am Samstag, 5. September 2026,
Station am Klinikum Lippe. Gegen 16 Uhr wird das Team an der Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin am Standort Detmold erwartet.

Die mehrtagige Radtour fuhrt quer durch Deutschland und verbindet Kliniken und Zentren, die sich
mit der Versorgung rheumakranker Kinder und Jugendlicher beschaftigen. Die diesjahrige Route
startet am 5. September in Miinster und fithrt zunachst nach Sendenhorst und anschlieSend nach
Detmold. Von Detmold geht es am Sonntag, 6. September 2026, weiter nach Hannover und
anschlielSend uber Magdeburg bis nach Leipzig.

Das Ziel der Aktion: Aufmerksamkeit fir Kinderrheuma schaffen und Spenden fiir eine bessere
Versorgung und Forschung sammeln. Denn Rheuma ist keineswegs nur eine Erkrankung alterer
Menschen. Rund 20.000 Kinder in Deutschland leben mit einer rheumatischen Erkrankung. Die
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin des Klinikums Lippe unterstiitzt die Aktion und empfangt die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei ihrer Ankunft in Detmold.

Prof. Dr. Christian Klemann, Leiter der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin am Klinikum Lippe,
sagt: ,Kinderrheuma ist in der Offentlichkeit noch immer viel zu wenig prasent. Fiir betroffene
Kinder und ihre Familien bedeutet die Erkrankung haufig eine langjahrige medizinische Begleitung
und erhebliche Belastungen im Alltag. Mit ,U Can Ride For Arthritis’ wird dieses wichtige Thema
buchstablich in Bewegung gebracht. Wir unterstiitzen die Aktion sehr gern und freuen uns, das
Team bei uns in Detmold willkommen zu heilsen.”

Die Fahrerinnen und Fahrer kommen aus unterschiedlichen Bereichen: Arztinnen und Arzte sind
ebenso dabei wie Betroffene, Angehorige und weitere Unterstutzende. Gemeinsam wollen sie mit
jedem gefahrenen Kilometer auf die Situation rheumakranker Kinder aufmerksam machen.

Die im Rahmen der Aktion gesammelten Spenden flieSen an die Sabine Low Stiftung fur
Kinderrheumatologie. Sie sollen dazu beitragen, die Behandlungsstandards und die Forschung fur
Kinder und Jugendliche mit rheumatischen Erkrankungen weiterzuentwickeln.
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