Zadosti o prispévek na pohyb rostly
mezirocné o desitky procent, lidé se po
covidové pauze vraci ke sportu
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O polovinu vzrostl také pocet zadatelu o prispévek na terapeuticka sezeni. Nejvétsi
meziro¢ni narust vyplacenych prostredku VZP zaznamenala u prispévku diabetikiim, jehoz
vysi vloni ztrojnasobila.

Pocty prispévku na pohyb rostly o desitky procent u vsech vékovych kategorii

VZP vloni prispéla svym klientim na pohybové aktivity v souhrnu 211 mil. korun, o prispévek si
zazadalo celkem 327 tisic klient. O rok drive to bylo 184 tisic lidi (narust o 78 %). PoCty zadosti o
tento prispévek rostly o desitky procent ve vSech vékovych kategoriich, mezi dospélymi o 80 %, u
déti a mladistvych o 65 % oproti roku 2021. ,Je zi'ejmé, Ze po covidové pauze opét dochdzi k oZiveni
v pohybovych aktivitdch. Zvysené cerpani prispévki priznivé ovlivnilo opétovné otevreni krouzkii,
spolktl, klubti apod.,” ika Ivan Duskov, naméstek reditele VZP pro sluzby klientam. V kategorii
nejmladsich klientt VZP (do 18 let) VZP vloni uhradila 183 tisic Zadosti o prispévek v celkovém
objemu 139 mil. K¢. Mezi dospélymi do 65 let to bylo 98 tisic prispévki v objemu 49 mil. K¢ a také
49 tisic prispévka urcenych seniorum nad 65 let.

Pocet zadosti o prispévek na terapeuta vzrostl vloni o polovinu

O polovinu vzrostl vloni pocet zadatell o prispévek na psychosocialni podporu. Mezi 8 000 klient
bylo rozdéleno vic nez 27 mil. K¢. Prispévek Cerpala také vic nez tisicovka déti a mladistvych od
sedmi do 18 let. ,Program, kde mohou u vybranych terapeutt uplatnit klienti VZP prispévek az 5 000
korun na maximdlné deset sezeni, hodnotime jako tuspésny nejen my, ale také nasi klienti, kteri se do
néj zapojili. V dotaznikovém setreni bylo se sluzbami vybraného terapeuta 82 % z nich ,,spokojeno” a
dalsich 16 % ,spise spokojeno”. V programu, ktery ptivodné vznikl v reakci na nepriznivy dopad
pandemie na dusevni zdravi, tak pokracujeme i naddle,” rika Ivan Duskov.

Zadosti o prispévek na dobrovolné o¢kovani vloni o pétinu ubylo

V lonském roce proplatila VZP 151 tisic zadosti o prispévek na oCkovani nehrazené z verejného
zdravotniho pojisténi v celkovém objemu bezmaéla sto miliont korun (97 mil.). Z&dosti bylo 0 21 %
méné nez v roce 2021, divodem poklesu zajmu je novela zdkona o zdravotnim pojisténi, kterd
zajiStuje ¢i rozsiruje uhradu nékterych typu o¢kovéni, zejména pak vakciny proti kliStové encefalitidé
lidem nad 50. U vétSiny zbyvajicich kategorii dochéazi naopak spiSe k rostoucimu zajmu o oCkovani.
,Napriklad u o¢kovdni proti rotaviriim, které je urcéeno détem do jednoho roku a kde VZP nabizi
prispévek ve vysi 1 000 K¢, bylo vioni vyplaceno zhruba 11 000 zddosti, tj. o polovinu vic nez v roce
2021," dopliiuje Ivan Duskov.

Na pomucky diabetikum VZP prispéla v souhrnu Sestinasobek

V poloviné roku VZP navysila prispévek na pomucky diabetikiim (dezinfek¢ni prostredky, jehly k
inzulinovym perum, testovaci a diagnostické prouzky atd. z ptivodnich 1 000 na 3 000 K¢. Objem
¢erpanych penéz diky tomuto kroku, ale i diky zvy$enému zéjmu klientl (o 76 %) vzrostl na vice nez



Sestinasobek (21 mil. K¢).

r

Pri prevenci onkologickych onemocnéni motivuji i prispévky od pojistovny

Bezmala 20 tisic Zzen zazadalo o prispévek na preventivni vySetreni prsou, tj. o tretinu vice nez o rok
drive. O 29 % pak pribylo také vyplacenych prispévki na preventivni vySetreni koznich znamének. ,V
ramci dotaznikového setreni mezi klienty, kteri pozddali o prispévek, se ndm potvrdilo, Ze pro vic,
nez polovinu z nich je prispévek motivujici k tomu, aby vysetreni podstoupili. Témer tretina
respondentt také uvedla, Ze na jednom z téchto vysetreni byla vitbec poprvé. Takovd ¢isla nds jen
utvrzuji v tom, Ze podpora prevence formou téchto prispévki md smysl,” konstatuje Ivan Duskov.

Na bezlepkovou a nizkobilkovinné diety prispéla VZP klientum 60 mil. K¢

Celkovy objem ¢erpanych prostredku vzrostl o desitky procent v obou programech (o 45 % u celiakd,
resp. 57 % v pripadé nizkobilkovinné diety). Divodem je hlavné zvysSeni prispévku, k némuz VZP u
obou diet vloni pristoupila. Celiaci tak mohou u VZP zadat dvakrat rocné o 4 000 K¢, pacienti s
nizkobilkovinnou dietou 2x 6 000 K¢. Prispévky jsou urc¢eny klientim do 18, resp. 26 let na nakup
specialnich potravin.

Vice cerpali darci krve, VZP je odménuje az 3 000 K¢

O prispévek castéji zadali darci krve, krevnich destic¢ek ¢i kostni drené, kteri mohou Cerpat
prostredky nejen na dentalni hygienu, ale napriklad i masaz, solnou jeskyni ¢i jiné rehabilitacni a
rekondi¢ni aktivity. Vycerpana ¢éstka (i diky zvySeni prispévku na 3 000 K¢&) presahla 85 miliona
korun (tj. skoro o polovinu vic nez v roce 2021). Program Maminka, ktery standardné patri mezi ty
nejvyhledavanéj$i mezi klientkami pred a po porodu, zustal ¢erpan témér beze zmén, a to v celkovém
objemu 112 mil. K¢, tedy stejné jako v roce 2021.
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