Blesk Ordinace, ktera kombinuje prevenci a
zabavu, miri opét do Hradce Kralové. Nechte
se zdarma vysetrit i vy

1.9.2026 - | Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Zakladni preventivni vySetreni, ktera muze absolvovat kdokoliv zdarma a bez objednani. 17
stanku, které se na jeden den proméni v ordinace cCi specializované poradny, a bohaty
doprovodny program. To vSe prinese akce Blesk Ordinace, ktera se ve ctvrtek 3. 9. 2026
uskutecni na Masarykové nameésti v Hradci Kralové od 12 do 18 hodin.

Nejvetsi ordinace pod Sirym nebem. Tak by se dal s nadsazkou nazvat projekt deniku Blesk,
poréadany ve spolupraci se Vseobecnou zdravotni pojistovnou Ceské republiky. Ten jiz sedmym
rokem miri do péti vybranych mést v republice, aby upozornil na vyznam zdravotni prevence. Hradec
Kralové letos predstavuje jednu ze zastavek a dokonce aktudlni rocnik symbolicky odstartuje.

,Fakultni nemocnice Hradec Kréalové dlouhodobé plni vyznamnou roli nejen v poskytovani zdravotni
péce, ale takeé v oblasti prevence v celém regionu. Blesk Ordinace je skvélou prilezitosti priblizit
verejnosti vyznam preventivnich vysetreni a zaroven predstavit odbornou praci jednotlivych klinik a
pracovist nasi nemocnice. Jsme radi, ze se po dvou letech muzeme do této akce znovu zapojit,“
uvedla ekonomicka ndméstkyné FN HK Ing. Jitka Smehlikova.

Co zdravotnici FN HK névstévnikim nabidnou?

* zaklady prvni pomoci s 1ékari KARIM, ¢ vySetreni materskych znamének pod drobnohledem
pristroje i dermatologa, * kontrolu stavu ledvin na zakladé odbéru krve z prstu a méreni krevniho
tlaku, * zubni poradenstvi a dentdlni hygienu, ¢ vySetreni plic pomoci spirometru, * ORL konzultace
vCetné metod klinické logopedie, ¢ stanek transfuzniho oddéleni, ¢ poradna neurologické kliniky, ¢
poradna nemocnicni lékarny ¢ zékladni vySetreni zraku.

Prevence, zabava i odmény.

A to zdaleka neni v$e: Kromé dobrého pocitu, ze méte preventivni vySetfeni za sebou, se muzete tésit
také na vyhry, které denik Blesk a dalsi partneri pripravili do tomboly. Staci si na zaCatku vyzadat ve
stanku s nazvem Tombola , Kartu pacienta” a po absolvovani tri libovolnych vySetreni budete
zarazeni do slosovani.

Celym dnem provede moderatorka Eva Decastelo, ktera postupné privita na pédiu hned nékolik
hostll, véetné odbornika z FN HK. Patrony akce se staly osobnosti TV Nova - Ivana JireSova a Jifi
Bohm, tvare serialu Ordinace v riizové zahradé 2, se kterymi se prichozi budou moci setkat osobné.

Na Masarykové namésti se vedle stanku a doprovodného programu rozlozi také odpocinkova Blesk
z6na, kde si navstévnici mohou na chvili odpoc¢inout, zacist se do denniho tisku nebo si vychutnat
kavu. Vstup na celou akci, ktera se kond dne 3. 9. 2026 pod z&stitou Ministerstva zdravotnictvi CR a
statutarniho mésta Hradec Kralové, je zcela bezplatny.

https://www.fnhk.cz/aktuality/blesk-ordinace-ktera-kombinuje-prevenci-a-zabavu-miri-opet-do-hradce
-kralove-nechte-se-zdarma-vysetrit-i-vy



https://www.fnhk.cz/aktuality/blesk-ordinace-ktera-kombinuje-prevenci-a-zabavu-miri-opet-do-hradce-kralove-nechte-se-zdarma-vysetrit-i-vy
https://www.fnhk.cz/aktuality/blesk-ordinace-ktera-kombinuje-prevenci-a-zabavu-miri-opet-do-hradce-kralove-nechte-se-zdarma-vysetrit-i-vy

