
Blesk Ordinace, která kombinuje prevenci a
zábavu, míří opět do Hradce Králové. Nechte
se zdarma vyšetřit i vy
1.9.2026 - | Fakultní nemocnice Hradec Králové

Základní preventivní vyšetření, která může absolvovat kdokoliv zdarma a bez objednání. 17
stánků, které se na jeden den promění v ordinace či specializované poradny, a bohatý
doprovodný program. To vše přinese akce Blesk Ordinace, která se ve čtvrtek 3. 9. 2026
uskuteční na Masarykově náměstí v Hradci Králové od 12 do 18 hodin.

Největší ordinace pod širým nebem. Tak by se dal s nadsázkou nazvat projekt deníku Blesk,
pořádaný ve spolupráci se Všeobecnou zdravotní pojišťovnou České republiky. Ten již sedmým
rokem míří do pěti vybraných měst v republice, aby upozornil na význam zdravotní prevence. Hradec
Králové letos představuje jednu ze zastávek a dokonce aktuální ročník symbolicky odstartuje.

„Fakultní nemocnice Hradec Králové dlouhodobě plní významnou roli nejen v poskytování zdravotní
péče, ale také v oblasti prevence v celém regionu. Blesk Ordinace je skvělou příležitostí přiblížit
veřejnosti význam preventivních vyšetření a zároveň představit odbornou práci jednotlivých klinik a
pracovišť naší nemocnice. Jsme rádi, že se po dvou letech můžeme do této akce znovu zapojit,“
uvedla ekonomická náměstkyně FN HK Ing. Jitka Šmehlíková.

Co zdravotníci FN HK návštěvníkům nabídnou?

• základy první pomoci s lékaři KARIM, • vyšetření mateřských znamének pod drobnohledem
přístroje i dermatologa, • kontrolu stavu ledvin na základě odběru krve z prstu a měření krevního
tlaku, • zubní poradenství a dentální hygienu, • vyšetření plic pomocí spirometru, • ORL konzultace
včetně metod klinické logopedie, • stánek transfuzního oddělení, • poradna neurologické kliniky, •
poradna nemocniční lékárny • základní vyšetření zraku.

Prevence, zábava i odměny.

A to zdaleka není vše: Kromě dobrého pocitu, že máte preventivní vyšetření za sebou, se můžete těšit
také na výhry, které deník Blesk a další partneři připravili do tomboly. Stačí si na začátku vyžádat ve
stánku s názvem Tombola „Kartu pacienta“ a po absolvování tří libovolných vyšetření budete
zařazeni do slosování.

Celým dnem provede moderátorka Eva Decastelo, která postupně přivítá na pódiu hned několik
hostů, včetně odborníků z FN HK. Patrony akce se staly osobnosti TV Nova – Ivana Jirešová a Jiří
Böhm, tváře seriálu Ordinace v růžové zahradě 2, se kterými se příchozí budou moci setkat osobně.

Na Masarykově náměstí se vedle stánků a doprovodného programu rozloží také odpočinková Blesk
zóna, kde si návštěvníci mohou na chvíli odpočinout, začíst se do denního tisku nebo si vychutnat
kávu. Vstup na celou akci, která se koná dne 3. 9. 2026 pod záštitou Ministerstva zdravotnictví ČR a
statutárního města Hradec Králové, je zcela bezplatný.
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