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Všeobecná zdravotní pojišťovna zveřejnila první dvě výzvy k podání žádosti o podporu
specializačního vzdělávání lékařů. Stipendia mají za cíl podpořit mezi mladými lékaři výběr
lokalit, kde VZP dlouhodobě identifikuje nedostatečné personální zajištění zdravotních
služeb. Výzvy se týkají odborností pediatrie, resp. praktické lékařství pro děti a dorost a
dětská a dorostová psychiatrie.

Následovat bude Výzva pro všeobecné praktické lékařství. Budoucí lékaři mohou od VZP
získat 480 tisíc korun, pokud se zaváží po ukončení vzdělávání působit v některé z
definovaných lokalit alespoň pět let. Lékaři najdou potřebné informace na
www.vzp.cz/stipendia.

Prostředky budou vyplaceny přímo mladému lékaři, tedy nikoli školiteli (jako v případě rezidenčních
míst). Z fondu obecně prospěšných činností je VZP připravena uvolnit ještě letos částku 90 milionů
korun. „Věřím, že se jedná o silnou motivaci pro výběr jedné z preferovaných lokalit. Pokud se tato
podpora ukáže jako funkční, VZP by tím získala efektivní nástroj pro zajišťování lepší dostupnosti
zdravotní péče,“ vysvětluje Ivan Duškov, ředitel Všeobecné zdravotní pojišťovny. Lékař, který se v
rámci svého specializačního vzdělávání rozhodne pro jednu z těchto oblastí, se čerpáním stipendia
zaváže k pětiletému působení v daném místě. Pokud by tuto podmínku nesplnil, bude muset celou či
poměrnou část vyplacené částky vracet.

Celkem je pojišťovna připravena podpořit 315 mladých lékařů. „V případě zmíněných pediatrů jsme
vybrali zhruba třetinu území, konkrétně 68 preferovaných oblastí z celkem 206 obcí s rozšířenou
působností,“ doplňuje Ivan Duškov. Stipendia zde může získat až 112 lékařů. V případě dětských a
dorostových psychiatrů podle ředitele pojišťovny VZP nabídne podporu dokonce v celém Česku:
„Kapacity těchto odborností jsou natolik potřebné, že jsme připraveni podpořit mladé lékaře v
každém z bývalých okresů, nabízíme tedy 77 stipendijních míst.“ U všeobecných praktických lékařů
se podpora bude týkat zhruba čtvrtiny území, podporovaných úvazků zde může být dle zájmu až 126.

Postup:

VZP vypisuje výzvu, informuje příslušná sdružení, odborné společnosti, zástupce mladých
lékařů a dále MZ a IPVZ;
Lékař se hlásí do 15. října, zasílá vyplněný formulář (s uvedením preferované oblasti),
potvrzení o zařazení do specializačního vzdělávání a potvrzení od akreditovaného zařízení, ve
kterém se vzdělává;
V případě splnění podmínek motivačního programu mu VZP po podpisu smlouvy vyplácí ještě v
roce 2026 jednorázovou podporu 480 tisíc korun;
Lékař se tím zavazuje k zahájení poskytování zdravotních služeb do stanoveného data (dle
odbornosti);
Lékař se tím zavazuje poskytovat zdravotní služby v preferované lokalitě po dobu minimálně 5
let.
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