Seniori a jejich vnoucata stravili spolecny
tyden v Dankovicich
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Kraj Vysoc¢ina ve spolupraci se Senior Pointy a Oblastnim spolkem Ceského ¢erveného ktize
Havlickuv Brod usporadal v srpnu v Danikovicich pobytovy tabor pro seniory a jejich
vnoucata. Pétidenniho programu se ziacastnilo 15 seniorek a 21 déti. Tabor podporil
spolecné traveni volného Casu, aktivni zivot senioru a posilovani vztahti mezi generacemi.

Leto$ni tabor nesl téma Uték z Madagaskaru. Prarodice a jejich vnoucata ¢ekaly spoleéné
volnocasové aktivity, hry i celotdborova soutéz. Program nabidl prostor pro aktivni odpocinek, nové
zazitky a vzajemné poznavani.

»Podpora aktivniho starnuti a mezigeneracni spoluprace patri mezi dulezité oblasti seniorské politiky
Kraje VysocCina. Spole¢né straveny cas prinasi radost seniorim i jejich vnoucatiim a zéroven pomaha
upevnovat rodinné vztahy,“ uvedl radni Kraje VysocCina pro oblast socidlnich véci Jiri Horky.

Kraj Vysoc¢ina kazdoro¢né porada také samostatny pobytovy tabor pro seniory. Letos se ho ztc¢astnilo
50 lidi z riznych ¢ésti regionu. Oba pobyty patfi mezi pravidelné aktivity kraje zamérené na podporu

aktivniho Zivota senioru.
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