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Nepal is getroffen door zware en plotselinge overstromingen op het grensgebied tussen
Tibet en China. Huizen, wegen, bruggen en andere belangrijke infrastructuur zijn volledig
weggevaagd door de enorme watermassa. Mensen zijn familieleden kwijtgeraakt en voor
velen is het gevaar nog niet geweken. De omvang van de ramp is nog onduidelijk.

Het Rode Kruis in Nepal is met hulpverleners en goederen onderweg naar de getroffen gebieden. Zij
zijn onderweg met dekens, zeilen, touwen en EHBO-kits om zoveel mogelijk mensen levensreddende
hulp te bieden.

Gigantische schade
Carla Jonkers is hoofd Internationale Noodhulp bij het Rode Kruis en zegt: “De schade is gigantisch,
hele dorpen zijn weggevaagd, er worden nog veel mensen vermist. Tegelijkertijd is veel nog
onbekend. De impact van de ramp wordt naar verwachting de komende dagen duidelijker, zodra het
water verder zakt en afgesloten gebieden bereikbaar worden.”

Hulp per helikopter
Doordat bruggen zijn ingestort en wegen onbegaanbaar zijn geworden, zijn veel mensen nu
afgesloten van de buitenwereld. Om op zoveel mogelijk plekken te helpen, zijn onze hulpverleners
met helikopters onderweg naar het getroffen gebied. “De prioriteit ligt nu bij het bereiken van
mensen die hun huis hebben verloren, gewond zijn geraakt of volledig zijn afgesneden van hulp”,
zegt Carla. “Schoon drinkwater is nodig, omdat waterleidingen zijn verwoest. En natuurlijk
medische zorg en eerste hulp voor de mensen die gewond zijn geraakt door de grote watermuur die
over hen heen is gevallen.”

Zo helpen we
Veel mensen raakten in één klap hun huis en bezittingen kwijt. Daarom zijn hulpverleners van het
Rode Kruis onderweg met verschillende hulpgoederen voor mensen in nood, waaronder honderden
dekens, zeilen en matrassen. Maar ook touwen om zoek- en reddingsacties uit te voeren, en EHBO-
kits en hygiënekits met zeep en tandenborstels. Ook nemen zij tientallen lijkzakken mee, waarin
lichamen van overleden mensen veilig geborgen kunnen worden. Daarnaast kijken we of we
getroffen gezinnen met contant geld kunnen helpen.

Hoe ontstaan overstromingen?
Van alle natuurrampen zijn het overstromingen die het vaakst voorkomen. In de laatste tien jaar
waren er wereldwijd bijna 1.300 overstromingen. Maar hoe ontstaan overstromingen eigenlijk? Het
antwoord op die vraag en meer over overstromingen leggen we uit in onderstaande video.



Hulp nog lang nodig
Op dit moment hebben de getroffen mensen in Nepal basislevensbehoeften nodig, zoals schoon
drinkwater, voedsel, medische zorg en een veilig onderdak. Hulpverleners werken dag en nacht om
de schade van de overstromingen in kaart te brengen en meer hulp naar de getroffen gebieden te
sturen. Carla licht toe: “Dat zal de komende dagen de hoogste prioriteit hebben, om zoveel mogelijk
mensenlevens te redden.”

Voorbereiden op extreem weer
Overal ter wereld werkt het Rode Kruis samen met lokale gemeenschappen om beter voorbereid te
zijn op extreem weer, zoals overstromingen. Dat doen we bijvoorbeeld door mangroves te planten,
droogtebestendige zaden uit te delen en waarschuwingssystemen te installeren. Zo kunnen mensen
zich tijdig voorbereiden op dreigend noodweer en proberen we de gevolgen van rampen te
beperken.
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