Pacientske organizace pomahaji nemocnym i
verejnym rozpoctum. Samy ale nemaji jisté
zakladni financovani na sviij provoz
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V Cesku dnes ptisobi kolem 140 pacientskych organizaci. Pomahaji lidem porozumét
diagnoze a moznostem léCby, zorientovat se ve zdravotnim a socialnim systému a zvladnout
dopady nemoci na osobni i pracovni zivot. Podporuji také rodiny a pecujici, vénuji se osvété
a prevenci a prevadeéji odborné informace do srozumitelné podoby.

Jejich role nekon¢i u primé pomoci pacientum. Pri jednéanich se statni spravou, zdravotnimi
pojistovnami, zdravotniky a dalSimi institucemi upozornuji na problémy, které z administrativnich
dat nemusi byt patrné. Napriklad na dopady 1écby do kazdodenniho zivota, prekazky na cesté k péci
nebo potreby rodin a pecujicich.

,Pacientské organizace pomahaji lidem ve chvili, kdy se po stanoveni diagnozy ocitaji v nezndmém
prostredi. Nabizeji jim srozumitelné informace, podporu i zkusenosti téch, kteri podobnou situaci jiz
prosli, a souc¢asné prindseji do rozhodovani ve zdravotnictvi pohled samotnych pacientil. Je proto
dulezité, aby pro svou prdci mély stabilnéjsi podminky. Novy fond obecné prospésnych cinnosti
vytvoril prostor pro jejich podporu ze strany zdravotnich pojistoven. Nyni potrebujeme tento rdmec
naplnit jasnymi a transparentnimi pravidly, aby se organizace mohly soustredit na pomoc pacientiim
a pldnovat svou prdci s delsim vyhledem,” rika ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Zodpovédna prace, ktera stoji na roztristénych prijmech

Pomoc pacientskych organizaci ma vedle dopadu na kvalitu zivota také méritelny ekonomicky prinos.
Analyza spolec¢nosti EY z roku 2023 zpracovanda pro Narodni asociaci pacientskych organizaci
(NAPO) vycislila u sedmi sledovanych organizaci ro¢ni usporu verejnych rozpoc¢ta na 188,5 milionu
korun. V pruméru $lo priblizné o 11 tisic korun na jednoho podporeného pacienta. Vysledek ukazuje,
Ze poradenstvi, edukace a dalsi sluzby mohou mit vyznam i pro verejné finance.

Financovéni organizaci je pritom roztristéné mezi verejné dotace a granty, podporu mést a kraju,
firemni a individudlni dary, ¢lenské prispévky, verejné sbirky a vlastni aktivity. Vicezdrojové
financovani muze posilovat jejich nezavislost, souCasné ale prinasi znacnou administrativni zatéz.
Kazdy rok museji znovu shanét prostredky nejen na jednotlivé projekty, ale také na mzdy, najem,
ucetnictvi, informaéni systémy nebo komunikaci s pacienty.

,Kvalitni zdravotnictvi nelze ridit pouze podle tabulek a rozpocti. Pacientské organizace do
rozhodovdni vndseji lidsky rozmer, skutecné zkusenosti a potreby lidi, kteri zdravotni péci vyuzivaji.
Nestaci proto pacienty k diskusi prizvat jen formdlnée. Jejich zdstupci potrebuji odborné znalosti,
dostatecné kapacity a stabilni zazemi, aby mohli byt rovnocennymi partnery stdtu, zdravotniki,
pojistoven i prumyslu. AIFP prostrednictvim Akademie pacientskych organizaci dlouhodobé
podporuje jejich profesionalizaci, nezadvislost a transparentnost. Udrzitelné financovani je
prirozenym predpokladem, aby mohly svou roli plnit soustavné, a nikoli pouze tehdy, kdyz uspéji v
jednotlivém grantovém rizeni,” vysvétluje David Kolar, vykonny reditel Asociace inovativniho
farmaceutického pramyslu (AIFP).



Novy fond otevrel cestu. Rozhodnou konkrétni pravidla

Vv

zastupci Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva financi, zdravotnich pojistoven a pacientského
sektoru v pracovni skupiné Pacientské rady i u kulatych stola. Vysledkem je Fond obecné
prospésnych ¢innosti, z néhoz mohou zdravotni pojiStovny od 1. ledna 2026 pacientské organizace
podporovat. Mohou, ale nemuseji. Zakon jim tuto moznost dava, povinnost vsak nestanovuje a
organizacim na podporu nevznika pravni narok.

Prvni test prichazi uz letos. Na lednovém jednani Rady reditelt zdravotnich pojistoven byla
potvrzena vile novy fond pilotné spustit, konkrétni finan¢ni prostredky vSak zatim vyclenény nebyly.
Rozhodujici proto bude, jak se podari fond uvést do praxe a nakolik bude skute¢né funkéni. Bude
treba dohodnout, komu a podle jakych kritérii bude podpora urcena, kdo se bude na rozhodovani
podilet i jak se budou jeji dopady vyhodnocovat. Teprve nastaveni téchto pravidel a jejich fungovani
v praxi ukazou, zda se fond muze stat prvnim krokem k predvidatelnéjSimu financovani.

Nejde pritom jen o zajiSténi provozu. Stabilni zdzemi umoznuje pacientskym organizacim udrzet
odborné tymy a prinaset zkuSenost pacientu do rozhodovéni o zdravotni péci, v€etné hodnoceni
zdravotnickych technologii (HTA).

»,Nachdzime se v rozhodujicim okamziku. Zdkon pripravil cestu k systémové podpore pacientskych
organizaci a nyni je potreba tuto prilezitost proménit ve skutecné funkcni, predvidatelny systém
financovani. Nezdddme vysadu ani neopodstatnéné cdstky. K zajisténi zdkladniho provozu 65
pacientskych organizaci zapsanych na oficidlnim seznamu Ministerstva zdravotnictvi je treba zhruba
65 milionti K¢, coz je necelych 0,6 % toho, co zdravotni paojistovny planuji v tomto roce vydat na
vlastni provoz,” uzavira Robert Hejzak, predseda Narodni asociace pacientskych organizaci
(NAPO).
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