Ukonceni povinné izolace neznamena konec
covidu-19

19.4.2023 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi na zakladé vyhodnoceni zkuSenosti a poznatku o onemocnéni
covid-19 pristoupilo ve spolupraci s odborniky ke zméné v pristupu pri narizovani izolaci u
0sob s prokazanym onemocnénim covid-19. Plosné - automatické - narizovani izolaci bude
ukonceno ke dni ucinnosti novely vyhlasky ¢. 101/2022 Sb., a to 20. dubna 2023.

Izolace je a bude stale, a to i pro onemocnéni covid-19, narizovana v pripadech, kdy to bude
nezbytné pro zajiSténi ochrany verejného zdravi. V pripadech, kdy v rdmci posouzeni nezbytnosti
stanoveni tohoto protiepidemického opatreni jsou zjiStény epidemiologické souvislosti. ZvySené
riziko dalSiho Sireni onemocnéni covid-19 osobou, a to predevsim v ndvaznosti na zdravotni stav
osoby (klinicky prubéh onemocnéni) do svého nejblizsiho okoli (rodina, spolupracovnici). Téz na
charakteru vykonavané prace v zaméstnani a socidlnich kontaktech - rozdilna je mira vyznamnosti
rizika Sifeni ndkazy napriklad v prostredi poskytovatelt zdravotnich a socialnich sluzeb, nebo,
prostredi, kde pobyvaji imunitné kompromitované osoby.

Jinymi slovy, lze uvést, ze izolace bude narizovana primérné v pripadech, kdy mira rizika je vyssi nez
akceptovatelnd, napr. u osob pracujicich s imunitné oslabenymi jedinci a chronicky nemocnymi
pacienty a nebude mozné stanovit jina protiepidemicka opatreni.

Hodnoceni zdravotniho rizika a relevantnosti narizeni izolace ¢i obdobnych protiepidemickych
opatreni bude posuzovano poskytovatel zdravotnich sluzeb (prakticky lékar) nebo organem ochrany
verejného zdravi (krajska hygienicka stanice).

Tato zména pristupu neznamena konec covid-19. Stéle existuje moznost narizeni individualni izolace,
karantény. Stale jsou vSeobecné platnd, a jsou vice nez doporucovany, zakladni pravidla predchazeni
Sireni infek¢nich onemocnéni.

1. Jsem-li nemocny zistavdm doma, mimo okruh vnimavych a starsich jedinct.
2. Dodrzuji respirac¢ni hygienu. Myji si ruce mydlem. Vétram dostatecné. Sportuji dostatecné.
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