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Moravskoslezský kraj i letos vzdá hold zdravotním sestrám, jejich profesionalitě, nasazení a
lidskému přístupu. Do letošního ročníku ankety Moravskoslezská SESTRA 2026 bylo
vybráno 27 zdravotních sester z krajských zdravotnických zařízení. Veřejnost je může
podpořit v hlasování, od 24. srpna do 20. září.

Moravskoslezská SESTRA dlouhodobě připomíná práci lidí, bez nichž se kvalitní zdravotní péče
neobejde. Zdravotní sestry jsou pacientům nablízku ve chvílích, kdy potřebují nejen odbornou
pomoc, ale často také podporu, trpělivost a obyčejný lidský kontakt. Právě jejich každodenní práci
chce anketa představit veřejnosti a poděkovat za ni.

Letošní ročník zároveň přináší změnu v systému oceňování. Dosavadní soutěžní kategorie byly
zrušeny a oceněné sestry budou nově představovány a oceňovány v rámci jednotlivých
zdravotnických zařízení. Důraz se tak přesouvá od porovnávání různých oblastí ošetřovatelské péče k
samotným osobnostem a jejich práci v konkrétních nemocnicích a zdravotnických zařízeních.

„Zdravotní sestry jsou často první, kdo člověku podá ruku, když je mu nejhůř. Jejich práce není jen o
odbornosti, ale hlavně o osobním nasazení a empatii. Nesmírně si jich vážím. Anketa je příležitostí,
jak můžeme sestřičkám veřejně poděkovat,“ uvedl hejtman Josef Bělica, pod jehož záštitou se
letošní ročník koná.

O podporu veřejnosti se letos uchází celkem 27 sester. Hlasování bude spuštěno 24. srpna a potrvá
do 20. září. Lidé tak budou mít téměř měsíc na to, aby podpořili zdravotní sestru, jejíž příběh,
přístup k pacientům nebo profesní působení je osloví.

Vyvrcholením letošního ročníku bude slavnostní galavečer Moravskoslezská SESTRA 2026, který se
uskuteční 1. října v Aule VŠB - Technické univerzity Ostrava. Během večera budou představeny a
oceněny sestry z jednotlivých zdravotnických zařízení a zároveň budou vyhlášeny výsledky veřejného
hlasování.

Veřejné hlasování je od 24. srpna přístupné na stránce sestra.msk.cz.
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