Vzduch pod lupou: co dychaji deti s
respiracnimi nemocemi v Ostrove u
Macochy?
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Prachové castice pronikaji pri dychani do respiracniho systému - a ¢im jsou mensi, tim
hloubéji. Ty jemné se dostanou az do plic. Pravé na né se zaméril tym Pavla Mikusky z
Ustavu analytické chemie Akademie véd CR. U Détské lécebny se speleoterapii v Ostrové u
Macochy zjistoval, co mali pacienti s astmatem nebo alergiemi dychaji. Prineslo presunuti
lécebny détem cistsi vzduch? Odkud znecisténi pochazi a které zjisténi védce prekvapilo?

V Détské 1écebné se speleoterapii v Ostrové u Macochy se 1é¢i déti s onemocnénim dychacich cest uz
od roku 1982. Ctyfi desetileti sidlila mistni 1é¢ebna pfimo v centru. Hlavni ¢4st speleoterapie, ktera
vyuziva specifické mikroklima podzemnich prostor, se ale odehrava v Cisarské jeskyni - asi 500
metru od konce Ostrova. Od roku 2023 stoji nova budova na kopci na okraji méstyse a v
bezprostiredni blizkosti vstupu do jeskyné.

Zda nova lokalita prinesla détem také Cistsi ovzdusi, zjiStoval tym Pavla Mikusky z brnénského
Ustavu analytické chemie AV CR v projektu Charakterizace atmosférickych aerosolil v okoli Détské
lécebny se speleoterapii v Ostrové u Macochy. Co védci pri méreni primo na misté zjistili? A které
vysledky je prekvapily?

Co jste srovnanim kvality ovzdusi v soucasné lokalité 1éCebny s jejim puvodnim umisténim
zjistovali?

Sezonnim srovnanim zima-1éto jsme chtéli potvrdit, Ze je vzduch u nové budovy 1é¢ebny Cistsi nez u
puvodni v centru. Zamérili jsme se proto na charakterizaci aerosolu velikostni frakce PM2,5 - coz
jsou jemné polétavé prachové ¢éstice o priméru mensim nez 2,5 mikrometru.

Jak jste kvalitu vzduchu zkoumali?

Céast méreni se odehravala pfimo na misté pomoci takzvanych online analyzatorti prachovych &éstic.
Pro zméreni dal$ich parametrd jsme Castice vzorkovali na filtry, které se pozdéji zpracovaly v
laboratori. Abychom zachytili jen Castice s velikosti, kterou chceme analyzovat, pouzivame na
zacCatku meériciho pristroje specialni sito - takzvany predseparator. Funguje podobné jako filtr na
kavu - propusti jen to, co je dostatecné malé, zbytek zachyti.

Proc vas zajimala konkrétni velikost castic?

Pramér Castice urcuje, jak hluboko se muze do respiracniho systému dostat pri vdechnuti - ¢im je
mensi, tim hloubéji pronikne. Diky zmérené velikosti a ur¢eni chemického sloZeni ¢astic zjistime,
jaké jsou zdroje znecisténi a jak $kodlivé mizou byt pro zdravi lidi i pro prirodu.

Potvrdily se vase predpoklady?

Ano. Zejména v zimé dychaji déti v okoli nové budovy mnohem ¢istsi vzduch - tedy s vyrazné nizsim
obsahem jemného polétavého prachu a Skodlivych latek, které Céstice obsahuji. V 1été bylo ovzdusi v
obou lokalitach priblizné stejné znecisténé.

Takze jste méli pro vedeni détské 1écebny dobré zpravy.
Cistsi vzduch méa samozrejmeé pozitivni dopad na zdravi 1écenych déti hlavné v zimé. Vedeni 1éCebny



vyuzilo vysledky k osvété rodicl i obyvatel Ostrova a vysvétlilo jim, jak je zdejsi vzduch v zimé a v
1été znecistény. Vysledky predstavi také na svych akcich - napriklad na konferenci Pohybem k Zivotu.
A co je rovnéz dulezité - nase méreni vedla k tomu, Ze se détem poupravil kazdodenni rezim.

Jak konkrétné?

Diky tomu, ze vime, v jakou denni dobu byva vzduch znecistény nejvice, tedy dopoledne priblizné
mezi osmou a desatou hodinou a odpoledne mezi Sestnactou a dvacatou, se upravila doba, kdy v zimé
déti travi ¢as venku.

Zjistovali jste, co znecisténi zpusobuje?
Ano - v zimé za néj muze hlavné vytapéni doméacnosti, v 16té spise doprava.

I to jste cekali?

Predpokladali jsme, ze v zimé bude ,vinikem"” predevsim spalovani dreva v kamnech a kotlich.
Vysledky ale naznacuji néco jiného - vétsi podil ma spalovani uhli, drevo sehrava mensi roli. Pomoci
matematického modelovani chceme presné rozklicovat, jaky podil na znecisténi ma kazdy z
uvedenych zdroju. Provedeme ho ale az pri pripravé nasi publikace.

Prekvapily vas vysledky jesté nécim?
Tim, Ze koncentrace jemného prachu i dalSich Skodlivych latek vznikajicich pri spalovani, jako jsou
toxické organické slouceniny a tézké kovy, byly v zimé nizsi, nez jsme Cekali.

Cim si to vysvétlujete?

Jednim z davoda bylo priznivé pocasi: teploty byly vyssi, takze se tolik netopilo. Svou roli ale zrejmé
sehralo i to, Ze si mistni v poslednich letech vymeénili diky dotacim staré kotle za nové, které maji
nizsi emise, anebo si poridili z dotaci tepelna Cerpadla, pri jejichZ provozu nevznikaji Zzadné emise.

Zajimaji se o vysledky i jiné obce?

Vysledky by je mohly zajimat, protoze Ize ¢ekat, ze budou mit se znecisténym ovzdusim podobné
problémy. Vzdycky ale zalezi na tom, ¢im se v dané obci topi, jestli plynem, elektrinou, uhlim,
drevem nebo treba tepelnym ¢erpadlem, a jaké zrovna panuje pocasi.

Vyuzivaji vase vystupy i politici, aby se v ochrané ovzdusi rozhodovali kvalifikované, na
zakladé jasnych dat?

Budme realisté, Zzadného politika v krajském ani celostatnim méritku vysledky méreni kvality ovzdusi
nezajimaji. Problémy se zneciSténim se resi az zpétné, teprve po ,pruseru”. Prevence je podle
politikli zbyte¢na, zvlasté nyni s ohledem na obsazeni Ministerstva zivotniho prostredi. Odpovéd tedy
zni ne: jde o lokalni vyzkum, ktery ma vyznam pro détskou lé¢ebnu a Ostrov. Ale ani to neni malo.

Meéreni jste provedli s podporou regionalni spoluprace Akademie véd a Jihomoravského
kraje. Reagovali jste na poptavku détské lécebny?

Navéazali jsme na drivéjsi aktivity, aktualni méreni vzeslo z nasich dlouhodobych kontaktt. Bez
podpory regionalni spoluprace bychom ale nynéjsi projekt neuskutecnili. Impulz prineslo stéhovani
ze staré budovy do nové v unoru 2023.

Takze jde o symbidzu.

Ano. Projekty regionélni spoluprace resi lokalni témata, jejich reSeni ale nejde realizovat s podporou
standardnich grantt. Kazdy partner vlozi néco ,svého a kazdy si z projektu odnese néco - v naSem
pripadé informace o znecCisténi, vysledek studie, nova data, téma pro publikaci a tak déle.

Zapojili jste i jiné instituce?
Ustav pro vyzkum globalni zmény Akademie véd a Centrum dopravniho vyzkumu, jeho? zfizovatelem



je Ministerstvo dopravy. Obé brnénské instituce nam poskytly dalsi pristroje, které umoznily
detailnéjsi méreni.

Co najdeme v publikaci, kterou chystate?

Najdete v ni podrobny rozbor aerosolit PM2,5 u nové budovy 1é¢ebny. PopiSeme jejich koncentraci ve
vzduchu, chemické slozeni i to, jak se tyto parametry méni mezi zimou a létem. Porovname takeé,
nakolik se kvalita ovzdusi liSi u nové a staré budovy. Kromé toho popiseme, odkud znecisténi
pochéazi, a pomoci modelovani ur¢ime, jak nebezpecné pro zdravi muzou byt latky, které se na
prachové ¢éstice vazou a muzou vyvolavat rakovinu - tedy PAHs neboli polycyklické aromatické

uhlovodiky a dalsi toxické slouceniny.

Kdy vyjde?
Nyni provadime detailni zpracovani vysledku, predpokladam, Ze vyjde béhem roku 2027.

Planujete dalsi méreni?

Podobné detailni méreni neplanujeme. Projekty, které se zaméruji na vyzkum znecisténi zivotniho
prostredi, nejsou u zadné grantové agentury prili§ v kurzu. Zabyvame se laboratornim vyzkumem
toxicity aerosolu, nanocastic kovii nebo plynnych polutanti. S détskou 1é¢ebnou ale spole¢né chceme
ziskat finance na vyzkum vzduchu v Cisarské jeskyni ve spojeni se speleoterapeutickou 1écbou déti.
Vérim, ze se do Ostrova u Macochy jesté vratime.
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Vystudoval analytickou chemii na Prirodovédecké fakulté Univerzity Jana Evangelisty Purkyné
(dne$ni Masarykova univerzita) v Brné. V Ustavu analytické chemie AV CR se zabyva vyvojem
prutokovych metod analyzy v kapalné fazi, analyzou znecisténi ovzdusi plynnymi polutanty a
atmosférickymi aerosoly, vyvojem modernich metod ultrastopové analyzy slouc¢enin v ovzdusi a
studiem vlivu nanocastic na lidské zdravi. Je autorem nebo spoluautorem 120 publikaci v
mezinarodnich védeckych Casopisech.
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