Umeéla inteligence pomaha lékarum
odhalovat aktivitu roztrousené sklerozy,
ostravsti védci overili jeji presnost
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Nova studie odborniku z Lékarské fakulty Ostravské univerzity, Fakultni nemocnice
Ostrava a VSB - Technické univerzity Ostrava ukazala, Ze uméla inteligence dokaze s
vysokou presnosti zachytit zmény na magnetické rezonanci pacientu s roztrousenou
sklerdézou. Automatické hodnoceni se shodovalo s expertnim posouzenim v 91,8 procenta
pripadia. Vyzkum nyni publikoval prestizni ¢asopis Scientific Reports.

Pri kontrole roztrousené skler6zy lékari pravidelné porovnavaji snimky magnetické rezonance a
hledaji i velmi drobné zmény. Objevila se nova loziska? Zvétsila se néktera ze stavajicich? A
znamenaji tyto zmény, zZe je nemoc aktivni? Pravé s odpovédmi na podobné otdzky mize v budoucnu
lékarum poméahat uméld inteligence. Potencial této technologie nyni ovérili ostravsti védci. Testovali
nastroj, ktery pomoci umélé inteligence automaticky vyhledava nova a zvétsujici se loziska na
snimcich magnetické rezonance pacientu s roztrousenou sklerézou.

Vysledek? Automatické hodnoceni se s expertnim Al-asistovanym hodnocenim shodovalo v 91,8
procenta pripadu. ,Studie potvrzuje, Ze uméld inteligence muze byt spolehlivym pomocnikem
neurologa a radiologa pri hodnoceni kontrolnich MRI vySetreni u roztrousené sklerézy - nikoli vsak
ndhradou lékare, ale ndstrojem, ktery zpresnuje sledovdni aktivity nemoci,” vysvétluje neurolog a
prodékan pro védu a vyzkum Lékarské fakulty Ostravské univerzity Ondrej Volny.

Pravé pri opakovanych vySetfenich muze mit podle docenta Ondreje Volného automatizované
hodnoceni velky vyznam. Lékar totiz pri kontrole nehodnoti jeden izolovany snimek, ale porovnava
jej s predchozimi vysetrenimi. Musi tak zachytit zmény, které mohou byt velmi malé, a zaroven je
zasadit do celkového zdravotniho stavu pacienta. Uméla inteligence muze tento proces podporit tim,
Ze na potencialné vyznamné zmény upozorni. Lékar pak jeji vysledek posoudi a rozhodne, zda
skute¢né jde o zménu souvisejici s aktivitou onemocnéni.

,Cilem neni, aby uméld inteligence rozhodovala misto lékare. Jeji tlloha je predevsim v tom, aby
lékari pomohla zmény na snimcich rychleji a systematictéji identifikovat. To muze byt dilezité nejen
pro presnost hodnoceni, ale také pro standardizaci celého procesu,” objasnuje prodékan Ondrej
Volny, ktery je zaroven predsedou Ceské spole¢nosti pro umélou inteligenci a inovativni digitalni
technologie Ceské 16kar'ské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné.

Vysledky studie proto predstavuji prislib pro dalsi vyuziti Al pri hodnoceni kontrolnich MRI
vySetreni. Zaroven ale védci upozornuji, ze kazdy automaticky vystup musi vzdy posuzovat odbornik
a vzdy v kontextu konkrétniho pacienta.

Na vyzkumu spolupracovali odbornici z Lékarské fakulty Ostravské univerzity, Fakultni nemocnice
Ostrava a VSB - Technické univerzity Ostrava. Propojili tak zku$enosti z neurologie, radiologie,
klinického vyzkumu a technickych obori. ,Podékovani patri Centru pro diagnostiku a lécbu
demyelinizacnich onemocnéni Fakultni nemocnice Ostrava pod vedenim docenta Pavla Hradilka,
které je otevrené inovacim, a zejména hlavni resitelce doktorce Kamile Zondra Revendové, kterd
projekt védecky i organizacné dovedla az k védecké publikaci,” dodéva doc. Volny.



Vysledky spole¢ného vyzkumu nyni vysly v mezindrodnim odborném casopise Scientific Reports.
Studie je dalsim prikladem toho, jak se v Ostravé propojuji medicina, véda a moderni technologie.
Pravé spoluprace 1ékarl, vyzkumnikl a technickych odbornikt mize podle autoru studie prinaset
nastroje, které v budoucnu pomohou lékarum lépe sledovat zdravotni stav pacientl a prijimat
informovana klinicka rozhodnuti.
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