Mistr okinawského karate Akihito Yagi
zavital do Karlovarského kraje
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Vyznamny predstavitel tradicniho okinawského karate Akihito Yagi opét zavital do
Sokolova, kam se pravidelné vraci diky dlouholeté spolupraci se zdejsim spolkem karatistu.
Béhem tydenniho pobytu se vénuje tréninkum i besedam s verejnosti a priblizuje tradici
bojového uméni predavanou na Okinawé uz po generace. Pri této prilezitosti se setkal také
s hejtmanem Petrem Kubisem. Spolecné se dotkli i tématu dnesni mladé generace a role,
kterou v jejim Zivoté mohou sehrat pohyb, sport a disciplina.

Akihito Yagi pochézi z mésta Naha na Okinawé, jiz se Casto prezdiva kolébka karate. Vyristal v
rodiné, pro niz je toto bojové uméni po generace nedilnou soucasti zivota. Uz ve trech letech zacal
cvicit pod vedenim svého dédecka Meitoku Yagiho, proslulého mistra Gojyu-ryu a zakladatele Skoly
Meibukan. Pravé na jeho odkaz dnes Akihito Yagi navazuje. Reprezentuje puvodni pojeti karate,
jehoz podstatou nejsou sportovni vysledky ani medaile, ale uchovavéni a predavani tradice. Duraz na
precizni techniku a sebeobranu se v ném poji s disciplinou, respektem, sebeovladddnim a celozivotnim
osobnim rozvojem.

Vyznamnou ¢eskou zakladnu této tradice predstavuje pravé Sokolov. Plisobi zde Ceské Meibukan
Gojyu-Ryu Karate-Do Asociace, jejimz hlavnim instruktorem je Jiti Matous. Diky jeho dlouholeté praci
a osobnim kontaktim s rodinou Yagi se dari udrzovat primé spojeni sokolovskych karatistt s mistry z
Okinawy. Zdej$i dojo tak neni jen mistem pravidelnych tréninku, ale také prostorem pro predavani
zkuSenosti primo od predstavitell jedné z vyznamnych linii okinawského karate. Akihito Yagi se do
regionu vraci opakované a Sokolov v minulosti navstivil také jeho otec Meitatsu Yagi, mistr 10. danu.
Kontakty, které se podarilo béhem let vybudovat, tak davaji mistnim karatistim mimoradnou
moznost poznavat toto bojové uméni primo od okinawskych mistru.

Pri navstéve krajského uradu hovoril Akihito Yagi s hejtmanem Petrem Kubisem také o tom, jak
mohou karate a sport obecné pomahat détem a mladym lidem. Tématem byl nedostatek pohybu,
fyzicka i psychicka kondice mladé generace a vyznam sportu v oblasti prevence. Tradi¢ni karate totiz
neni pouze fyzickym cvicenim. Je spojeno také s pravidly chovani, ictou k druhym, soustredénim,
vytrvalosti a sebeovladanim.

Akihito Yagi je zndmy i mimo svét bojovych uméni. V roce 2007 ztvarnil jednu z hlavnich roli v
japonském filmu Kuro-obi (Cerny pds), ktery si ziskal oblibu zejména mezi piiznivci karate. Pfed
filmovou kamerou pritom mohl uplatnit své skutecné dlouholeté zkuSenosti s bojovym uménim. Jeho
leto$ni navstéva Sokolova pritom nema byt posledni. Podle organizatori by se mél do mésta vratit
také v pristim roce.

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/mistr-okinawskeho-karate-akihito-yagi-zavital-do-karlovarske
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