Neue Kurse der Kolner VHS starten im
September
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Angebot legt auch einen Schwerpunkt auf aktuelle Entwicklungen in der Arbeitswelt.

Im September 2026 starten an der Kolner VHS neue Kurse, Workshops und Bildungsurlaube. Ob
Sprachen, Gesundheit, Digitale Technik, Medien, Management, Kommunikation, Kinstliche
Intelligenz, Umwelt, Verbraucherfragen, Kunst und Kultur oder gesellschaftliche Themen - die
Kolner VHS bietet Bildungsangebote, die beruflich und im Alltag weiterhelfen.

Unsere Kurse geben Menschen die Moglichkeit, sich weiterzuentwickeln, personliche
Interessen zu entdecken und gemeinsam mit anderen Neues auszuprobieren,

sagt Dr. Marie Batzel, Leiterin der Kolner VHS.

Gerade mehrwochige Kurse geben Raum, tief in ein Thema einzusteigen, Erfahrungen
mit anderen auszutauschen und Schritt fir Schritt zu lernen.

Ein Schwerpunkt des neuen Programms liegt auf aktuellen Entwicklungen in der Arbeitswelt. Neue
Kurse zeigen, wie Kiinstliche Intelligenz sinnvoll im Berufsalltag eingesetzt werden kann - von der
Automatisierung wiederkehrender Aufgaben bis hin zur Entwicklung eigener Anwendungen. Weitere
berufliche Kurse beschaftigen sich mit moderner Fithrung und erfolgreicher Zusammenarbeit,
respektvoller Kommunikation in vielfaltigen Teams sowie dem Umgang mit Veranderungen und
Unsicherheiten im Berufsleben.

Auch das Angebot der Sprachkurse entwickelt sich weiter: Neue Formate verbinden Sprache mit
Kultur und Alltag. So konnen Teilnehmende ihr Deutsch beim gemeinsamen Entdecken von Kunst
und Koln verbessern, Italienisch in lockerer Atmosphare iiben oder Theater auf Spanisch spielen.
Daneben konnen an der Kolner VHS mehr als 30 Fremdsprachen erlernt werden - vom Einstiegskurs
bis zu Konversations- und Literaturkursen in der Fremdsprache.

Wer etwas fur die Gesundheit tun mochte, findet auch daftr zahlreiche Kurse fur jedes Alter - von
Yoga, Pilates und Waldbaden bis hin zu Krafttraining. Speziell fiir Menschen ab 60 Jahren gibt es
gezielte Bewegungsangebote. Kreative Kurse aus den Bereichen Malerei, Fotografie, Musik,
Literatur und Kunsthandwerk laden dazu ein, neue Ausdrucksformen zu entdecken und eigene Ideen
zu verwirklichen.

Gesellschaftliche Themen stehen im Herbst und Winter ebenfalls im Fokus. Mit der Demokratie-
Praxis-Reihe "Stimme erheben - Widerstand leisten! Dein Einsatz fiir Menschenrechte und
Demokratie" setzen die Kolner VHS, die Partnerschaft fiir Demokratie der AWO Koln, Amnesty
International Koln und die Initiative Menschenrechtsstadt Koln ihre erfolgreiche Zusammenarbeit
fort. Von September bis Dezember 2026 laden Workshops, Gesprache und Veranstaltungen dazu ein,
sich mit Menschenrechten, demokratischer Teilhabe und gesellschaftlichem Engagement
auseinanderzusetzen.



Im September beginnen auch neue Integrations- und Berufssprachkurse sowie Angebote in den
Bereichen Alphabetisierung, Grundbildung und Deutsch als Fremdsprache. Sie richten sich an
Menschen, die ihre Deutschkenntnisse fiir Alltag, Ausbildung oder Beruf verbessern mochten. Das
Angebot reicht von Einstiegskursen bis zu berufshezogenen Sprachkursen, hier unter anderem
Spezialangebote fur Pflegekrafte, Entbindungspfleger*innen, Physiotherapeut*innen sowie
padagogische Fachkrafte in Kitas.

Die Kolner VHS bietet in allen Themenbereichen eine personliche Beratung an und hilft dabei, den
passenden Kurs zu finden. Als kommunales Weiterbildungszentrum steht die Kolner VHS fiir
unabhangige Bildung, hohe Qualitat und einen offenen Zugang fur alle.
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