Preco 10 000 mAh powerbanka v praxi neda
do mobilu 10 000 mAh
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Pri vybere powerbanky vacsina ludi sleduje najma hodnotu mAh, lebo sa da lahko porovnat
s kapacitou batérie v telefone. Lenze mAh je relativna jednotka, bez informacie o napati
nehovori, kolko energie je v skutocnosti ulozené.

10 000 mAh na obale powerbanky neznamena, ze do telefonu realne dostanete 10 000 mAh.
Preto ani pri mobile s 5 000 mAh ¢asto nevyjdu dve plné nabitia, ale skor priblizne jeden a pol.

Nie je to o tom, Ze by vyrobca priamo klamal. Problémom je, Ze mAh je hodnota viazana na
konkrétne napatie ¢lankov vo vnutri powerbanky a pri prenose energie do zariadenia sa navyse
pridavaju straty na viacerych miestach.

Udavana kapacita sa viaZze na bezné napatie internych litiovych clankov, typicky priblizne 3,7 az 3,85
V (podla chémie). Referencné napatie powerbanky sa tak nemusi zhodovat s tym, ¢o pouziva
nabijané zariadenie. Telefon ma iné interné napatie nez napriklad notebook, ktory pracuje s vysSim
rozsahom podla poctu ¢lankov a konsStrukcie.

Ako zistit realnu energeticku kapacitu

Ak chcete kapacitu porovnat zmysluplne, treba sa pozerat na watt-hodiny (Wh). Tie ziskate
jednoduchym prepoc¢tom: mAh X nomindlne napatie ¢clanku. KedZe napatie batérie sa meni podla
stavu nabitia, ide o priemernt hodnotu, no na porovnanie je to podstatne lepSie nez samotné mAh.

e 5000 mAh pri 3,7 V= 18,5 Wh
e 20 000 mAh pri 3,6 V=72 Wh

KvalitnejSie powerbanky zvyknu mat idaj vo Wh uvedeny priamo na tele, pri lacnejsich modeloch
byva menej vyrazny. Prave Wh dava kontext, kolko energie je k dispozicii bez ohladu na to, ¢i
zariadenie nabijate cez 5V, 9 V alebo 20 V.
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Straty vznikaju pri konverzii napatia, aj na strane telefonu

Samotny prepocet medzi napatiami je Cistd matematika, no realne nabijanie je o hardvéri.
Powerbanka musi napatie interného Clanku previest na nabijacie napatie podla pouzitého USB
Standardu a tato konverzia nikdy nie je bezstratova.

DC-DC menice pracuju s ucinnostou priblizne 85 % az 98 % a td sa meni podla zataze, kvality
komponentov, prudov a napatovych trovni. NavysSe, druha konverzia prebieha aj v nabijanom
zariadeni, ktoré si energiu z USB-C opéat upravuje na napéatie vhodné pre internu batériu. Do toho
vstupuje aj spravanie samotnej batérie pri nabijani - Cast energie sa strati ako teplo vplyvom
vnutorného odporu, vyraznejsie pri rychlom nabijani a pri vySSom stave nabitia.



Precitajte si: Powerbanka na palube lietadla je vacsi problém, nez si myslite. Cela rodina
neodletela na dovolenku

Kable a bezdrotové nabijanie zoberu dalSie percenta

Dalsie malé straty vznikaju aj na USB-C kabli. BeZne ide o percento ¢&i dve, no pri vy$$ich vykonoch a
lacnejsich kabloch sa mo6zu zvysit a pri nabijani notebooku sa uz mozu prejavit citelnejsie.

Najvacsi zrut energie je bezdrotové nabijanie. Okrem tepla v cievkach sa Cast energie strati aj pri

prenose cez vzduch a ani novsie prislusenstvo typu Qi2 ¢i MagSafe sa tomu nevyhne. Strata moze

dosiahnut 20 % alebo a viac. Aj preto pri nabijani z powerbanky bez kablov treba pocitat s vyrazne
nizSou vyuzitelnou kapacitou.

Preco sa oplati zvolit vacsiu kapacitu

Ked sa spocitaju straty na menicoch, kabli a nabijacom obvode v teleféne, vysledok uz nevyzera ako
priame dodanie 10 000 mAh z powerbanky do batérie telefénu. Aj pri dobrej zostave sa celkova
ucinnost len zriedka dostane nad 85 % - 90 %.
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Nemali by ste prehliadnut:

» Google chce obmedzit pristup k prepinacom zo zamknutej obazovky. Ma to svoju logiku
» Gemini Notebook dostava jednoduchsie priddvanie novych zdrojov
* Je to definitivne: Tieto smartfony Motorola dostanu aktualizaciu na Android 17

Treba ratat s tym, Ze vyuZzijete zhruba 75 % kapacity. To znameng, Ze 5 000 mAh powerbanka méze v
horSom pripade dodat telefénu priblizne 3 750 mAh, a na plné nabitie 5 000 mAh mobilu treba
priblizne 6 700 mAh kapacity powerbanky (s rezervou). Ak chcete mat pri dlhsich vyletoch istotu,
zmysel dava vyberat podla Wh a zvolit vacsiu energeticku kapacitu, nez naznacuje jednoduché
porovnanie mAh.
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