MS]J 2026 v Eugene: Slovenska vyprava ocami
seftrénera Adriana Pavelku: Nepodarilo sa
nam sice ziskat medailu, ale Sampionat
ukazal velky potencial nastupujucej
generacie
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CELKOVE HODNOTENIE.

»Z pohladu poctu findlovych umiestneni sa ndm stanovené ciele podarilo splnit. Nepodarilo sa nam
sice ziskat medailu, no som presvedceny, Ze tento Sampionat ukazal velky potencial nastupujucej
generacie slovenskych atlétov a atlétok. Mnohi z nich ziskali na najvy$Som svetovom fére
mimoriadne cenné a nezabudnutelné skusenosti, ktoré mozu vyrazne zurocit na dalsi vykonnostny
rast.”

NAJVACSIE POZITiVA A PRIJEMNE PREKVAPENIA
LENKA GYMERSKA (4. na 400 m 52,37 - juniorsky rekord SR)

,Stvrté miesto v ndrodnom rekorde po absolvovani troch behov na 400 m povaZujem za mimoriadny
vykon. Velmi si cenim aj Lenkinu ochotu nastupit za Slovensko v Stafete 4x400 m a opakovane podat
maximalny vykon v ndro¢nom ¢asovom programe, ked prakticky v priemere kazdych priblizne 12
hodin absolvovala Stvorstovku. Velké uznanie patri aj jej trénerovi Lukasovi Kotalovi. Jeho praca je
prikladom systematického a trpezlivého vedenia mladej atlétky. Vykonnostny rast Lenky Gymerskej
je postupny a dlhodobo stabilny. O to viac sa tesSim na jej Stvorstovku o tri roky.”

RICHARD MACHATA (6. na 100 m 10,34 - vyrovnany juniorsky rekord SR, 16. na 200 m 21,06)

,RiSo ukdzal v kazdom svojom vystipeni obrovsku bojovnost, aj ked mu naro¢ny program zobral vela
sil, obliekol si reprezentacny dres a dal zo seba na drahe vSetko. Finédle a kone¢né 6. miesto na 100
m predstavuji vyznamny vysledok a historicky uspech slovenského Sprintu. Zaroven potvrdzuju, ze
slovensky Sprint ma mladu generaciu schopnu konkurovat svetovej Spicke. Ocenujem jeho Start v
Stafete na 4x100m po naro¢nom programe.“

LAURA FRLICKOVA (7. na 100 m prek. 13,23/13,22 v semifinéle)

,Laura prichadzala na majstrovstva uz ako skusend pretekarka a opat dokazala, ze sa vie hizevnato
a koncentrovane usilovat o svoj ciel. Jej mentalna odolnost, profesionalny pristup a spolupraca s
trénerom st na mimoriadne vysokej urovni. K jej finalovému umiestneniu pomohla fyzioterapeutka
Kristina Jesenskd, ktoré je podla mna aj skvela psychologic¢ka a vSetci sme radi, Ze sme ju mali v
nasom time. Ocenil to aj napriklad aj Adam Boskovi¢.”

DOMINIKA SVANOVA (9. v dialke 598, v kvalifikacii 607)



»~Dominika ma svojim vystupenim velmi prijemne prekvapila. Verim, ze skiisenost zo svetového
Sampionatu dokaze pretavit do dalSieho vykonnostného rastu. Ma pred sebou velky priestor na
progres a verim, ze v buduicnosti bude skékat este velmi daleko.”

ANNA SVRCEK (9. na 3000 m prek. 10:05,91)

,Anna priniesla do naSej vypravy mnozstvo pozitivnej energie. Malokedy Clovek stretne mlada
atlétku, ktora dokaze byt takd usmiata, pozitivna a zaroven vdacna za kazdu prilezitost. Dobro a
skromnost je priam srsali z o¢i. Vybojovala si ucast vo findle a ani v nom nesklamala. Ak bude dalej
technicky a takticky dozrievat, moze z nej vyrast vyborna pretekarka svetovej irovne.”

EMA BENDOVA (14.na 100 m 11,56/11,55 v rozbehu, 18. na 200 m 23,58/23,51 v rozbehu -
juniorsky rekord SR)

»Ema bola na tomto Sampionate doslova neuveritelna. Sedem Startov, dva narodné rekordy a
nasledne este ochota pomoct reprezentacnej Stafete v Birminghame hovoria za vSetko. Jej nasadenie,
odolnost a ochota reprezentovat si zaslizia velké uznanie.“

STAFETY
4%x100 m juniori

LJuniori vyrazne prekonali narodny rekord a svojim vystipenim potvrdili rasticu uroven slovenského
Sprintu.”

4x100 m juniorky

LJuniorky absolvovali naroc¢né vystipenie a bojovali az do konca. Tentoraz ich vykon na postup
nestacil, no aj skusenost zo stiboja s najlepSimi Stafetami sveta je pre ich dalsi vyvoj velmi cennd.”

4x400 m juniori

,S vyslednym ¢asom nemoézeme byt spokojni. Samotni chlapci po dobehu len tazko hladali
vysvetlenie, preco bol vysledny vykon vyrazne za ich redlnymi moznostami. Krepop sa navyse pocas
svojho useku dostal do koliznych situdcii. Mrzi nés to, pretoze sme vedeli, Ze tato Stafeta ma na
kvalitnejsi vysledok.”

4x400 m juniorky

,Dievcata siahali na postup do finale a predviedli velmi bojovny vykon. Vysledkom bol novy narodny
rekord. Napriek tomu, Ze postup tesne unikol, ich vystupenie hodnotim velmi pozitivne.“

4%x100 m mix

»~Miesana Stafeta prekonala narodny rekord, z coho mame velkd radost. Je to dalsi dokaz kvality a
potencialu mladej Sprintérskej generacie.”

4%x400 m mix

»Vysledok mieSanej Stafety vnimam ako jedno zo sklamani Sampionatu, pretoze potencial druzstva



bol podla méjho nazoru vyssi. Nehodnotim to vSak ako zlyhanie Stafety ako celku. V priebehu
Sampionatu doslo k taktickému rozhodnutiu osobného trénera, ktoré ovplyvnilo vysledny vykon.
Situaciu sme si interne vykomunikovali. Do buducnosti si z nej musime vziat ponaucCenie najma v
oblasti jasného nastavenia priorit a rozhodovacich kompetencii pri reprezentacnych startoch.”

DALSI

»Velmi pozitivne hodnotim aj individualne vykony Sportovcov, ktori dokazali prave na vrcholnom
podujati sezony posunit svoje osobné maxima. Medzi prijemné prekvapenia patrili osobné rekordy
prekazkara Adama BoskoviCa a chodcov Jakuba Mazguta a Petry Kusej.”

NENAPLNENE NADEJE

,Velmi ma mrzi zranenie Miroslava Krchnavého, ktoré mu neumoznilo ukéazat svoje moznosti.
Vzhladom na jeho stipajicu vykonnost som presvedceny, ze by bol vaznym kandidatom na finalové
umiestnenie. Aj takéto momenty vSak patria k Sportu. Verim, ze Miro sa vrati este silnejsi.”

KONTINUITA

»,Osobne som presvedceny, ze mame mimoriadne silni generdciu mladych atlétov a atlétok. Velmi
dolezitym udajom je, ze az 19 Gcastnikov majstrovstiev Europy do 18 rokov v Banskej Bystrici sa
predstavilo o dva roky neskor na juniorskych MS v Eugene. To ukazuje kontinuitu tejto generacie.
Rocniku 2007, ktory sa postupne postuva do kategorie U23, prajem vela zdravia, trpezlivosti a
uspechov v dalSej etape Sportovej kariéry. Zaroven sa velmi tesim na dalSiu pracu s dalSimi ro¢nikmi.

Z Eugene si sice neodnasame medailu, ale findlové umiestnenia, narodné rekordy, osobné maxima,
mnozstvo skusenosti a predovsetkym potvrdenie, ze Slovensko ma generaciu mladych Sportovcov,
ktora ma potencial byt v nasledujucich rokoch este tspesnejsia. Teraz bude nasou ulohou tento
potencial spravne uchopit, vytvorit Sportovcom Co najlepsie podmienky a pokracovat v systematickej
praci tak, aby skusenosti z Eugene neboli vrcholom tejto generacie, ale jednym z dolezitych krokov
na jej ceste do dospelej atletiky.

Osobitna vdaka patri séfke Komisie mladeze SAZ Veronike L'aSovej, lekarke Zuzane Kolpaske;j,
fyzioterapeutkam Patricii Radimékovej a Kristine Jesenskej a celému trénerskému kolektivu, ktory
bol maximalne napomocny.”“

SLOVACI V EUGENE
JUNIORI

100 m (70 startujucich): 6. Richard Machata 10,34 (+0,1) - vyrovnany juniorsky rekord SR, 16. v
semifinale 10,38 /+0,2/ (3. v II. semifindle), 24. v rozbehoch 10,39 /-0,1/ (3. v II. rozbehu), 44.
Timotej Nemcek 10,57 /+0,0/ (6. v VI. rozbehu)

200 m (56): 16. Richard Machata 21,06 /-0,5/ (5. v 1. semifinale), 33. v rozbehu 21,19 /-1,1/ (3. v II.
rozbehu), 39. Richard Janura 21,29 /+0,5/ (6. v IV. rozbehu)

400 m (59): 52. Tomas Zigo 48,89 (9. v VII. rozbehu)

110 m prekéZok - rozbehy (55): 41. Martin Duri$ 14,05 /+0,9/ (6. v V. rozbehu), Miroslav Krchiiavy
pre zranenie nenastupil

400 m prekazok (67): 39. Adam Boskovic 52,48 (6. v II. rozbehu), 43. Filip Havas 52,88 (6. vo IV.



rozbehu)
chodza 5000 m (41): 18. Jakub Mazgut 20:18,44

4x100 m (28): 18. Slovensko (Dominik Chobot, Timotej Nemcek, Richard Janura, Richard Machata)
40,53 - juniorsky rekord SR (5. v II. rozbehu)

4x400 m (25): 25. Slovensko (Zoltan Hogya, Tomas Zigo, Jakub Fojtik, Samuel Krepop) 3:19,38, (9.
v II. rozbehu)

JUNIORKY

100 m (64): 14. Ema Bendova 11,56 /-0,2/ (5. v L. semifinéle), 17. v rozbehoch 11,55 /-0,2/ (2. v III.
rozbehu), 51. Romana Hrncarova 11,89 /+1,9/ (7. v II. rozbehu)

200 m (75): 18. Ema Bendova 23,58 /+1,2/ (8. v I. semifindle), 17. v rozbehoch 23,51 /+0,5/ -
juniorsky rekord SR (5. v I. rozbehu), 31. Nina Hejc¢ikova 23,92 /+0,8/ (6. v II. rozbehu)

400 m (57): 4. Lenka Gymerska 52,37 - juniorsky rekord SR, 5. v semifinale 53,05 (2. v III.
semifinale), 11. v rozbehoch 53,54 (1. v II. rozbehu), 35. Lucia Bortlikova 55,20 (7. v III. rozbehu)

800 m (43): 33. Julia Benianova 2:12,75 (9. v I. rozbehu)

100 m prek. (59): 7. Laura Frlickova 13,23 (-0,2), 9. v semifindle 13,22 /+0,5/ (3. v II. semifinéle),
4. v rozbehoch 13,24 /+0,1/ (2. v III. rozbehu), 54. Tamara Svatikova 14,61 /+0,6/ (8. v I. rozbehu)

400 m prekazok (50): 39. Nina Canecka 1:01,18 (8. v II. rozbehu), 48. Katka Mi¢4niova 1:01,72 (8.
v V. rozbehu)

3000 m prek. (27): 9. Anna Svréek 10:05,91, 11. v rozbehoch 10:14,91 (6. v II. rozbehu)
zrd (25): 14. Renata Bergstrom 395, 18. Liana BoloSova 395

dialka (27): 9. Dominika Svatiova 598 (+0,8), 11. v kvalifikacii 607 (+0,8), 14. Ema Bendova 604
(+1,1)

chodza 5000 m (40): 27. Petra Kuséa 23:41,39, 35. Kristina Zamecnikova 24:34,81

4x100 m (24): 17. Slovensko (Nina Jarosova, Ema Bendova, Romana Hrn¢arovd4, Nina Hejcikova)
45,66 (7. v I. rozbehu)

4x400 m (22): 15. Slovensko (Lenka Gymerskd, Lucia Bortlikovd, Anabel Belakova, Katka
Micaniova) 3:39,93 - juniorsky rekord SR (4. v I. rozbehu)

MIX

4x100 m (21):11. Slovensko (Timotej Nemcek, Ema Bendova, Dominik Chobot, Amy Bell Grebeci)
42,54 - juniorsky rekord SR (4. v III. rozbehu)

4x400 m (20): 16. Slovensko (Zoltdn Hogya, Lucia Bortlikova, Toma$ Zigo, Anabel Beldkova)
3:29,20 (6. v I. rozbehu)
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