Samsung Galaxy Ring dostane detekciu rizika
spankového apnoe
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Samsung rozsiri zdravotné funkcie Galaxy Ringu o detekciu rizika spankového apnoe.
Podla firmy péjde o prvy a jediny smart prsten s FDA schvalenim pre tuto konkrétnu
kategoriu merania.

Novinka nadvazuje na oznamenia z podujatia Galaxy Unpacked v Londyne, kde Samsung ukazal aj
nové skladacie smartfény a hodinky. Prave v segmente venovanom Samsung Health a novym
funkcidm pre spanok padla aj stru¢na informécia o podpore pre Galaxy Ring.

Co zatial nevieme

Informaciu spomenula digitalna zdravotnd liderka Samsungu Sharanya Desai pocas prezentécie o
Galaxy Watch 9 a o novej funkcii monitorovania spankového apnoe v Samsung Health, ktora je podla
Samsungu schvalena FDA. Doplnila, Ze sa to ma udiat eSte v tomto roku.

Samsung ku Galaxy Ringu zatial neuviedol dalSie detaily. Nepozndme presny sposob vyhodnocovania
ani podmienky dostupnosti. Z kontextu vSak vyplyva, Ze pdjde o rozsirenie zdravotnych metrickych
analyz, ktoré uz nositelné zariadenia Standardne zbieraju pocas spanku.

Samsung Galaxy Ring
Rozdiel oproti inym prstenom

Smart prstene uz dnes pracuji s meraniami, ktoré sa daju vyuzit na zachytenie problémov s
dychanim v spanku. Napriklad Oura prsten sleduje SpO2 a dalSie faktory, a upozornuje na
"breathing disturbances". RingConn pontka manudlne spustanie funkcie testovania spankového
apnoe.

Samsung vsak zdéraznuje odliSny bod: tieto existujuce rieSenia nie su explicitne schvalené FDA ako
sposob vyhodnocovania rizika spankového apnoe. Prave regulacné schvalenie ma byt klacovy
rozdiel, ktory Samsung pri Galaxy Ringu komunikuje.

Nejde o diagnozu, ale o vyhodnotenie rizika

Aj v pripade Galaxy Ring ma ist o funkciu monitorovania rizika, nie o diagnostiku. Zariadenie bude
hladat signdly v sledovanych metrikach, ktoré mozu naznacovat zvysené riziko spankového apnoe,
napriklad no¢né poklesy Sp0O2.

Ak nositelné zariadenie vyhodnoti vyssie riziko, stale plati, Ze potvrdenie musi urobit lekar. Funkcia
tak ma slazit ako upozornenie a podnet na odborné vysetrenie, nie ako nahrada zdravotnickej
diagnostiky.

Nemali by ste prehliadnut:



e Vasmu starému smartfonu mozete vdychnut druhy zivet. Takto jednoducho ho
premenite na PlayStation

+ Samsung Galaxy Watch Ultra 2 su v unikoch lepsie, ako sa zdalo. Nechyba jas 5 000
nitov i Spickovy vykon

 Asi najpopularnejSia vychytavka z Galaxy S26 prichadza aj na starsie modely

Najprv hodinky, potom Galaxy Ring

Samsung na Unpacked uviedol, Ze nové FDA-schvélené funkcie monitorovania spankového apnoe
pridu na Galaxy Watch v lete. Galaxy Ring mé podla Desai ziskat podporu neskor, na jesen. Takto
nacCasované rozsirenie dava zmysel aj z pohladu ekosystému Samsung Health.
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