Do Libochovic za seniory...
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Tentokrat beseda na téma BESIP.

Starsi lidé se Casto stavaji ter¢em zajmu kapsart, zlodéju, podvodniku i nasilniki. Zranitelnéjsi jsou i
v silniénim provozu. Také proto se v utery 11. dubna 2023 uskutec¢nila v Domové pro seniory v
Libochovicich preventivni beseda na téma BESIP.

Preventivni beseda se konala tentokrat na zadost samotnych seniort, kteri si chtéli osvézit a doplnit
informace z oblasti BESIP. Teplejsi pocasi je laka na vylety, a protoZe nechtéji nic zanedbat, projevili
zajem byt predem dostatecné informovéani. Na toto téma méli pripraveno mnozstvi individualnich
dotazdl, na které jim odpovidali zastupci Policie CR a BESIP. Policistka se jim snazila pribliZit jak se
bezpecné pohybovat v dopravnim prostredi jako chodec, jaké zésady plati pri pohybu na stezkach
pro chodce a cyklisty, na chodnicich a prechodech a na komunikacich kde chodnik chybi. Zastupce
BESIPu jim pak zopakoval zdsady pro bezpec¢ny pohyb cyklisti na komunikacich, cyklostezkach a
dulezitost viditelnosti vSech tGcastniki silni¢niho provozu. Beseda byla doplnéna filmem ,Seniori v
dopravé“, ktery vsichni ptitomni se zdjmem shlédli. Cast besedy byla vénovana také ridi¢tim
motorovych vozidel, nebot mezi obyvateli domova jsou i aktivni ridici, kteri méli rovnéz radu
konkrétnich dotazu.

Cilem besedy bylo predat seniorim informace a dulezitd doporuceni jak se chovat v dopravnim
prostredi, aby se do svizelnych nebo krizovych situaci viibec nedostali.

Zavérem probéhla ziva diskuze s velkym mnoZstvim dotazt a nejednim prikladem ruznych zazitka a
zkuSenosti ze strany samotnych seniord. VSichni ucastnici akce obdrzeli preventivni a informativni
letacky, lustitelsky magazin a také tasky s reflexnim pruhem a reflexni pasky.
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