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Pěstounské rodiny v Praze získají další praktickou pomoc. Hlavní město připravuje digitální
kartu pěstouna, která má nabídnout slevy, zvýhodněné služby a další výhody pro rodiny,
které přijaly do své péče děti, jež nemohou vyrůstat ve své biologické rodině. Do systému se
budou moci zapojit městské organizace, kulturní a sportovní instituce, firmy i další
partneři.

Péče o dítě v pěstounské rodině je často velmi náročná a klade na pěstouny velké osobní, časové i
finanční nároky. Vedle běžné rodičovské péče se pěstouni mnohdy potýkají také s důsledky těžkých
životních zkušeností dětí, které přijali do své rodiny. O to důležitější je, aby věděli, že na tuto
náročnou roli nejsou sami a že za nimi stojí nejen odborná pomoc, ale i město a celá společnost.

„K pěstounům mám obrovský respekt. Otevřít svůj domov dítěti, které potřebuje bezpečí, přijetí a
lásku, není samozřejmost. Pěstouni dávají dětem něco, co se nedá ničím nahradit – pocit, že někam
patří, že mají své místo, že jsou chtěné a že je má někdo rád. A právě proto chceme být oporou i těm,
kteří tuto náročnou roli přijali. Už dnes jim pomáháme například prostřednictvím Sociálního
nadačního fondu, který může rodinám přispět až 50 tisíc korun ročně na terapie, doučování, kroužky
nebo tábory. Teď k tomu chceme přidat další konkrétní pomoc,“ říká Alexandra Udženija,
náměstkyně primátora hl. m. Prahy pro oblast sociálních věcí, bydlení a zdravotnictví.

Hlavní město například už před rokem zavedlo nepřetržitou pěstounskou pohotovost, která funguje
24 hodin denně, sedm dní v týdnu. Tři pohotovostní pěstounské rodiny jsou připravené kdykoliv
přijmout dítě, které se ocitne v krizové situaci.

Praha zároveň pořádá Dny pěstounství, které propojují osvětu, poradenství pro zájemce o náhradní
rodinnou péči a slouží i jako poděkování současným pěstounům. Každoročně se také koná setkání s
pěstounskými rodinami v Zoo Praha.

Právě na tuto dlouhodobou podporu má navázat připravovaná digitální karta. Praha chce nejprve
zjistit, co pěstounské rodiny skutečně potřebují, a podle toho nastavit její konkrétní funkce. Pěstouni
by se prostřednictvím karty mohli jednoduše a bezpečně identifikovat a čerpat výhody od zapojených
partnerů.

„Nechceme vytvořit jen další kartičku, kterou člověk jednou za čas vytáhne z peněženky. Chceme
praktický nástroj, který bude pěstounským rodinám skutečně pomáhat v každodenním životě. A
hlavně chceme propojit všechny, kteří mohou něco nabídnout – městské organizace, divadla,
sportovní kluby, kulturní instituce, firmy nebo poskytovatele služeb. Každý, kdo pěstounské rodině
nabídne vstupenku, kroužek, službu nebo jinou výhodu, může přispět k tomu, aby se jí žilo o něco
lépe,“ vysvětluje náměstkyně Alexandra Udženija.

Digitální karta má mít vedle praktické také symbolickou hodnotu. Praha chce dát najevo, že
pěstounství považuje za mimořádně důležitou součást péče o ohrožené děti a že lidem, kteří přijali
dítě do své rodiny, patří respekt a uznání.



„Rodina může mít mnoho podob. Pro některé děti je to rodina, do které se narodí, pro jiné ji tvoří
lidé, kteří se rozhodnou otevřít jim svůj domov a svůj život. Pěstouni tím dětem dávají šanci na něco,
co by mělo být samozřejmostí – mít vedle sebe někoho, kdo je provází dětstvím a pomáhá jim růst.
Toho si nesmírně vážím. A pokud můžeme pěstounským rodinám jejich náročnou cestu alespoň
trochu usnadnit, chceme to udělat. Nejen slovy, ale konkrétní pomocí. Protože když pomáháme
pěstounům, pomáháme především dětem,“ uzavírá Alexandra Udženija.
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