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Primar Gastroenterologického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., doc. MUDr.
Martin Bortlik, Ph.D., byl hostem videopodcastu Perspektivy Ceska Zdravotnického deniku.
V rozhovoru se vénuje Crohnové chorobé a ulcerdzni kolitidé - jejich prvnim priznakum,
nékdy zdlouhavé diagnostice i moznostem moderni cilené 1écby. Vysvétluje také, proc je
dulezité onemocnéni vcas rozpoznat a zahajit u¢innou lécbu.

Crohnova nemoc a ulcerdzni kolitida jsou chronicka onemocnéni traviciho traktu patrici do skupiny
stfevnich z&néta, jejichz pricina neni zcela zndma (IBD). V souc¢asné dobé témito onemocnénimi trpi
témeér 100 000 lidi.

Prim. Bortlik pat{ k pfednim odbornikiim na IBD. Plisobi jako mistopfedseda vyboru Ceské
gastroenterologické spolecnosti a koordinator Pracovni skupiny pro IBD. Je také hlavnim autorem
aktuélnich doporuceni pro diagnostiku a 1écbu IBD.
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