GUIA DE AYUDAS SOCIALES Y SERVICIOS
PARA LAS FAMILIAS 2026

7.8.2026 - | Confederacion Salud Mental Espaiia

DOCUMENTO QUE RECOGE LAS AYUDAS ESTABLECIDAS A NIVEL ESTATAL Y
DIRECCIONES DE LOS ORGANISMOS AUTONOMICOS CON COMPETENCIAS EN ESTA
MATERIA.

Esta 212 edicion de la guia contiene informacion actualizada, agil y sencilla sobre las ayudas sociales
a nivel estatal para aquellas/os ciudadanas/os que han formado una familia o lo van a hacer en un
futuro cercano. Las ayudas correspondientes a las familias con personas en situacion de
dependencia se encuentra entre las paginas 92-95, los servicios para personas con discapacidad:
Oficina de Atencidén a la Discapacidad, en la pagina 96, entre otras referencias de ayudas dirigidas a
las personas con discapacidad.
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