Oddluzeni jako cesta k novému zacatku

7.8.2026 - | Charita CR

Z Vyrocni zpravy DCHB: Rok 2025 v Diecézni charité Brno byl o lidech, kteri neztratili
byli nablizku nemocnym, seniorum i rodinam bez zazemi, aby jim pomohli najit pevnou
pudu pod nohama. Pojdte se podivat na konkrétni pribéhy z nasich sluzeb, ve kterych se
lidskost a profesionalni podpora stavaji skuteCcnou oporou v nouzi.

Dluhova poradna centra Celsuz (Oblastni charita Brno) nabizi bezplatnou odbornou pomoc pri
zmapovani financni situace, nastaveni splatkovych kalendara i reSeni oddluzeni. Ve spolupraci s
pravniky a dluhovymi poradkynémi podporuje klienty pti jednani s vériteli, urady a exekutory.
Spolec¢né hledaji cestu k financni stabilité a klidnéjSimu zivotu.

Kazdy rok poradna obslouzi prumérné 700 klientt, o které se stara tym ¢tyr dluhovych a dvou
pravnich poradct. Pri podavani insolvenénich navrhi dosahuje 98% tUspésnosti jejich schvaleni.
Dluhovéa poradna patti mezi zakladajici ¢leny Konsorcia dluhovych poraden CR, které podporuje
Ministerstvo spravedlnosti CR.

Anna se na Dluhovou poradnu obrétila ve chvili, kdy ji vice nez deset let staré dluhy, zatizené
exekucemi a vysokymi uroky, pripravovaly o nadéji na klidny zivot. Je v invalidnim dichodu II.
stupné, zaroven ale chodi do préce a i pres sviij Spatny zdravotni stav zvlada vydélavat. Situaci ji
neulehcovaly ani podminky bydleni. Anna zila v azylovém domé ve sdileném pokoji, kde neméla
potrebny klid. Jejim velkym pranim bylo tuto situaci zménit a najit si vlastni bydleni.

Dluhovéa poradkyné centra Celsuz s Annou zmapovala jeji situaci a ukazalo se, Ze jedinym resenim je
oddluzeni. ,To bylo pul roku od podéani nadvrhu na soud schvaleno. Stejné jako pro mnoho dal$ich lidi
trpicich predluzenim bylo vyrizeni insolvence pro Annu velkou ulevou,” vysvétluje dluhova
poradkyné. Rychlému vyrizeni napomohlo to, Ze pani Anna ma ujasnéné priority a aktivné
spolupracuje, a to navzdory zdravotnim problémim, ¢astym bolestem a zvySené inavé. I kdyz je ve
véku, kdy se lidem ¢asto hiife hledd préce, stale si k diichodu ptivydélava. Ctyti hodiny denné chodi
ve vecCernich hodinach uklizet.

Po schvaleni oddluzeni Anna pokracovala v napliiovani svého druhého prani - ziskat vlastni bydleni.
»Spolecné s Annou jsme se obréatily na kontaktni misto pro bydleni a zacCaly spolupracovat se socialni
najemni agenturou. Diky tomu si pronajala maly byt, coz pro ni byl velmi dilezity krok,“ dopliiuje
dluhova poradkyné.

Jiz z minulosti méla podané zadosti o obecni byt, spoluprace proto spocivala predevsim v podpore,
aby to ani po Sesti letech od podani zadosti nevzdavala, a ve spole¢ném prochazeni nabidek byta
zverejnénych na urednich deskach. Tak se pani Anné podarilo ziskat obecni bydleni a héhem mésice
se prestéhovat.

Dnes Anna i pres narocnou situaci splaci své dluhy a ma pred sebou jasnou perspektivu oddluzeni.
Diky vcasné odborné pomoci ziskala nejen reseni své financni situace, ale také nadéji na stabilnéjsi a
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dustojnéjsi Zivot.
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