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Na Rakovnicku je od srpna otevřená první adiktologická ambulance. Klienti ji najdou v
areálu Masarykovy nemocnice Rakovník v budově D. Rada kraje dnes schválila poskytnutí
dotace ve výši 150 000 korun na vybavení prostor a zajištění počátečního provozu.
Příjemcem dotace je organizace Adita Plus z.ú.

„Podpora adiktologických služeb je pro kraj klíčová a tak bylo samozřejmostí, že podporujeme vznik
další ambulance v našem kraji. Pomohli jsme už u vzniku adiktologické ambulance v Benešově.
Adiktologické služby pomáhají nejen lidem ohroženým závislostí, ale i jejich rodinám a v konečném
důsledku celé společnosti. Na Rakovnicku dosud ambulantní adiktologie nebyla. Lidé museli
vyhledávat odbornou pomoc mimo svůj region. Zejména osoby v počátečních fázích léčby nebo lidi se
sníženou motivací ke změně musí mít služby co nejdostupnější, protože jakékoliv komplikace je
demotivují a léčba se nezdaří. Ordinace je pro obyvatele Rakovnicka velkým benefitem,” uvedla
hejtmanka Petra Pecková a připomněla, že kraj letos ze svého rozpočtu vyhradil na podporu
adiktologických služeb už bezmála 7 milionů korun.

Nová ambulance v Rakovníku, jejíž provoz se postupně rozjíždí, bude poskytovat komplexní
ambulantní adiktologickou péči, individuální terapeutickou práci, doléčovací programy, prevenci
relapsu, sociální poradenství a podporu rodinných příslušníků osob se závislostí. Organizace zároveň
plánuje do budoucna rozšířit činnost o adiktologické poradenství pro děti a dospívající, programy
primární prevence a spolupráci s Věznicí Oráčov. Během září chce organizace Adita Plus uspořádat
Den otevřených dveří pro veřejnost.

Potřebnost vzniku této služby byla ověřena jednáním s odbornými institucemi působícími v regionu,
zejména s ambulantními psychiatry, orgány sociálně-právní ochrany dětí, Probační a mediační
službou ČR a dalšími subjekty. „Tyto instituce vznik ambulance jednoznačně podpořily. Potřebnost
služeb v regionu konstatovala i analýza, kterou nechal Středočeský kraj vypracovat v roce 2024
Klinikou adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze. Ta poukázala na nutnost rozšíření služeb a navýšení
kapacit v regionu Rakovnicka,“ doplnila hejtmanka.

Ambulantní adiktologické služby jsou ve Středočeském kraji poskytovány také v Berouně, Příbrami,
Kladně, Kolíně, Mladé Boleslavi a Mnichově Hradišti.
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