Infektologové FN Ostrava béhem léta eviduji
zvysene pocty lidi, které pokousal netopyr.
Ockuji se proti vztekline
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Lékari Kliniky infek¢niho lékarstvi FNO a LF OU béhem letosniho léta resili 15 pripadu,
kdy ¢lovéka poranil netopyr. Vzhledem k tomu, ze mize prenaset smrtelné nebezpecnou
vzteklinu, byli vSichni pacienti preventivné naockovani. Nikdo z nich neonemocnél.

Ke kontaktu s netopyry dochazelo predevsim béhem teplych letnich noci, kdy lidé spali s otevrenymi
okny. ,Zvire jim vletélo do pokaoje a oni se ho pokusili odchytit. Pri tom ale byli kousnuti. Je nezbytné,
aby se pri téchto aktivitach pouzivaly rukavice. Nejlepsim resenim je ale prenechat odchyt
odbornikiim,” fika primarka Kliniky infek¢niho lékarstvi MUDr. Lenka Petrousova, Ph.D.

Préaveé jeji pracovisté pred dvéma lety naoCkovalo zoologa, ktery v centru Ostravy odchytaval
zubozeného netopyra. Zvire ho kouslo a nasledné testy potvrdily, Ze bylo nakazeno vzteklinou. Jedna
se pritom o nemoc virového puvodu, ktera pro ¢lovéka muze mit fatalni nasledky. Pii nepodani
vakciny témér ve 100 procentech pripadi kon¢i smrti. Virus napadéa nervovy systém a nakazeny
umira vétSinou mezi druhym az desatym dnem od nastupu onemocnéni.

Jednou z letosnich pacientek FN Ostrava je Mgr. Natélia Toflova. Netopyr ji pokousal na terase.
»LeZelo tam néco cerného, pes kolem neustdle ¢cmuchal. Myslela jsem, ze jde o krtka a chtéla ho
prenést jinam. Ukdzalo se ale, Ze to byl netopyr, ktery mé kousl do prstu a ndsledné odletél. Piivodné
jsem to viibec neresila. Kdyz jsem to ale probirala se zndmymi, upozornili mé na riziko vztekliny, a
proto jsem ihned zamirila na pohotovost a pozdéji do Fakultni nemocnice Ostrava,” popisuje Natdlia
Toflova, kterd nyni podstupuje nutné ockovani.

I pfes vyjimeény vyskyt vztekliny v CR by mél ¢lovék pokousany netopyrem okamzité vyhledat
lékarskou pomoc. Zdravotnici ho nasledné co nejrychleji naockuji, aby se nemoc pripadné podarilo
co nejrychleji zastavit. ,Nékdy lidé prindsi i odchycené netopyry, takZe je miizeme nechat vysetrit.
Pokud ale uleti, tak ho samozrejmé nemdme sanci otestovat a urychlené ockujeme,” uvadi Lenka
Petrousova.

Ro¢né na vzteklinu ve svété umira zhruba 60 tisic lidi. Nejvice v oblasti Afriky a Asie. Ceska
republika si drzi status rabies free, coz znamen4, Ze je zemi bez vyskytu vztekliny. ,Nemoc se v
nasich koncindch nevyskytuje u suchozemskych savcti, na netopyry se ale tento status nevztahuje.
Zustdvaji u nds tak poslednim rezervodrem a zdrover v pripadé poranéni ¢lovéka i prenasecem,”
pokracuje priméarka Petrou$ova a dodéava: ,Riziko ndkazy v Cesku hrozi také od importovanych
zvirat, kterd nebyla zkontrolovdna napriklad v zemich tretiho svéta.”

Primarka Kliniky infek¢niho 1ékarstvi upozornuje, ze zdaleka ne vSechny zemé jsou rabies free. Proto
je podle ni vhodné se pred cestou do takovych destinaci nechat naoCkovat preventivné proti
vztekliné a soucasné se vyhybat kontaktu se zviraty: ,Ve stdtech bez tohoto statusu je nebezpecné i
pokousdni psem, kockou, pripadné opici, coz jsou nejcastéjsi poranéni, kterd resime u pacienti po



ndvratu z ciziny.”
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