
Infektologové FN Ostrava během léta evidují
zvýšené počty lidí, které pokousal netopýr.
Očkují se proti vzteklině
6.8.2026 - | Fakultní nemocnice Ostrava

Lékaři Kliniky infekčního lékařství FNO a LF OU během letošního léta řešili 15 případů,
kdy člověka poranil netopýr. Vzhledem k tomu, že může přenášet smrtelně nebezpečnou
vzteklinu, byli všichni pacienti preventivně naočkováni. Nikdo z nich neonemocněl.

Ke kontaktu s netopýry docházelo především během teplých letních nocí, kdy lidé spali s otevřenými
okny. „Zvíře jim vletělo do pokoje a oni se ho pokusili odchytit. Při tom ale byli kousnuti. Je nezbytné,
aby se při těchto aktivitách používaly rukavice. Nejlepším řešením je ale přenechat odchyt
odborníkům,“ říká primářka Kliniky infekčního lékařství MUDr. Lenka Petroušová, Ph.D.

Právě její pracoviště před dvěma lety naočkovalo zoologa, který v centru Ostravy odchytával
zuboženého netopýra. Zvíře ho kouslo a následné testy potvrdily, že bylo nakaženo vzteklinou. Jedná
se přitom o nemoc virového původu, která pro člověka může mít fatální následky. Při nepodání
vakcíny téměř ve 100 procentech případů končí smrtí. Virus napadá nervový systém a nakažený
umírá většinou mezi druhým až desátým dnem od nástupu onemocnění.

Jednou z letošních pacientek FN Ostrava je Mgr. Natália Toflová. Netopýr ji pokousal na terase.
„Leželo tam něco černého, pes kolem neustále čmuchal. Myslela jsem, že jde o krtka a chtěla ho
přenést jinam. Ukázalo se ale, že to byl netopýr, který mě kousl do prstu a následně odletěl. Původně
jsem to vůbec neřešila. Když jsem to ale probírala se známými, upozornili mě na riziko vztekliny, a
proto jsem ihned zamířila na pohotovost a později do Fakultní nemocnice Ostrava,“ popisuje Natália
Toflová, která nyní podstupuje nutné očkování.

I přes výjimečný výskyt vztekliny v ČR by měl člověk pokousaný netopýrem okamžitě vyhledat
lékařskou pomoc. Zdravotníci ho následně co nejrychleji naočkují, aby se nemoc případně podařilo
co nejrychleji zastavit. „Někdy lidé přináší i odchycené netopýry, takže je můžeme nechat vyšetřit.
Pokud ale uletí, tak ho samozřejmě nemáme šanci otestovat a urychleně očkujeme,“ uvádí Lenka
Petroušová.

Ročně na vzteklinu ve světě umírá zhruba 60 tisíc lidí. Nejvíce v oblasti Afriky a Asie. Česká
republika si drží status rabies free, což znamená, že je zemí bez výskytu vztekliny. „Nemoc se v
našich končinách nevyskytuje u suchozemských savců, na netopýry se ale tento status nevztahuje.
Zůstávají u nás tak posledním rezervoárem a zároveň v případě poranění člověka i přenašečem,“
pokračuje primářka Petroušová a dodává: „Riziko nákazy v Česku hrozí také od importovaných
zvířat, která nebyla zkontrolována například v zemích třetího světa.“

Primářka Kliniky infekčního lékařství upozorňuje, že zdaleka ne všechny země jsou rabies free. Proto
je podle ní vhodné se před cestou do takových destinací nechat naočkovat preventivně proti
vzteklině a současně se vyhýbat kontaktu se zvířaty: „Ve státech bez tohoto statusu je nebezpečné i
pokousání psem, kočkou, případně opicí, což jsou nejčastější poranění, která řešíme u pacientů po
návratu z ciziny.“
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