
Poděbradský den srdce 2026
6.8.2026 - | Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR

Přijďte v sobotu 19. září 2026 do Poděbrad na akci, která bije pro zdraví. V rámci Světového
dne srdce vás čeká den plný inspirace, prevence a praktických tipů, jak pečovat o své srdce.

Zjistíte, jak předcházet kardiovaskulárním onemocněním, která jsou stále nejčastější příčinou úmrtí.
Vstup je zdarma a program je připravený pro celou rodinu.

Červená trička s logem Poděbradského dne srdce budou k zakoupení ve stánku na akci nebo již nyní
v recepcích hotelů. Výtěžek z prodeje bude věnován na nákup rehabilitačních pomůcek pro dětské
pacienty.

Rádi vás uvidíme i u stánku VZP, kde se dozvíte informace o příspěvcích na prevenci a dalších
výhodách zdravotní pojišťovny.

Více informací najdete na stránkách www.lazne-podebrady.cz.

Kdy: 19. 9. 2026 13:30 - 19. 9. 2026 17:00
 
Kde: Lázeňská kolonáda, Poděbrady

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/podebradsky-den-srdce-2026
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