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Ve Sportovním parku Pardubice se letos u příležitosti Mezinárodního roku dobrovolníků
jen pár kroků od sportovních stanovišť odehrávaly příběhy, které se neměří vteřinami ani
medailemi. V DOBROstanu návštěvníci zjišťovali, že i pár hodin věnovaných druhým může
změnit lidské životy.

Kolik podob může mít pomoc druhým?

DOBROstan přitahoval po celý den děti i dospělé. Ti objevovali, kolik podob může mít pomoc
druhým. Právě osobní setkání s dobrovolníky ukazovala, že dobrovolnictví není o velkých gestech.
Často totiž začíná obyčejným rozhodnutím věnovat někomu svůj čas.

„Největší radost máme z okamžiků, kdy lidé přijdou jen ze zvědavosti a odcházejí s tím, že by to
chtěli zkusit. Dobrovolnictví je hlavně o ochotě být někomu nablízku. A právě taková setkání mají
obrovský smysl,“ řekla Jana Machová, ředitelka Koalice nevládek Pardubicka, které provozuje
Regionální dobrovolnické centrum Pardubického kraje. Pod jeho taktovkou se tradiční letní
prezentace dobrovolnických aktivit ve Sportovním parku Pardubice odehrála.

Pestrá mozaika organizací

DOBROstan představil pestrou mozaiku organizací, které dobrovolnictví v Pardubickém kraji
rozvíjejí každý den. Dobrovolnické centrum Koalice nevládek Pardubicka připravilo poznávací hru o
dobrovolnictví i oblíbený hobby horsing. Dobrovolnické centrum Oblastní charity Pardubice nabídlo
tvořivé aktivity. Zároveň přiblížilo hravou formou Tříkrálovou sbírku i svět lidí se zdravotním
hendikepem nebo sociálním znevýhodněním. Dobrovolnické centrum Oblastní charity Chrudim
zaujalo sportovními a smyslovými hrami.

Komunitní uprchlické centrum Kalyna prostřednictvím kreativních dílen, logických i pohybových her
ukázalo život lidí, kteří našli nový domov v České republice. Organizace Senevida Lázně Bohdaneč
připomněla význam péče o seniory. Centrum KOMPRE přiblížilo pomoc lidem po onemocnění nebo
poranění mozku. Svou činnost prezentovalo také Centrum duševní rovnováhy – CEDR.

Dobrovolnictví kraj dlouhodobě podporuje

Dobrovolnictví Pardubický kraj dlouhodobě podporuje. Prostřednictvím Regionálního
dobrovolnického centra propojuje organizace, dobrovolníky i zájemce o pomoc napříč celým krajem.

„Každý, kdo věnuje svůj čas druhým, pomáhá vytvářet prostředí, ve kterém se lidem lépe žije. Jsem
rád, že jsme mohli návštěvníkům Sportovního parku ukázat, jak pestré a inspirativní dobrovolnictví v
Pardubickém kraji je,“ uvedl náměstek hejtmana Pardubického kraje zodpovědný za sociální péči a
neziskový sektor Pavel Šotola.

Více informací o dobrovolnictví v Pardubickém kraji, zapojených organizacích i aktuálních
možnostech, jak se stát dobrovolníkem, najdete na webu www.dobrokraj.cz.
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