Prazske letni tabory probéhly bez jediné
zavady. Jake nové hygienické povinnosti musi
poradatele plnit?

30,2026 - Petra Batok | Hyglentck stanioe hlavniho mésta Praby

Léto v hlavnim mésté je v pIném proudu a s nim i sezona détskych taboru. Zajisténi cCistého,
bezpecného a zdravého prostredi pro déti je pro poradatele nemalou vyzvou. Vysledky
kontrol ukazuji, Ze prazské pobytové akce drzi hygienické standardy vysoko a probéhly
zcela bez pochybeni a bez zavad, ¢cimz navazaly na stejné bezproblémovy prubéh v lonském
roce.

Praha je specificka tim, ze se v ni pres prazdniny porada velké mnozstvi priméstskych taboru, které
ze zakona nepodléhaji povinnym hygienickym kontrolam. Nase stanice se proto zaméruje na klasické
pobytové zotavovaci akce, které zakonné parametry spliuji.

V ramci provedenych inspekci jsme podrobné provérili provoz na pobytovych akcich primo na misté.
3 tabory jsou ubytované ve skolach, a tak maji velmi dobré zazemi a veskeré potrebné vybaveni.

Na détském tabore, ktery poradala umélecka agentura v Praze 4 probéhla kontrola ubytovani v
ucebnach, hygienického zarizeni i pripravy jidla ve cvicné kuchynce pod vedenim dvou kuchara
béhem turnusu pro cca 80 déti.

Na druhé kontrolované zakladni skole, rovnéz na Praze 4 jsme se zamérili na mezinarodni turnus,
ktery poradala mezinarodni organizace se zamérenim na rozvoj mezilidskych vztahl napric
kulturami pro 40 déti z 10 zemi svéta véetné ubytovani s kompletnim servisem luzkovin,
hygienického zazemi u télocviény a celodenniho stravovani ve Skolni jidelné. VSechny provérky
ubytovacich i stravovacich prostor byly uzavreny zcela bez zavad a bez zjisténi jakychkoliv
nedostatka.

Treti tdbor vyuziva zazemi gymnazia v Radotiné, jedna se o tradi¢ni sportovni kemp zaméreny na
florbal. Tato akce probéhla ve dvou turnusech pro celkem 177 déti. Ubytovani, stravovani vCetné
doloZeni potfebné dokumentace vyhovélo vSem hygienickym pozadavkam.

Ctvrty letni tébor s pfirodovédou se odehrava v piirodé v prazskych Kunraticich a cca 60 déti je zde
ubytovanych ve stanech a v jurtach, pricemz vyuzivaji komfortni zazemi domova déti a mladeze. I

Vevys

Prehled pro poradatele: Co prinesly zmény legislativy od roku 2026?

Novela zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, a vyhlasky ¢. 106/2001 Sb. prinesla od
1. ledna 2026 zjednodus$eni nékterych technickych pozadavku, ale také presné specifikovala pravidla
pro prakticky provoz zotavovacich akci:

1. Zdravotni zpusobilost personalu

» Bez ¢asového omezeni: Posudky o zdravotni zpusobilosti pro dozor a zdravotniky vydané v
roce 2024 a pozdéji plati bez ¢asového omezeni (az do zmény zdravotniho stavu). Posudky
vydané v roce 2023 a drive jiz neplati.

 Vyjimka: Pedagogicti a zdravotnicti pracovnici posudek dokladat nemusi.



2. Hygienické zazemi a intimita

e Pravidlo funk¢nosti: Vyhlaska jiz neurcuje presné pocty umyvadel ¢i zachodu na dité, reseni
vSak musi byt realné funkcni.

e Tepla voda a intimita: Je povinnost zajistit koupani nebo sprchovani v teplé vodé minimalné
1x tydné a zarucit plnou intimitu pri sprchovani i uzivani toalet (zdchody nemusi byt rozdéleny
dle pohlavi, je-li zajiSténa intimita a myti rukou v blizkosti toalet).

3. Stravovani a myti nadobi

e Oddélené myti: Myti kuchynského a jidelniho nadobi musi byt striktné oddéleno.

» Oplach pitnou vodou: Posledni oplach jidelniho i vlastniho nadobi déti musi probihat pod
tekouci pitnou vodou (nestaci stojata voda v lavoru; 1ze vyuzit nddobu s kohoutem, konvici ¢i
sbhéracku nad vhodnym odtokem).

e Zapojeni déti: Déti mohou pomahat v kuchyni, ale pouze pokud jejich zdravotni stav posoudi
zdravotnik a jsou pod primym dohledem.

4. Osetrovna a izolace

+ Samostatna mistnost: Osetfovna musi byt ve stavbach v samostatné vytapéné mistnosti s
umyvadlem s tekouci pitnou a teplou vodou. Nesmi slouzit k jinym GCelim ani mit patrova
lazka.

» Pohotovostni izolace: Izolace nemusi byt trvale pripravend, poradatel ale musi mit urcené
misto a byt schopen ji v pripadé potreby okamzité zridit (vybavit lazKy a vlastnim zachodem s
moznosti myti rukou).

5. Uklid, lékarnicka a skoleni zdravotnika

o Uklid: Déti se mohou podilet na dennim tklidu pod vedenim dospélych, nesméji viak uklizet
zachody.

e Vybaveni lékarnicky: Nové musi obsahovat bariérovou ochranu pro umeélé dychéni a
izotermickou flii. Léky i zdravotnickd dokumentace musi byt zabezpeceny pred détmi.

« Skoleni zdravotnika: Rozsah kurzu zlistava 40 hodin, navysil se vSak podil praktické prvni
pomoci na 17 hodin.

Hygienici i v letoSnim roce provadéli kromé vyse uvedené kontrolni ¢innosti i edukaci
personalu s ohledem na dodrzovani spravnych vyzivovych navyku pri stravovani déti na
taborech.

Vysledek: Bezchybny prubéh letosnich kontrol ukazuje, Ze poradatelé v Praze zvladaji legislativni

normy na jednicku. Dékujeme vSem organizatorim za profesionalni pristup a peclivou pripravu!

https://www.hygpraha.cz/prazske-letni-tabory-probehly-bez-jedine-zavady-jake-nove-hygienicke-povin
nosti-musi-poradatele-plnit
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