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Wenn andere in Not sind, helfen die meisten Menschen instinktiv – einige jedoch nicht.
Was hält sie ab? Ein Gespräch über die Erforschung des Mitgefühls.

Wieso helfen manche Menschen, wenn andere in Not geraten, während wiederum andere tatenlos
zusehen? Diese Frage beschäftigt Sanja Bauer Mikulovic vom Leibniz-Institut für Neurobiologie
schon seit Kindheitstagen. Heute ist daraus ein wissenschaftliches Erkenntnisinteresse geworden. In
dieser Podcast-Folge spricht die Neurowissenschaftlerin darüber, ob sich Mitgefühl trainieren lässt
und welche Gehirnregionen aktiv werden, wenn wir uns entscheiden zu helfen.

Podcast „Tonspur Wissen“

Der Podcast „Tonspur Wissen“ der Leibniz-Gemeinschaft wird gemeinsam mit der Rheinischen Post
präsentiert. Das Format soll Wissenschaft anschaulich und verständlicher machen. Ziel ist es,
aktuelle Themen mit Forschungsergebnissen zu verbinden. Moderiert wird der Podcast von Ursula
Weidenfeld. Die Wirtschaftswissenschaftlerin und ehemalige Chefredakteurin der Zeitschrift
„Impulse“ möchte mit ihren Fragen eine Brücke zwischen Alltagswelt und Spitzenforschung bauen.
„Wir haben es verdient, Wissenschaft gut erklärt zu bekommen“, sagt sie. „Und die
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler verdienen es, dass wir uns für ihre Arbeit interessieren.“
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