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Krokovačka v Terni opäť ukázala, že keď sa spojí celá obec, vznikne podujatie, na ktoré sa
len tak nezabúda. Štvrtý ročník, ktorý sa uskutočnil 31. mája 2026 pod vedením MUDr.
Ľubomíra Molčana, MSc., prilákal viac ako 150 účastníkov vrátane približne 25 detí.
Krásne počasie, výborná nálada a silný komunitný duch sprevádzali celé popoludnie.

Na úspechu podujatia sa podieľala celá obec. Starosta spolu s pracovníkmi obecného úradu
zabezpečili organizáciu, registráciu aj zázemie pre účastníkov. Najmladší sa vyzabávali na skákacom
hrade, členky klubu dôchodcov napiekli tradičných 500 ternianskych buchiet a firma Bitstek
pripravila chutný guľáš. Počas trasy čakalo na účastníkov občerstvenie na Ranči Emanuel, ktoré
dodalo energiu na ďalšie kilometre.

Krokovačka ponúkla aj bohatý preventívny program. Zástupcovia Všeobecnej zdravotnej poisťovne
spolu so zdravotníkmi merali krvný tlak, hladinu cholesterolu a glykémiu, nechýbalo ani
bioimpedančné meranie zloženia tela. O preventívne vyšetrenia bol mimoriadny záujem, ktorý
prekonal očakávania organizátorov.

Podujatie opäť potvrdilo, že Krokovačka je v Terni pevnou súčasťou komunitného života. Spája
generácie, podporuje zdravý životný štýl a vytvára priestor na stretnutia i prevenciu. Po úspešnom
štvrtom ročníku sa organizátori aj účastníci už teraz tešia na budúcoročnú jubilejnú piatu
Krokovačku.
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