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V stredu 13. maja 2026 ozil Presov dalSou vydarenou Krokovackou, ktora spojila pohyb,
zdravy Zivotny $tyl aj prijemné stretnutia. Start podujatia bol pri poliklinike na Levoé¢skej
ulici, kde ucastnikov privital ortopéd a hlavny organizator MUDr. Peter Klein, ktory
Krokovacku pripravil uz po treti raz. Vo svejom ivodnom prihovore pripomenul, ze prave
obycajna chodza patri medzi najprirodzenejsie a zaroven najucinnejsie formy pohybu pre
nase zdravie.

Trasa viedla malebnym okolim Torysy, popri internatoch, univerzite aj zimnom Stadiéne. Pocas celej
prechadzky panovala priatelska atmosféra a nechybali ani zaujimavé diskusie o fungovani ludského
tela, prevencii a vyzname pravidelného pohybu uz od mladosti.

Do Krokovacky sa zapojilo 39 ucastnikov - lekdri, zdravotné sestry, pacienti aj priatelia z Nordic
Walking a Klubu slovenskych turistov Presov. Spolo¢né popoludnie plné slnka, pohybu a dobrej
nalady vyvrcholilo prijemnym posedenim v novootvorenej pizzerii na Bottovej ulici, kde debaty o
zdravi a aktivnom zivote pokracovali az do vecernych hodin.
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