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Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity (FSpS MU) a SK Artis Brno podepsaly
memorandum o spolupraci, které vytvari ramec pro dlouhodobé partnerstvi mezi
akademickym a profesionalnim sportovnim prostredim. Memorandum reaguje na soucasné
trendy v pripravé sportovcu a propojuje nejnovéjsi védecké poznatky s kazdodenni praxi
vrcholového a mladeznického fotbalu.

Fakulta sportovnich studii dlouhodobé usiluje o prenos védeckych poznatkl do sportovni praxe. Ve
spolupréci se SK Artis Brno a SK Artis Brno Li$en-Zabovtesky proto vidi piileZitost rozvijet inovativni
pristupy ve vSech oblastech pripravy fotbalistt - od mladeznického az po elitni sport. Partnerstvi se
zameéri na vzdélavaci a vyzkumné aktivity v oblastech kondic¢ni a technicko-taktické pripravy,
diagnostiky, prevence zranéni, regenerace, sportovni vyzivy, analyzy vykonu i sportovniho
managementu. Cilem spoluprace je vytvaret podminky pro rozvoj sportovcu, trenéru, studentu i
akademickych pracovniku.

,Klicovym prvkem spoluprace bude sdileni odbornych znalosti, védeckych poznatki a vysledku
vyzkumu zamérenych na tréninkovy proces, rizeni sportovnich organizaci i vzdélavani trenért,” rika
dékan Fakulty sportovnich studii MU Jan Cacek. ,Moderni pristup k pripravé sportovcu dnes
vyzaduje komplexni pohled. Vedle kondice a herni pripravy je nezbytné systematicky rozvijet také
psychickou odolnost, podporovat zdravy zivotni styl, efektivni regeneraci a prevenci pretizeni i
zraneni.”

Soucasti spoluprace bude rovnéz rozvoj manazerskych a trenérskych kompetenci, které vyznamné
ovliviuji sportovni vykonnost i dlouhodoby profesni rust hracu a trenéra.

»Nedilnou soucasti spoluprace budou také vzdélavaci programy pro mladé sportovce, trenéry a
sportovni manazery. Jejich cilem bude nejen zvySovani sportovni vykonnosti a profesionalizace
sportovniho prostredi, ale také napliovani principli spolecenské odpovédnosti sportovnich
organizaci,” uvedl Petr Kuba, predseda predstavenstva, SK Artis Brno - fotbal, a. s. a predseda
vykonného vyboru SK Artis Brno Li$en-Zaboviesky - fotbal, z. s.

Co spoluprace prinese?

Pro SK Artis Brno predstavuje partnerstvi moznost vyuzivat nejnovéjsi védecké poznatky v oblasti
diagnostiky, sportovniho tréninku a komplexni pripravy hra¢t napri¢ vékovymi i vykonnostnimi
kategoriemi.

Fakulta sportovnich studii MU naopak ziska cenné prostredi pro rozvoj profesné orientovanych
studijnich programd, realizaci aplikovaného vyzkumu i odbornych praxi studentl. Profesionalni klub
bude soucasné slouzit jako prirozena laborator pro ovérovani inovativnich metod a jejich prenos do
sportovni praxe.

Spole¢nym sdilenim odbornych znalosti, zkuSenosti a infrastruktury chtéji oba partneri prispét k
dalsimu rozvoji sportu v regionu a vytvorit kvalitni podminky pro rozvoj hracskych, trenérskych,
manazerskych i védeckych talentu.



O Fakulté sportovnich studii MU

FSpS MU je vysokoskolskym védecko-pedagogickym pracovistém, které vzdélava studenty a provadi
vyzkum mimo jiné v oblastech télesné vychovy a sportu.

O Katedre sportovniho vykonu a diagnostiky FSpS MU

Katedra sportovniho vykonu a diagnostiky Fakulty sportovnich studii MU se zaméruje na principy a
vychodiska sportovniho tréninku, rozvoje pohybovych schopnosti a dovednosti, rizeni tréninkového
procesu, diagnostiku sportovniho vykonu, diagnostiku pohybu, nutrici sportovcli a management
sportovnich svazu a klubti. Pedagogicka ¢innost je primarné zamérena na odborné vzdélavani
trenéri, sportovnich analytikt, rozhodc¢ich, nutri¢nich specialisti a sportovnich manazera.

O klubu SK Artis Brno

SK Artis Brno je ¢esky fotbalovy klub sidlici v Brné. Klub pusobi na profesionalni Girovni, jeho
domovskym stadionem je fotbalovy stadion v ulici Kuc¢erova, soutézni zapasy hraje na méstském
fotbalovém stadionu Srbska. SK Artis Brno se ve spolupraci se svym pridruzenym klubem SK Artis
Brno LiSen-Zabovresky zaméiuje na rozvoj fotbalovych talenti a podporu sportu v regionu, pri¢emsz
uzce spolupracuje s mistnimi partnery a vzdélavacimi institucemi.

SK Artis Brno LiSefi-Zabovresky je spolek, jehoZ uc¢elem je podpora a rozvoj fotbalu napti¢ viemi
vékovymi kategoriemi véetné mladeze, junioru, Zen i muzi. Usiluje o zaji$téni kvalitnich podminek
pro sportovni ¢innost, vychovu hracu i funkcionéra, o jejich osobni i sportovni rust a celkovy rozvoj
fotbalového prostredi.

https://www.muni.cz/pro-media/tiskove-zpravy/fakulta-sportovnich-studii-a-sk-artis-brno-spojuji-vedu-
a-profesionalni-fotbal
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