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Fakulta sportovních studií Masarykovy univerzity (FSpS MU) a SK Artis Brno podepsaly
memorandum o spolupráci, které vytváří rámec pro dlouhodobé partnerství mezi
akademickým a profesionálním sportovním prostředím. Memorandum reaguje na současné
trendy v přípravě sportovců a propojuje nejnovější vědecké poznatky s každodenní praxí
vrcholového a mládežnického fotbalu.

Fakulta sportovních studií dlouhodobě usiluje o přenos vědeckých poznatků do sportovní praxe. Ve
spolupráci se SK Artis Brno a SK Artis Brno Líšeň-Žabovřesky proto vidí příležitost rozvíjet inovativní
přístupy ve všech oblastech přípravy fotbalistů – od mládežnického až po elitní sport. Partnerství se
zaměří na vzdělávací a výzkumné aktivity v oblastech kondiční a technicko-taktické přípravy,
diagnostiky, prevence zranění, regenerace, sportovní výživy, analýzy výkonu i sportovního
managementu. Cílem spolupráce je vytvářet podmínky pro rozvoj sportovců, trenérů, studentů i
akademických pracovníků.

„Klíčovým prvkem spolupráce bude sdílení odborných znalostí, vědeckých poznatků a výsledků
výzkumu zaměřených na tréninkový proces, řízení sportovních organizací i vzdělávání trenérů,“ říká
děkan Fakulty sportovních studií MU Jan Cacek. „Moderní přístup k přípravě sportovců dnes
vyžaduje komplexní pohled. Vedle kondice a herní přípravy je nezbytné systematicky rozvíjet také
psychickou odolnost, podporovat zdravý životní styl, efektivní regeneraci a prevenci přetížení i
zranění.“

Součástí spolupráce bude rovněž rozvoj manažerských a trenérských kompetencí, které významně
ovlivňují sportovní výkonnost i dlouhodobý profesní růst hráčů a trenérů.

„Nedílnou součástí spolupráce budou také vzdělávací programy pro mladé sportovce, trenéry a
sportovní manažery. Jejich cílem bude nejen zvyšování sportovní výkonnosti a profesionalizace
sportovního prostředí, ale také naplňování principů společenské odpovědnosti sportovních
organizací,“ uvedl Petr Kuba, předseda představenstva, SK Artis Brno – fotbal, a. s. a předseda
výkonného výboru SK Artis Brno Líšeň-Žabovřesky – fotbal, z. s.

Co spolupráce přinese?

Pro SK Artis Brno představuje partnerství možnost využívat nejnovější vědecké poznatky v oblasti
diagnostiky, sportovního tréninku a komplexní přípravy hráčů napříč věkovými i výkonnostními
kategoriemi.

Fakulta sportovních studií MU naopak získá cenné prostředí pro rozvoj profesně orientovaných
studijních programů, realizaci aplikovaného výzkumu i odborných praxí studentů. Profesionální klub
bude současně sloužit jako přirozená laboratoř pro ověřování inovativních metod a jejich přenos do
sportovní praxe.

Společným sdílením odborných znalostí, zkušeností a infrastruktury chtějí oba partneři přispět k
dalšímu rozvoji sportu v regionu a vytvořit kvalitní podmínky pro rozvoj hráčských, trenérských,
manažerských i vědeckých talentů.



O Fakultě sportovních studií MU

FSpS MU je vysokoškolským vědecko-pedagogickým pracovištěm, které vzdělává studenty a provádí
výzkum mimo jiné v oblastech tělesné výchovy a sportu.

O Katedře sportovního výkonu a diagnostiky FSpS MU

Katedra sportovního výkonu a diagnostiky Fakulty sportovních studií MU se zaměřuje na principy a
východiska sportovního tréninku, rozvoje pohybových schopností a dovedností, řízení tréninkového
procesu, diagnostiku sportovního výkonu, diagnostiku pohybu, nutrici sportovců a management
sportovních svazů a klubů. Pedagogická činnost je primárně zaměřena na odborné vzdělávání
trenérů, sportovních analytiků, rozhodčích, nutričních specialistů a sportovních manažerů.

O klubu SK Artis Brno

SK Artis Brno je český fotbalový klub sídlící v Brně. Klub působí na profesionální úrovni, jeho
domovským stadionem je fotbalový stadion v ulici Kučerova, soutěžní zápasy hraje na městském
fotbalovém stadionu Srbská. SK Artis Brno se ve spolupráci se svým přidruženým klubem SK Artis
Brno Líšeň-Žabovřesky zaměřuje na rozvoj fotbalových talentů a podporu sportu v regionu, přičemž
úzce spolupracuje s místními partnery a vzdělávacími institucemi.

SK Artis Brno Líšeň-Žabovřesky je spolek, jehož účelem je podpora a rozvoj fotbalu napříč všemi
věkovými kategoriemi včetně mládeže, juniorů, žen i mužů. Usiluje o zajištění kvalitních podmínek
pro sportovní činnost, výchovu hráčů i funkcionářů, o jejich osobní i sportovní růst a celkový rozvoj
fotbalového prostředí.

https://www.muni.cz/pro-media/tiskove-zpravy/fakulta-sportovnich-studii-a-sk-artis-brno-spojuji-vedu-
a-profesionalni-fotbal
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