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Vrchní ředitelkou sekce duševního zdraví a závislostí Ministerstva zdravotnictví se na
základě výsledků výběrového řízení stala Dita Protopopová. Do funkce ji jmenoval ministr
zdravotnictví Adam Vojtěch. Sekce vznikla v souvislosti s převodem agendy politiky v
oblasti závislostí a duševního zdraví z Úřadu vlády ČR do působnosti Ministerstva
zdravotnictví.

Sekce duševního zdraví a závislostí vznikla k 1. červenci letošního roku. Tvoří ji odbor duševního
zdraví a odbor politiky závislostí včetně oddělení inspektorátu omamných a psychotropních látek.
Úkolem sekce je zajišťovat výkon agendy v oblasti duševního zdraví a závislostí, vytvářet odborné
zázemí pro její další rozvoj a koordinovat spolupráci mezi jednotlivými aktéry.

„Dita Protopopová uspěla v otevřeném výběrovém řízení a jsem rád, že přijala odpovědnost
za vedení nové sekce duševního zdraví a závislostí. Jde o oblast, která si zaslouží silné
odborné vedení i úzkou spolupráci napříč zdravotním a sociálním systémem. Před novou
sekcí stojí řada důležitých úkolů, především pokračování reformy péče o duševní zdraví,
podpora prevence a adiktologických služeb i posilování spolupráce mezi zdravotním a
sociálním systémem. Věřím, že s novým vedením se podaří na dosavadní práci navázat a
dále rozvíjet klíčové priority v této oblasti,“ uvedl ministr zdravotnictví Adam Vojtěch.

MUDr. Dita Protopopová, Ph.D. bude jako vrchní ředitelka s účinností od 1. srpna 2026
odpovědná za vedení sekce a zajištění výkonu státní správy v oblasti duševního zdraví a závislostí.
Jejím úkolem bude zejména rozvoj systému péče, koordinace odborných agend ministerstva, podpora
dostupnosti a kvality služeb a vytváření podmínek pro další rozvoj reformy psychiatrické péče a
moderní politiky v oblasti závislostí. Součástí její role bude také úzká spolupráce s dalšími resorty,
kraji, odbornými společnostmi, poskytovateli služeb, lidmi se zkušeností s duševním onemocněním či
závislostí a jejich neformálními pečujícími.

„Duševní zdraví a problematika závislostí patří mezi oblasti, které se vzájemně ovlivňují a
mají významný dopad na kvalitu života jednotlivců, rodin i fungování celé společnosti.
Nestačí pouze rozvíjet jednotlivé služby – potřebujeme budovat provázaný systém podpory,
který bude reagovat na potřeby lidí v různých životních situacích a zajistí kontinuitu péče.
Mou prioritou je navázat na dosavadní reformní kroky, posilovat dostupnost účinné
prevence a služeb v oblasti duševního zdraví i závislostí a opírat další rozvoj systému nejen
o odborné poznatky, ale také o zkušenosti lidí, kterých se tato témata bezprostředně týkají.
Právě propojení odbornosti, mezioborové spolupráce a perspektivy uživatelů služeb
považuji za klíčové pro dlouhodobý rozvoj této oblasti.“ řekla Dita Protopopová.

Výkon agendy duševního zdraví a politiky závislostí je od 1. července 2026 součástí Ministerstva
zdravotnictví. Nadresortní rozměr těchto politik však zůstává zachován na úrovni Úřadu vlády ČR
prostřednictvím příslušných rad vlády a kanceláře vládního zmocněnce pro duševní zdraví a
závislosti. Zatímco sekce ministerstva zajišťuje odborné vedení, rozvoj a implementaci konkrétních
opatření, úkolem vládního zmocněnce je podporovat koordinaci témat duševního zdraví a závislostí



napříč veřejnými politikami a prosazovat jejich zohlednění i mimo oblast zdravotnictví.

MUDr. Dita Protopopová, Ph.D. je psychiatrička a dlouhodobě se věnuje problematice duševního
zdraví a reformě psychiatrické péče. Působila v Národním ústavu duševního zdraví, kde se vedle
klinické praxe věnovala také výzkumu v oblasti psychiatrie. Od roku 2026 působí na Úřadu vlády ČR
jako národní koordinátorka politiky duševního zdraví a podílela se na přípravě systémových opatření
v oblasti péče o duševní zdraví. Od 1. srpna 2026 bude vykonávat funkci vrchní ředitelky sekce
duševního zdraví a závislostí Ministerstva zdravotnictví.
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