VZP zve na rodinny festival VODVAZ SE U
VODY!

28.7.2026 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

V sobotu 1. srpna 2026 od 14 do 18 hodin se v arealu Hlucinského jezera u Laguny
uskute¢ni rodinny festival ,VODVAZ SE U VODY*, ktery propoji pohyb, zabavu a podporu
zdravého zivotniho stylu.

Navstévniky cekaji sportovni a pohybové aktivity pro déti, teenagery i dospélé, soutéze, turnaje v
plazovém volejbalu a minikopané, fitness trampolinky, horolezecka sténa i pohodova letni atmosféra

u vody.

VZP bude na akci aktivné prezentovat své sluzby a programy prevence. Navstévnici se mohou
tésit na méreni hydratace pleti, edukaci k prevenci kliStové encefalitidy prostrednictvim modelu
klistéte, ndazorné ukazky zamérené na prevenci koureni, znalostni kvizy o zdravém Zzivotnim stylu,
pamétové hry pro seniory i zdbavné aktivity pro déti a celé rodiny. Souc¢asné budou k dispozici
pracovnici VZP, kteri poradi s benefity a prispévky z fondu prevence.

Prijdte si uzit aktivni letni odpoledne a presvédcit se, ze zdravi skute¢né zacina pohybem.
Vice informaci na strance www.bozdravi.cz.

Kdy: 1. 8. 2026 14:00 - 1. 8. 2026 18:00

Kde: Hlu¢inské jezero (Stérkovna), Hluéin

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/vzp-zve-na-rodinny-festival-vodvaz-se-u-vod
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