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Přes 900 delegátů z celého světa, prezidentka Mezinárodního olympijského výboru Kirsty
Coventryová, šéf světové atletiky Sebastian Coe nebo investorka Michele Kangová. V
anglickém Birminghamu se na začátku července uskutečnil největší světový summit
věnovaný ženám ve sportu. Mezi účastníky nechyběla ani bývalá česká rychlobruslařka,
bronzová olympijská medailistka a dnes hokejová trenérka Karolína Erbanová, která si z
konference odváží jasný vzkaz – nestačí bourat bariéry, je potřeba vytvářet systém, který
změnu udrží.

Summit International Working Group on Women and Sport (IWG) se koná jednou za čtyři roky a
letos přilákal do Birminghamu více než 900 zástupců sportovních organizací, trenérů, vědců,
investorů i politiků z celého světa. Hlavním tématem bylo motto Beyond the Breakthrough – tedy jak
proměnit dosavadní úspěchy ženského sportu v dlouhodobou a trvalou změnu.

„Nejde už jen o to dostat dívky ke sportu. Mnohem důležitější je vytvořit prostředí, ve kterém vydrží,
budou se rozvíjet a dostanou příležitost také jako trenérky nebo členky vedení sportovních
organizací,“ shrnuje hlavní myšlenku konference Erbanová.

Právě ona se summitu zúčastnila díky programu Women in Sport High-Performance Pathway (WISH)
a podpoře Českého olympijského výboru.

Olympijská rovnost je začátek, ne cíl
Jedním z nejčastěji skloňovaných témat byla skutečnost, že olympijské hry v Paříži 2024 přinesly
historicky první plnou genderovou paritu mezi sportovci. Řečníci se ale shodovali, že skutečná
rovnost nekončí na startovní čáře.

Ženy jsou podle prezentovaných dat stále výrazně méně zastoupené v čele sportovních organizací,
mezi trenéry i lidmi, kteří rozhodují o budoucím směřování sportu.

Silná slova zazněla i od nové prezidentky Mezinárodního olympijského výboru Kirsty Coventryové.
„Sport může ženám a dívkám pomoci vytvářet jejich vlastní budoucnost. Musíme investovat do
rozvoje trenérek i do cest, které ženám umožní dostat se do vedoucích pozic. Genderová rovnost není
pouze záležitostí žen. Muži musí být jejich spojenci,“ řekla během svého vystoupení.

Nestačí všechno jen „obarvit narůžovo“
Velkou pozornost vzbudilo vystoupení americké podnikatelky Michele Kangové, která vlastní několik
špičkových ženských fotbalových klubů a dlouhodobě investuje do výzkumu ženského sportu.

Její hlavní poselství bylo jednoduché – ženský sport potřebuje vlastní výzkum, vlastní data i vlastní
vybavení.

„Žena není malý muž,“ zaznělo během přednášky, která upozornila například na to, že naprostá
většina sportovně-vědních výzkumů je stále založena na mužské populaci. Přitom právě odlišnosti
ženského organismu mohou zásadně ovlivňovat výkon i riziko zranění.



Silný dojem na Erbanovou udělal také panel věnovaný leadershipu. Viceprezidentka UEFA Laura
McAllisterová připomněla, že změna nepřijde sama. „Musíme dál otevírat dveře těm, kteří zatím
nesedí u rozhodovacího stolu."

Právě větší zastoupení žen ve vedení sportovních organizací bylo jedním z nejčastějších témat celého
summitu. Diskuse se přitom neomezovala jen na kvóty, ale hledala konkrétní cesty – od mentoringu
přes vzdělávání až po vytváření jasných kariérních příležitostí pro bývalé sportovkyně.

Inspirace pro celý sport
Pro Erbanovou nebyl Birmingham jen místem odborných přednášek, ale především příležitostí setkat
se s lidmi, kteří podobné změny zavádějí do praxe po celém světě.

„Summit mi ukázal, že skutečná změna nevzniká přes noc. Vyžaduje čas, trpělivost, spolupráci a
optimismus. Za každým velkým posunem stojí stovky lidí, kteří dlouhodobě táhnou za jeden provaz,“
uzavřela.

Čtyřleté období britského vedení IWG na závěr symbolicky převzala Brazílie. Další světový summit o
ženách ve sportu se uskuteční v roce 2030 v Riu de Janeiru.
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