Erbanova nasavala inspiraci od svétovych
lidru. Birmingham ukazal budoucnost sportu
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Pres 900 delegatu z celého svéta, prezidentka Mezinarodniho olympijského vyboru Kirsty
Coventryova, séf svétové atletiky Sebastian Coe nebo investorka Michele Kangova. V
anglickém Birminghamu se na zacatku Cervence uskutecnil nejvétsi svétovy summit
vénovany zenam ve sportu. Mezi ucastniky nechybéla ani byvala ceska rychlobruslarka,
bronzova olympijska medailistka a dnes hokejova trenérka Karolina Erbanova, ktera si z
konference odvazi jasny vzkaz - nestaci bourat bariéry, je potreba vytvaret systém, ktery
zménu udrzi.

Summit International Working Group on Women and Sport (IWG) se kona jednou za Ctyti roky a
letos prildkal do Birminghamu vice nez 900 zastupcu sportovnich organizaci, trenérd, védc,
investoru i politikll z celého svéta. Hlavnim tématem bylo motto Beyond the Breakthrough - tedy jak
promeénit dosavadni uspéchy zenského sportu v dlouhodobou a trvalou zménu.

,Nejde uz jen o to dostat divky ke sportu. Mnohem dulezité&jsi je vytvorit prostredi, ve kterém vydrzi,
budou se rozvijet a dostanou prilezitost také jako trenérky nebo ¢lenky vedeni sportovnich
organizaci,” shrnuje hlavni myslenku konference Erbanova.

Pravé ona se summitu zdcastnila diky programu Women in Sport High-Performance Pathway (WISH)
a podpote Ceského olympijského vyboru.

Olympijska rovnost je zacatek, ne cil

Jednim z nejcCastéji sklonovanych témat byla skutecnost, ze olympijské hry v Parizi 2024 prinesly
historicky prvni plnou genderovou paritu mezi sportovci. Recnici se ale shodovali, Ze skutecna
rovnost nekonci na startovni Care.

Zeny jsou podle prezentovanych dat stale vyrazné méné zastoupené v ¢ele sportovnich organizaci,
mezi trenéry i lidmi, kteri rozhoduji o budoucim smérovani sportu.

Silna slova zaznéla i od nové prezidentky Mezinarodniho olympijského vyboru Kirsty Coventryové.
»Sport muze zenam a divkam pomoci vytvéaret jejich vlastni budoucnost. Musime investovat do
rozvoje trenérek i do cest, které Zenam umozni dostat se do vedoucich pozic. Genderova rovnost neni
pouze zalezitosti zen. Muzi musi byt jejich spojenci,” rekla hbéhem svého vystoupeni.

Nestaci vSechno jen , obarvit narazovo”

Velkou pozornost vzbudilo vystoupeni americké podnikatelky Michele Kangové, ktera vlastni nékolik
$pickovych zenskych fotbalovych klubu a dlouhodobé investuje do vyzkumu Zenského sportu.

Jeji hlavni poselstvi bylo jednoduché - zensky sport potrebuje vlastni vyzkum, vlastni data i vlastni
vybaveni.

,Zena neni maly muZ,” zaznélo béhem prednésky, kterd upozornila naptiklad na to, Ze naprosta
vétsina sportovné-védnich vyzkumd je stéle zaloZzena na muzské populaci. Pritom pravé odliSnosti
zenského organismu mohou zdsadné ovliviovat vykon i riziko zranéni.



Silny dojem na Erbanovou udélal také panel vénovany leadershipu. Viceprezidentka UEFA Laura
McAllisterova pripomnéla, ze zména neprijde sama. ,Musime dal otevirat dvere tém, kteri zatim
nesedi u rozhodovaciho stolu."

Pravé vétsi zastoupeni zen ve vedeni sportovnich organizaci bylo jednim z nejcastéjSich témat celého
summitu. Diskuse se pritom neomezovala jen na kvoéty, ale hledala konkrétni cesty - od mentoringu
pres vzdélavani az po vytvareni jasnych kariérnich prilezitosti pro byvalé sportovkyné.

Inspirace pro cely sport

Pro Erbanovou nebyl Birmingham jen mistem odbornych prednasek, ale predevsim prilezitosti setkat
se s lidmi, kteti podobné zmény zavadéji do praxe po celém svéte.

»,Summit mi ukdzal, ze skuteCna zména nevznika pres noc. Vyzaduje Cas, trpélivost, spolupraci a
optimismus. Za kazdym velkym posunem stoji stovky lidi, kteri dlouhodobé tahnou za jeden provaz,“
uzavrela.

Ctyfleté obdobi britského vedeni IWG na zavér symbolicky prevzala Brazilie. Dal$i svétovy summit o
Zenach ve sportu se uskute¢ni v roce 2030 v Riu de Janeiru.

https://www.olympijskytym.cz/article/erbanova-nasavala-inspiraci-od-svetovych-lidru-birmingham-uk
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