Pravo dietata na pritomnosti osoby pocas
hospitalizacie nesmie zostat iba na papieri

27.7.2026 - | Verejny ochranca prav

V pondelok 20. jula som prijal zastupkyne organizacii Zenské kruhy, MAMILA, o. z., a
Platforma rodin deti so zdravotnym znevyhodnenim.

Na stretnuti mi predstavili svoje vyhrady k odbornému usmerneniu Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky k vykonu prava maloletého dietata na pritomnost sprevadzajticej osoby pocas
hospitalizacie. Poukazali na to, Ze usmernenie v niektorych ¢astiach ponechava prilis Siroky priestor
na rozhodovanie zdravotnickych zariadeni, Co v praxi vedie k nejednotnému a v niektorych pripadoch
aj diskrimina¢nému uplatinovaniu tohto prava.

Diskutovali sme aj o konkrétnych skisenostiach rodin. Zastupkyne organizacii upozornili na pripady,
ked zdravotnicke zariadenia pritomnost rodica pri dietati neumoznia, podmienuju ju zaplatenim
poplatku alebo ju obmedzuju s odvolanim sa na priestorové, prevadzkové ¢i hygienické podmienky.
Osobitne citliva je situdcia deti so zdravotnym znevyhodnenim, pred¢asne narodenych a dojéenych
deti, ako aj deti z marginalizovanych rémskych komunit.

Za mimoriadne dodleziti povazujem aj otazku ucinnej kontroly dodrziavania tychto prav a existencie
efektivnych mechanizmov, prostrednictvom ktorych sa rodi¢ia m6zu bezodkladne domoct népravy. Z
informécii, ktoré mi boli prezentované, vyplyva, Ze v praxi tieto mechanizmy nie s vzdy dostatocne
ucinné.

Poznatky zo stretnutia v sic¢asnosti vyhodnocujem a na ich zaklade zvazim dalsi postup v ramci
poOsobnosti verejného ochrancu prav.

Pritomnost rodica alebo inej blizkej osoby pri hospitalizovanom dietati nemozno povazovat za
nadstandardnu sluzbu. Ide o stcast ochrany prav dietata, reSpektovania jeho najlepsieho zaujmu a
zaroven o ochranu rodicovskych prav. Pravo dietata na pritomnost sprevadzajicej osoby pocas
poskytovania zdravotnej starostlivosti musi byt v praxi jasne garantované, icinne vymozitelné a
nesmie zavisiet iba od internych pravidiel alebo kapacitnych moznosti konkrétneho zdravotnickeho
zariadenia.
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