Cisy blizej ludzi. Nowa sciezka w rezerwacie
Jelenia Gora
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W Nadlesnictwie Zamrzenica otwarto sciezke udostepniajaca rezerwat cisow Jelenia Gora
im. Kazimierza Szlachetko. Dzieki wyznaczonej trasie odwiedzajacy moga poznac
przyrodnicze bogactwo tego miejsca, nie naruszajac jego delikatnej rownowagi. To przyklad
odpowiedzialnego laczenia ochrony przyrody z edukacja i udostepnianiem lasu
spoteczenstwu.

Rezerwat zajmuje nieco ponad 4 hektary. Cho¢ powierzchniowo jest niewielki, stanowi niezwykle
cenng ostoje cisa pospolitego. Chronionych jest tutaj okoto 1,1 tysiaca okazéw tego gatunku.

Szczegolne znaczenie ma obecnosc¢ licznych mlodych ciséw pochodzacych z naturalnego
odnowienia. Pojawiajace sie pod ostona starszego drzewostanu siewki swiadcza o tym, ze drzewa
znajduja w rezerwacie odpowiednie warunki do rozwoju. Ochrona objete sa wiec nie tylko okazy
rosngce tu dzisiaj, lecz takze naturalne procesy, ktore pozwalajg zachowac populacje dla kolejnych
pokolen.

Drzewo, ktore nie lubi pospiechu

Cis pospolity jest jednym z najbardziej charakterystycznych i dtugowiecznych rodzimych gatunkow
drzew. Rosnie bardzo wolno, dobrze znosi cien i moze rozwijac sie pod okapem innych
drzew. W sprzyjajacych warunkach osiaga bardzo sedziwy wiek.

W przeciwienstwie do wiekszosci drzew iglastych, cis nie wytwarza typowych szyszek. Jego nasiona
otoczone sa charakterystyczng, intensywnie czerwona osnéwka, chetnie zjadana przez ptaki. To
wlasnie ptaki pomagaja rozsiewac nasiona i w naturalny sposéb uczestnicza w odnawianiu sie
gatunku. Trzeba jednak pamietac¢, ze poza miesista osnowka pozostate czesci rosliny zawieraja
substancje toksyczne i nie powinny by¢ spozywane.

Obecnos¢ wielu mlodych okazéw w rezerwacie Jelenia Gora jest zatem szczegolnie wartosciowa.
Pokazuje, ze ochrona przyrody nie polega wylacznie na zachowywaniu pojedynczych starych drzew,
ale przede wszystkim na tworzeniu warunkow, w ktérych las moze trwac i odnawiac sie zgodnie z
naturalnym rytmem.

Udostepnia¢, nie zakldcajac

Podczas otwarcia Sciezki zgromadzonych gosci powitat Adam Wenda, nadlesniczy Nadlesnictwa
Zamrzenica. W swoim wystapieniu podkreslit, ze przygotowanie sciezki pozwala przyblizy¢
odwiedzajacym niezwykle wartosciowy fragment przyrody w sposéb uporzadkowany i
bezpieczny, przy zachowaniu nadrzednego celu rezerwatu, ktorym jest ochrona jego
bogactwa przyrodniczego.

Nowa trasa jest nie tylko zaproszeniem do poznania ciséw, lecz takze praktyczna lekcja
odpowiedzialnego obcowania z przyroda. Wyznaczenie $ciezki pomaga ograniczy¢ presje turystyczna



i ukierunkowac ruch odwiedzajacych tak, aby nie dochodzito do wydeptywania runa, uszkadzania
mtodych roslin czy zaktdcania naturalnych proceséw zachodzacych w rezerwacie.

Glos podczas uroczystosci zabrata réwniez dr Ewa Patalas, regionalna dyrektor ochrony srodowiska
w Bydgoszczy. Zwrdcita uwage, ze wartosci obszaru chronionego nie mozna mierzy¢ wytgcznie liczba
zajmowanych przez niego hektaréow. Kazdy rezerwat, niezaleznie od powierzchni, chroni
niepowtarzalny fragment przyrody, okreslone siedliska, gatunki oraz zachodzace miedzy nimi
zaleznosci.

Nawet niewielki obszar moze by¢ miejscem wystepowania wyjatkowo cennych organizmoéw, ostoja
roznorodnosci biologicznej i zywym swiadectwem procesow ksztattujacych las przez wiele lat.
Rezerwaty maja rowniez ogromne znaczenie edukacyjne. Pozwalaja lepiej zrozumieé, ze ochrona
przyrody nie jest dziataniem abstrakcyjnym, lecz troska o konkretne miejsca, gatunki i ich
przysztosé.

Po uroczystym przecieciu wstegi uczestnicy wyruszyli na liczaca okoto 300 metrow sciezke
prowadzaca przez rezerwat. Spacer byt okazja do poznania jego najwazniejszych waloréw,
obserwowania ciséw na réznych etapach rozwoju oraz rozméw o odpowiedzialnym udostepnianiu
obszaréw chronionych.

Zywa pamiatka wydarzenia

Na zakonczenie uroczystosci przy Osrodku Rehabilitacji Dzikich Zwierzat, znajdujacym sie
naprzeciwko rezerwatu, posadzono pamiatkowe drzewa.

W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele instytucji odpowiedzialnych za ochrone przyrody,
samorzadu oraz zaproszeni goscie, wsrod nich dr Ewa Patalas, regionalna dyrektor ochrony
srodowiska w Bydgoszczy, Marek Machnikowski, regionalny konserwator przyrody, oraz Jacek
Brygman, wéjt gminy Cekcyn.

Szczegolne podziekowania naleza sie nadlesniczemu Adamowi Wendzie oraz calej zatodze
Nadlesnictwa Zamrzenica za przygotowanie sciezki i organizacje uroczystosci.

Otwarcie Sciezki sprawito, ze przyrodnicze bogactwo rezerwatu Jelenia Gora stalo sie bardziej
dostepne. Nalezy jednak pamietaé, ze rezerwat nie jest zwyklym miejscem rekreacji. Wchodzac na
jego teren, stajemy sie gos¢mi przyrody.

Poruszajmy sie wylacznie po wyznaczonej trasie, nie schodZzmy ze sciezki i nie zaklocajmy
spokoju tego wyjatkowego miejsca. Tylko wtedy udostepnianie rezerwatu bedzie szto w parze z
jego skuteczna ochrona.

Czytaj wiecej:

O programie restytucji cisa w Lasach Panstwowych

https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/cisy-blizej-ludzi-nowa-sciezka-w-rezerwacie-jelenia-
gora
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