Lekaren Poliklinika prinasa lepsSiu
dostupnost a rozsirenie lekarenskej
starostlivosti

22.7.2026 - | Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

LepsSia dostupnost lekarenskej starostlivosti, dlhsie otvaracie hodiny a odborné lekarenské
sluzby pod jednou strechou. Zilinska nemocnica otvorila v modernych priestoroch budovy
polikliniky novia lekaren, ktora poskytuje komplexnu lekarensku starostlivost, odborné
poradenstvo a vdaka prediZzenym otvaracim hodinam je pacientom k dispozicii kazdy den.

Pacienti Fakultnej nemocnice s poliklinikou Zilina mé6zu vyuzivat nova Lekére Poliklinika, ktora
prinadsa vyrazné zlepSenie dostupnosti lekarenskej starostlivosti. Okrem modernych priestorov
poniika prediZené otvaracie hodiny, odborné farmaceutické poradenstvo a sluzby, ktoré presahuji
samotny vydaj liekov. Lekaren je otvorena kazdy den - pocas pracovnych dni od 7.00 h do 20.00 h,
cez vikendy a sviatky od 8.00 h do 20.00 h. Umiestnenie lekdrne priamo v budove polikliniky a v
blizkosti ambulantnej pohotovostnej sluzby pre dospelych umoznuje pacientom vyzdvihnut si
predpisané lieky bezprostredne po oSetreni.

»Nasim cielom bolo vytvorit moderné pracovisko, ktoré zlepsi komfort pacientov a zaroven posilni
kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Nova lekaren vyznamne rozsirila dostupnost
lekdrenskej starostlivosti a vdaka dlhsim otvaracim hodindm je pacientom k dispozicii aj vo
vecernych hodinach ¢i pocas vikendov a sviatkov. Lekaren Poliklinika je prirodzenou stucastou
komplexnej zdravotnej starostlivosti, ktorti nasa nemocnica poskytuje,“ uviedol riaditel FNsP Zilina
Juraj Kacian. Nova lekaren poskytuje odbornu lekarensku starostlivost v plnom rozsahu - vydaj
liekov na lekarsky predpis aj bez lekarskeho predpisu, individualnu pripravu liekov, odborné
poradenstvo ¢i Siroky sortiment zdravotnickych pomdcok, dermokozmetiky a produktov zameranych
na prevenciu a podporu zdravia.

»~Farmaceut nie je len odbornikom na vydaj liekov. Okrem samotnej pripravy liekov je v klinickej
praxi partnerom pacienta, ktory kontroluje bezpecnost lieCby, upozornuje na mozné liekové
interakcie, neziaduce ucinky, vysvetluje spravne uzivanie liekov a pomaha pacientovi dosiahnut ¢o
najlepsi liecebny efekt. Chceme, aby pacienti vnimali lekéren ako miesto, kde ziskaju odborna
podporu pocas celej lie¢by,“ vysvetlila vediica farmaceutka FNsP Zilina Eva Rybarova. Suéastou
lekarne je aj diskrétna konzulta¢na miestnost. Pacienti mézu vyuzit odborné konzultéacie tykajuce sa
liecby a prevencie, meranie krvného tlaku, hladiny glukézy ¢i cholesterolu. Zilinskd nemocnica
planuje v buducnosti rozsirit poskytované sluzby lekdrne aj o o¢kovanie.

»~Moderna lekaren uz nie je iba miestom, kde si pacient vyzdvihne lieky. Je sucastou zdravotnickeho
timu a zohrava dolezitui ulohu pri bezpecnej a Ucinnej farmakoterapii. Vacsi priestor venujeme
individualnemu poradenstvu, individualnej priprave liekov, prevencii aj klinickej farmécii, pretoze
prave tieto sluzby dokazu vyznamne prispiet ku kvalite liecby a vysSej bezpecCnosti pacientov. Kazdy
den rieSime aj nedostupnost liekov a aktivne hladdme moznosti, aby naSi pacienti dostali potrebnu
liecbu,” doplnila Eva Rybarova s tym, Ze lekaren zaroven ponuka Siroky sortiment zdravotnickych
pomébcok vratane pomdécok pre pacientov so stomiou, inkontinenciou, chronickymi ranami ¢i
ortopedické a rehabilitacné pomocky. Farmaceuti a farmaceuticki laboranti pacientom poskytuju
odborné poradenstvo pri ich vybere a spravnom pouzivani.



Fakultnd nemocnica s poliklinikou Zilina zabezpetuje lekarensku starostlivost prostrednictvom
vzdjomne sa dopihajicich pracovisk, nemocni¢nej lekdrne a verejnych lekarni. Verejnosti st k
dispozicii dve lekarne - Lekaren Poliklinika na prizemi polikliniky a Oddelenie vydaja verejnosti v
budove detskej polikliniky. Spolo¢ne zabezpecuju kontinuitu liecby hospitalizovanych aj
ambulantnych pacientov a prispievaju k vyssej kvalite, bezpecnosti a dostupnosti zdravotnej
starostlivosti.
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