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Lepšia dostupnosť lekárenskej starostlivosti, dlhšie otváracie hodiny a odborné lekárenské
služby pod jednou strechou. Žilinská nemocnica otvorila v moderných priestoroch budovy
polikliniky novú lekáreň, ktorá poskytuje komplexnú lekárenskú starostlivosť, odborné
poradenstvo a vďaka predĺženým otváracím hodinám je pacientom k dispozícii každý deň.

Pacienti Fakultnej nemocnice s poliklinikou Žilina môžu využívať novú Lekáreň Poliklinika, ktorá
prináša výrazné zlepšenie dostupnosti lekárenskej starostlivosti. Okrem moderných priestorov
ponúka predĺžené otváracie hodiny, odborné farmaceutické poradenstvo a služby, ktoré presahujú
samotný výdaj liekov. Lekáreň je otvorená každý deň – počas pracovných dní od 7.00 h do 20.00 h,
cez víkendy a sviatky od 8.00 h do 20.00 h. Umiestnenie lekárne priamo v budove polikliniky a v
blízkosti ambulantnej pohotovostnej služby pre dospelých umožňuje pacientom vyzdvihnúť si
predpísané lieky bezprostredne po ošetrení.

„Naším cieľom bolo vytvoriť moderné pracovisko, ktoré zlepší komfort pacientov a zároveň posilní
kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Nová lekáreň významne rozšírila dostupnosť
lekárenskej starostlivosti a vďaka dlhším otváracím hodinám je pacientom k dispozícii aj vo
večerných hodinách či počas víkendov a sviatkov. Lekáreň Poliklinika je prirodzenou súčasťou
komplexnej zdravotnej starostlivosti, ktorú naša nemocnica poskytuje,“ uviedol riaditeľ FNsP Žilina
Juraj Kacian. Nová lekáreň poskytuje odbornú lekárenskú starostlivosť v plnom rozsahu – výdaj
liekov na lekársky predpis aj bez lekárskeho predpisu, individuálnu prípravu liekov, odborné
poradenstvo či široký sortiment zdravotníckych pomôcok, dermokozmetiky a produktov zameraných
na prevenciu a podporu zdravia.

„Farmaceut nie je len odborníkom na výdaj liekov. Okrem samotnej prípravy liekov je v klinickej
praxi partnerom pacienta, ktorý kontroluje bezpečnosť liečby, upozorňuje na možné liekové
interakcie, nežiaduce účinky, vysvetľuje správne užívanie liekov a pomáha pacientovi dosiahnuť čo
najlepší liečebný efekt. Chceme, aby pacienti vnímali lekáreň ako miesto, kde získajú odbornú
podporu počas celej liečby,“ vysvetlila vedúca farmaceutka FNsP Žilina Eva Rybárová. Súčasťou
lekárne je aj diskrétna konzultačná miestnosť. Pacienti môžu využiť odborné konzultácie týkajúce sa
liečby a prevencie, meranie krvného tlaku, hladiny glukózy či cholesterolu. Žilinská nemocnica
plánuje v budúcnosti rozšíriť poskytované služby lekárne aj o očkovanie.

„Moderná lekáreň už nie je iba miestom, kde si pacient vyzdvihne lieky. Je súčasťou zdravotníckeho
tímu a zohráva dôležitú úlohu pri bezpečnej a účinnej farmakoterapii. Väčší priestor venujeme
individuálnemu poradenstvu, individuálnej príprave liekov, prevencii aj klinickej farmácii, pretože
práve tieto služby dokážu významne prispieť ku kvalite liečby a vyššej bezpečnosti pacientov. Každý
deň riešime aj nedostupnosť liekov a aktívne hľadáme možnosti, aby naši pacienti dostali potrebnú
liečbu,“ doplnila Eva Rybárová s tým, že lekáreň zároveň ponúka široký sortiment zdravotníckych
pomôcok vrátane pomôcok pre pacientov so stómiou, inkontinenciou, chronickými ranami či
ortopedické a rehabilitačné pomôcky. Farmaceuti a farmaceutickí laboranti pacientom poskytujú
odborné poradenstvo pri ich výbere a správnom používaní.



Fakultná nemocnica s poliklinikou Žilina zabezpečuje lekárenskú starostlivosť prostredníctvom
vzájomne sa dopĺňajúcich pracovísk, nemocničnej lekárne a verejných lekární. Verejnosti sú k
dispozícii dve lekárne – Lekáreň Poliklinika na prízemí polikliniky a Oddelenie výdaja verejnosti v
budove detskej polikliniky. Spoločne zabezpečujú kontinuitu liečby hospitalizovaných aj
ambulantných pacientov a prispievajú k vyššej kvalite, bezpečnosti a dostupnosti zdravotnej
starostlivosti.
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