Ako spravne dezinfikovat smartfon? Vyhnite
sa tymto nevhodnym postupom
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Nasich smartféonov sa dotykame desiatky raz za den a berieme si ich so sebou aplne vsade -
od jedalenského stola az po toaletu. Vyskumy pravidelne ukazuju, zZe displeje nasich
zariadeni su doslova rajom pre stovky druhov baktérii a virusov. Hoci umysel vycistit svoj
telefon je spravny, sposob, akym to mnohi robia, méze zariadenie nenavratne poskodit. Ako
teda telefon neposkodit Cistenim? Téme sa venuje web The Conversation.

Necakané nebezpecenstvo z kuchyne ci kipelne

Mozno si myslite, ze rychle pretretie displeja beznym Cistiacim prostriedkom na doméacnost alebo
silnym dezinfek¢nym gélom je skvely napad. Opak je vSak pravdou. Samotni vyrobcovia ako
Samsung ¢i Apple dorazne varuju pred pouzivanim bielidiel, peroxidu vodika, octu, aerosoélovych
sprejov Ci Cisticov na okna.
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Vacsina modernych smartfonov je totiz pokryta takzvanou oleofébnou vrstvou. Ide o tenky povlak,
ktory odpudzuje mastnotu a pomaha minimalizovat odtlacky prstov. Agresivne chemikalie, rovnako
ako utierky s obsahom alkoholu vyssim ako 70 %, tuto ochrannu vrstvu doslova rozozeru. Vysledkom
je displej, ktory sa okamZite za$pini, taZsie sa kiZe pod prstami a méZe stratit aj svoju dotykovi
citlivost. Pouzitie bezného octu zas méze zreagovat s hlinikovymi alebo plastovymi okrajmi telefonu a
sposobit ich koréziu.

Ako postupovat pri Cisteni spravne?

Dobrou spravou je, Ze bezpecné Cistenie smartfonu je lacné a velmi jednoduché. Skor nez zacnete,
zariadenie odpojte od nabijacky a vyberte ho z ochranného obalu. Zdkladom tspechu je spravne
vybavenie.

Najcastejsie chyby, ktoré vas mozu vyjst draho

Jednou z najfatalnejsich chyb je priame striekanie Cistiacej tekutiny na obrazovku. Vlhkost moze
velmi rychlo preniknut do nabijacieho portu, reproduktorov alebo mikrofénu a sposobit skrat.
Rovnako riskantné je aj ponaranie teleféonu do akychkolvek roztokov, a to aj v pripade, Ze sa vas
model pysi vysokou certifikdciou vodoodolnosti. Gumové tesnenia a silikonové vrstvy, ktoré vodu
bezne zadrziavaju, totiz casom a vplyvom chemikalii degraduju.

Mnoho Iudi siaha pri ¢isteni po papierovych kuchynskych utierkach alebo vreckovkach. Tieto

materialy si vSak na mikroskopickej irovni prilis drsné. Z displeja sice odstrania Spinu, no zanechaju
na nom drobné Skrabance a v portoch mozu zanechat uvolnené vldkna.

Ako casto si telefon cistit?

Neexistuje ziadne prisne pravidlo, no odbornici odportic¢aji dopriat smartféonu jemnu ocistu aspon
raz tyzdenne. Ak vSak so svojim zariadenim pravidelne navstevujete miesta so zvySenym rizikom



prenosu baktérii, akymi st prostriedky hromadnej dopravy, nemocnice, posiliovne ¢i spominané
verejné toalety, frekvenciu by ste mali imerne zvysit. Nezabudajte vsak, Ze ani tu netreba tlacit na
pilu - nadmerné drhnutie ochrannej vrstve displeja taktiez neprospeje.

Nemali by ste prehliadnut:

e Tychto 6 funkcii méze potichu vybijat batériu vasho Samsungu. Takto si ich vypnete
e Preco je ChatGPT lepsi ako Gemini? V tychto oblastiach vyrazne vedie
e Tri dni bez nabijacky? Stary typ batérii nahradza nieco ovela lepsie

https://www.mojandroid.sk/ako-spravne-vycistit-smartfon



https://www.mojandroid.sk/ako-spravne-vycistit-smartfon

