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O projekte Šport bez odpadu.

Projekt „Šport bez odpadu“ od svojho vzniku v roku 2024 sa systematicky zameriava na analýzu
odpadového hospodárstva, infraštruktúru a manažment odpadov na slovenských štadiónoch.
Zatiaľ čo prvé ročníky patrili primárne futbalovým klubom, v roku 2025 sme náš záber rozšírili aj o
hokejové kluby a celkový prieskum udržateľnosti pod záštitou hokejového zväzu. Ukázalo sa totiž, že
téma odpadov na športoviskách otvára dôležitú diskusiu o udržateľnosti celej spoločnosti. Odpady
netvoríme len v domácom prostredí či na pracoviskách, ale vo veľkej miere aj počas voľnočasových
aktivít – či už ako aktívni športovci, alebo ako návštevníci masových podujatí.

Čo prináša aktuálny ročník (2026)?
Každým rokom a novými analýzami priamo v teréne zbierame cenné expertné dáta, čím zvyšujeme
relevantnosť celého projektu pre tvorbu metodík a usmernení. V tomto roku realizujeme analýzy v
ďalších významných slovenských kluboch, ktoré svojou veľkosťou a návštevnosťou predstavujú
kľúčové príklady z praxe (ako napríklad futbalový klub v Trnave či hokejový klub v Žiline).

Hlavné ciele a výstupy projektu:

Minimalizácia odpadu a osveta: Ukazujeme, ako je možné priamo v praxi športovísk znižovať
množstvo odpadu, šetriť prírodné zdroje a zároveň vzdelávať širokú verejnosť a fanúšikov.
Prvá metodika pre futbal: Vďaka realizovaným analýzam sme vytvorili komplexný a praktický
Manuál pre udržateľné futbalové kluby, ktorý je prístupný všetkým klubom na Slovensku.
Základ pre hokejovú metodiku: Analýzami vybraných hokejových klubov a prieskumom
pripravenosti vytvárame pevný základ pre metodiku určenú pre všetky zimné štadióny.
Praktický sprievodca: Naše výstupy slúžia ako základný návod na minimalizáciu vzniku
odpadov s konkrétnymi odporúčaniami vrátane technických riešení pre správcov objektov.

S kým projekt realizujeme?
Projekt realizuje Inštitút cirkulárnej ekonomiky (INCIEN) v úzkej partnerskej spolupráci s Nadáciou
Tipsport. Spoločne tak spájame expertné know-how v oblasti ekológie s profesionálnou podporou a
silným zázemím v slovenskom športovom prostredí, s cieľom priniesť systémové a dlhodobo
udržateľné riešenia na národnú úroveň.

https://www.incien.sk/projekty-sk/vzdelavanie/sport-bez-odpadu
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