ME do 18 rokov v Rieti: Vyborneé 11. miesta
Okuliarovej v stipli a Segénovej na 200 m,
Nemcek do druhého finale, Hejcikova vo
Frlickovej style druha najrychlejsia v
rozbehoch (12,96) na 100 m prekazok

18.7.2026 - Juraj Marcinat | Slovensky atleticky zvaz

Dve jedenaste miesta, postup Timoteja Nemceka do jeho druhého finale a stopercentna
uspesnost prekazkarov v rozhehoch. Majstrovstva Eurdopy do 18 rokov v Rieti pokracovali
tretim dnom.

Bojovnicka Nina Okuliarova dokazala ako najvacsia outsiderka stipliarskeho finéle zdolat tri
stuperky a dobehla na vybornom 11. mieste. Vdaka silnému zaveru za sebou nechala Néorku
Homlungovii Prétzovia, Cesku Radvanovi aj Ruigrokovd z Holandska. Findlovym ¢asom 6:48,19 si
16-ro¢nd Cadéianka o 9 sektnd zlepsila osobny rekord z 23. méja v Pardubiciach, v rozbehoch bola o
11 sekind pomalSia (6:59,23). Iba 1,15 sekundy delilo zverenku Jozefa Majerika od slovenského
dorasteneckého rekordu Viviany Popovicovej.

»Snazila som sa zo silného behu vytazit co najviac. Nejako to vyslo a prebojovala som sa na
11. miesto. To uz je taka moja klasika, Ze sa vytrapim az na poslednych 500 metroch.
Musim na tom zapracovat. Osobny rekord ma tesi najviac. Videla som, ze som na dobrej
ceste k nemu, tak som sa to snazila udrzat. Uz len postup do finale ma velmi prijemne
prekvapil a toto je ceresnicka na torte. Som za to vdacna,” tesila sa Nina.

Okuliarova uz postupom do finale prekonala ocakévania, ,Final Entries” discipliny jej predikovali
umiestnenie na zacCiatku tretej desiatky (22. najlepsi vykon v sezdne).

Neunavny Timotej Nemcek postupil do finéle aj vo svojej druhej discipline na Sampionate. V
zaverecnom III. semifinale 200 m dobehol sice az Stvrty, ale jeho vykon 21,11 (+0,9), 6 stotin za
vlastnym slovenskym rekordom, bol druhy najlepsi z nepostupujtcich priamo. Do vecerného finéle
(19.25 h) sa kvalifikovali priamo dvaja najrychle;jsi z kazdého behu plus dvaja ¢asmi. Pre 16-rocného
Bratislav¢ana to bol piaty Start v priebehu troch dni, pred findle dvestovky ma v nohéch uz 700 m
Sprintov.

»UZ mam toho naozaj dost, takze som rad, Zze som sa vobec dostal do finale. Bezalo sa mi
sice dobre, ale uz tomu zrejme chybala vybusnost. Teraz musim ¢o najrychlejsie
zregenerovat, aby som sa pripravil na finale,” vravel vy¢erpany Nemcek, ktory v Rieti
pripomenul uspech svojho starsieho klubového kolegu Filipa Federi¢a. Ten na inom mladeznickom
vrchole, juniorskych ME v Jeruzaleme 2023, takisto bezal findle 100 (6. miesto) aj 200 m (8.).

Piaty z piatkového finale na 100 m Nemcek bol celkovo v semifindlovej faze Siesty najrychlejsi.
Situaciu vSak eSte mo6ze zamotat ocakavany britsky protest proti diskvalifikacii favorita discipliny
Heggartyho za vybocenie z drahy.

V semifindle 200 m sa skoncilo individualne ucinkovanie bratislavskych Sprintérok Alexandry
Segénovej a Niny Bero na Sampionate. Viac sa v hom darilo Segénovej, ktora si vo svojom celkovo



uz Stvrtom Starte na ME prostrednictvom Stvrtej priecky v III. behu a casu 24,18 (6 stotin od
osobéku z rozbehu) vybojovala sumarnu 11. poziciu.

»Predviedla som takmer rovnaky vykon ako v rozbehoch, takze som maximalne spokojna.
Jedenaste miesto je ovela lepsie, ako som ¢akala. Nemézem sa stazovat. Unava sa uz v
semifinale prejavila, ale napriek tomu sa mi bezalo dobre,” povedala semifinalistka stovky (17.
miesto) aj dvestovky.

Po dvoch nevydarenych Startoch II. semifindle zareagovala Nina Bero na vystrel az prili§ opatrne
(0,219), ale na rovinke si vybojovala solidnu piatu priecku ¢asom 24,64, 38 stotin za osobnym
maximom z rozbehov. V celkom uctovani sa Bero zmestila do top 20: patri jej 19. miesto. ,, Trochu
ma rozhodili opakované Starty. Prvy raz som za to mohla ja, pretoze som sa pohla v
blokoch. Druhy raz mala jedna superka rozopnuty dres. Vyrusilo ma to. Snazila som sa to
odblokovat, ale aj tak som vyrazila pomaly. Tam som stratila prilis vela a uz to nebolo
mozné dobehnut. S piatym miestom v semifinale som vsak celkom spokojna.”

Stopercentnu uspesnost mali v rozbehoch slovenski prekazkari na 100, resp. 110 m. VSetci Styria
postupili do nedelnajsieho semifinale. Brilantne vstipila do Sampionatu najma Nina Hejcikova. V
I1I. rozbehu 100 m prek. bezala 17-ro¢na Banskobystricanka vlastné preteky, zvitazila s obrovskym
naskokom (48 stotin) a v cieli nemohla uverit vlastnym oCiam: ¢asom 12,96 (+0,7) prvy raz v kariére
pokorila 13-sekundovu hranicu, osobny rekord si zlepsila o 25 stotin.

»VSetko mi v rozbehu vyslo na jednotku. Mala som super start a aj nad prekazkami som sa
citila vyborne. Snazila som sa bezat az do konca, aby som si zaistila dobru poziciu pred
semifinale. Ale cas pod trinast sekind som necakala. Znie to neuveritelne, ale o 12,96 sa
mi snivalo a myslela som na to celu cestu na stadion. Som stastna, Ze sa to splnilo. Uz sa
te$im na semifinale,” Ziarila $tastim zverenka Ivana Cillika.

Svojim vykonom sa bronzovéa medailistka z EYOF 2025 zaradila na druhu priecku tohtorocnych
europskych tabuliek za topfavoritku discipliny Alesiu Succovu (12,86). Talianka odpovedala vo
svojom behu casom 12,91, ale Hejc¢ikova naznacila, Ze nadviazanie na banskobystrické zlato Laury
Frlickovej nemusi byt nerealny scenar. Frlickova pred dvoma rokmi na Stiavni¢kach zacala svoju
cestu za eurdpskym titulom slovenskym aj kontinentalnym historickym maximom U18 12,86, ktory
len tento rok v maji vyrovnala Succova, jedna z tvari ME U18 2026

Ani druha slovenska prekazkarka nemusela ¢akat na postup ¢asom. Linda Rusnakova sice
»zburala“ hned prvu prekazku, napriek tomu sa nenechala rozhodit a vo finisSi I. rozbehu bojovala o
tretiu priecku. Za Nemkou Rabeovou zaostala iba o 7 tisicin, ale aj Stvrta pozicia ¢asom 13,66 s (4
stotiny od osobného rekordu) znamenala velké Q. ,,O prvia prekazku som zakopla, tusim som ju
aj zhodila, ale snazila som sa potom co najviac sliapat, aby som dobehla Stvrta a nemusela
cakat na postup casom. Teraz musi o najviac zregenerovat a odburat stres. Chcem v
semifinale zabehnut co najlepsi vykon a snad’ aj osobak,” vravela prekazkarka, ktoru pripravuje
v AK Cadca Miroslav Kardos.

Celkovo bola Hej¢ikova v rozbehoch druha za Succovou (12,91), Rusnakovu klasifikovali na 19.
mieste z 38 sutaziacich.

Vstupna faza silnej slovenskej discipliny vysla aj dvojici chlapcov. Timotej Vozar si zabezpecil
priamy postup do semifindle 3. miestom v zavere¢nom V. rozbehu, v ktorom finiSoval iba stotinu za
osobnym rekordom - 13,60 (+0,6). V celkovom poradi sa zaradil na 13. priecku.



»Start som mal myslim velmi dobry, prechod v$ak nebol tiplne idealny. Technicky tam bolo
vela chybiciek, ale to je dobre, pretoze ked som s nimi dokazal atakovat osobny rekord, je
to priaznivy signal pred semifinale,” zhodnotil svoj prvy start na ME Vozar.

Jeho klubovy kolega z SK UMB Banskd Bystrica Simon Kubaska prvy raz v kariére zvladol prekéazky
pod 14 sekind a vdaka osobnému maximu 13,80 s (zlepSenie o 32 stotin) prenikol do semifinale
casom, vo svojom rozbehu bol piaty, sumarne 21.

»Som Stastny, ze som sa dostal do semifinale. NeCakal som to. Bolo to tesné, ale myslim si,
Ze mam v sebe este viac, aj ked sa tesim z velkého osobaku.”

Hrdinom rozbehov na 110 m prekazok bol Holandan Philipsen, ktory sa ¢asom 12,96 postaral o
europske historické maximum.

Najmladsi ¢len slovenskej vypravy, iba 15-roény Marek Babuscak, si odkrutil svoj debut na velkom
podujati. V rannej kvalifikécii trojskoku (zacina sa o 8.30 h) predviedol dva navlas dlhé pokusy 13,58
m, v zaverecnom tretom zariskoval a presliapol. V kvalifika¢nej A-skupine stacil vykon zverenca
Lukésa Beera na 12. miesto, v konkurencii vSetkych 26 superov bol 25. Limit na postup do
nedelnhajSieho finale 15,10 skocili Siesti pretekari, na elitni dvanastku bolo treba 14,77 m.

»Kvalifikacia mi vobec nevysla podla predstav. Citil som sa na 14 metrov. Na to, ze som
prvy raz skakal z 13-metrovej dosky, to sice nebolo uplne zlé, ale cakal som od seba viac.
Nebol to maoj den,” priznal prioritne vyskar, ktory sa technicky naro¢nému trojskoku venuje iba
prvy rok. ,Sam neviem, ktora disciplina dostane teraz prednost. Skisim este sezonu
potiahnut s oboma a potom sa uvidi, ¢o dalej,” dodal talentovany KosicCan.

SLOVACI V RIETI - SOBOTA 18. 7.
DORASTENKY

200 m - semifinale: 11. Alexandra Segénova 24,18 /+0,8/ (4. v III. semifinale) - nepostupila do
findle, 19. Nina Bero 24,64 /+0,4/ (5. v II. semifindle) - nepostupila do finale

100 m prek. - rozbehy (38 startujacich): 2. Nina Hejcikova 12,96 /+0,7/ (1. v III. rozbehu), 19.
Linda Rusnakova 13,66 /-0,2/ (4. v I. rozbehu) - obe postupili priamo do semifinéle

2000 m prek. - finale: 11. Nina Okuliarova 6:48,19
DORASTENCI
200 m - semifinale: 6. Timotej Nemcek 21,11 /4+0,9/ (4. v III. semifinale) - postupil do findle casom

110 m prek. - rozbehy (38 startujacich): 13. Timotej Vozar 13,60 /+0,6/ (3. v V. rozbehu) -
postipil priamo do semifinale, 21. Simon Kubaska 13,80 /0,0/ (5. v IV. rozbehu) - postipil ¢asom do
semifinéle

trojskok - kvalifikacia (27 startujucich): 25. Marek Babuscak 13,58 /+0,5/ (12. v A-skupine) -
nepostuipil do findle
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