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Ked denny stacionar znamena viac nez len sluzbu.

Pan Peter ma 53 rokov a Zije so svojou mamou - dochodkynou. UZ niekolko rokov navstevuje
denny stacionar, kde nachadza to, Co mnohi z nas povazuji za samozrejmost - pravidelny denny
rezim, kontakt s ludmi a pocit, Ze niekam patri.

Peter Zije s psychiatrickou diagn6zou. V dennom stacionari ma zabezpecené odborné vedenie,
rehabilitaCné aktivity, socidlne kontakty aj bezpecné prostredie, ktoré mu poméha zvladat
kazdodenny zivot. Vdaka tejto sluzbe je aktivne;jsi, samostatnejsi a nemusi Celit izoldcii, ktora je pri
dusevnych ochoreniach castym rizikom.

Podpora vsak neznamena pomoc len pre neho.

Oporou je aj pre jeho mamu, ktora sa o syna dlhodobo stara. Vie, ze pocas dna je v bezpeci, medzi
ludmi a pod dohladom odbornikov. Aj vdaka tomu dokaze zvladat kazdodenné povinnosti a
starostlivost, ktoru si zivot s blizkym ¢lovekom s dusevnym ochorenim vyzaduje.

Situacia sa vSak moze vyrazne zmenit.

Po planovanych zmenéach financovania socialnych sluzieb od roku 2027 sa moze stat, ze néklady na
poskytovant sluzbu budu pre rodinu privelkou finan¢nou zatazou. Mama pana Petra by ich zo svojho
dochodku nedokazala pokryt.

Ak by musel pan Peter navstevu denného stacionara obmedzit alebo tplne ukoncit, neprisiel by len o
sluzbu.

PriSiel by o kazdodenny program, o priatelov, o odbornd podporu aj o prostredie, ktoré mu poméaha
udrziavat psychicku stabilitu. Hrozilo by zhorsenie jeho zdravotného stavu, strata socialnych
zrucnosti a vacsia izolacia.

Rovnako vazne dosledky by pocitila aj jeho mama. Starostlivost o syna by zostala pocas celého dna

vylu¢ne na nej, napriek tomu, Ze sama je vo vySSom veku.

Pribeh pana Petra ukazuje, ze financovanie socialnych sluzieb nie je len otazkou rozpoctov a
legislativy. Rozhoduje o tom, ¢i ludia s dusevnym ochorenim budi moct nadalej zit aktivny zZivot vo
svojej komunite a €i ich rodiny zvladnu kazdodennt starostlivost bez toho, aby sa samy ocitli na
hranici svojich sil.
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