Zwangsheirat: Leitfaden fur Fachkrafte

15.7.2026 - | Stadt Mannheim

Die Stadt Mannheim hat gemeinsam mit Kooperationspartnern einen neuen Leitfaden zum
Thema Zwangsheirat und Kinderehen entwickelt. Er richtet sich an Behorden und
Fachkrafte und soll dabei unterstiitzen, Anzeichen frithzeitig zu erkennen, angemessen zu
handeln und Betroffene sicher zu begleiten.

Mit Blick auf die bevorstehenden Sommerferien weist die Stadt Mannheim auf eine besondere
Risikophase fur junge Menschen hin. Wahrend langerer Auslandsaufenthalte besteht in einzelnen
Fallen die Gefahr, dass Jugendliche gegen ihren Willen verlobt oder verheiratet werden. Fachkrafte,
Freundinnen und Freunde sowie andere Personen aus dem sozialen Umfeld sollten aufmerksam sein,
wenn junge Menschen vor den Ferien Sorgen oder Angste im Zusammenhang mit einer Reise
aulSern.

»~Zwangsheirat ist eine schwere Menschenrechtsverletzung, die haufig im Verborgenen geschieht
und von den eigenen Eltern ausgeht”, betont die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Mannheim,
Zahra Deilami. ,Betroffene benotigen Menschen, die Warnsignale erkennen und wissen, wie sie
richtig handeln konnen. Gerade vor den Sommerferien mochten wir fur mogliche Risiken
sensibilisieren und Betroffene ermutigen, sich fruhzeitig Hilfe zu holen.”

Der Leitfaden biindelt rechtliche Grundlagen, beschreibt Interventionswege und enthalt wichtige
Kontaktadressen fir Beratungs- und Unterstutzungsangebote. Erganzt wird er durch Hinweise zur
Pravention und Sensibilisierung.

Madchen und Frauen sowie Jungen und Manner, die von Zwangsheirat bedroht oder betroffen sind,
konnen sich an das Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen” wenden. Auch Angehorige, Freundinnen und
Freunde sowie Fachkrafte erhalten dort Beratung und Informationen zu
Unterstutzungsmoglichkeiten. Bei Bedarf vermitteln die Mitarbeiterinnen auch an geeignete
Beratungs- und Schutzeinrichtungen vor Ort.

Fir Mannheim ist zudem die Fachberatungsstelle YASEMIN zustandig. Sie berat und unterstiitzt
Betroffene sowie Fachkrafte im Umgang mit Fallen von Zwangsheirat und Gewalt im Namen der
Ehre.

Der Leitfaden sowie die dazugehorigen Interventionsketten stehen auf
www.mannheim.de/zwangsheirat unter den Downloads zur Verfugung.

Hilfetelefon , Gewalt gegen Frauen”

Telefon: 08000/116 016

Anonyme, kostenfreie und mehrsprachige Beratung - an 365 Tagen im Jahr, rund um die Uhr. Das
Angebot richtet sich an Frauen, Manner sowie LSBTIQ*-Personen.

Fachberatungsstelle YASEMIN (zustandig fiir Mannheim)
Telefon: 0711/65 86 95 26

E-Mail: info@eva-yasemin.de

Internet: www.eva-stuttgart.de



https://www.mannheim.de/de/nachrichten/zwangsheirat-leitfaden-fuer-fachkraefte
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