Tymove praxe pomohly najit 1ékare uz pro 44
tisic klientu VZP
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Za rok a ptl od vzniku tymovych praxi je provozuje uz 241 ordinaci napri¢ Ceskou
republikou. Ty také za tu dobu registruji uz 43 705 klientu VSeobecné zdravotni pojistovny.
Praveé zvySeni dostupnosti primarni péce prostrednictvim rozsirenych kapacit pro registraci
novych pacientu je hlavnim cilem tymovych praxi.

Tymové ordinace umoznuji efektivnéji vyuzivat odborné kapacity 1ékara, kteri dosud neméli moznost
nebo zajem pracovat na plny Gvazek, napriklad lékarek na rodicovské dovolené ¢i zdravotniki
kombinujicich ambulantni a nemocnicni praxi. Tento zplisob prace muze byt prinosny také pro
zaCinajici 1ékare, protoze jim nabizi prilezitost Cerpat zkuSenosti od starSich kolegu, snédze se zacClenit
do pracovniho prostredi a urychlit sviij profesni rozvoj.

VSeobecna zdravotni pojiStovna ma k letoSnimu 30. ¢ervnu uzavrenou smlouvu na tymovou praxi s
241 ordinacemi, z toho 174 jsou vSeobecni praktiCti Iékari a 67 pediatri.

Nejvice tymovych praxi funguje v Praze (48), Moravskoslezském (37) a Jihomoravském kraji (30). V
téchto regionech jich také za poslednich dvanact mésicu pribylo nejvice: v Moravskoslezském kraji
(8), v Jihomoravském kraji a Praze 6. Tymové praxe jsou dnes jiz zastoupeny ve vSech regionech a
vSude se také jejich pocty postupné navysuji. Diky tomu naslo svého praktického 1ékare 38 500 a
svého praktického lékare pro déti a dorost 5205 klientl VZP.

Tymova praxe znamend, ze na jednom misté pusobi vice 1ékart. Pokud splni dané podminky, mohou
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je klicovou podminkou pro navysSeni thrady (viz nize).
Jak funguji tymové praxe

Kazdé tymova praxe musi mit alespon dva lékare. Jeden z nich musi mit specializovanou zptsobilost
v oboru VPL nebo PLDD a byt pritomen minimalné 30 hodin tydné v rozlozeni do péti pracovnich
dnt. Druhy lékar musi mit alespon zékladni kmen a Givazek minimalné 0,2. Celkovy uvazek ordinace
nesmi prekrocit tri celé uvazky.

Poskytovatel musi o zarazeni do systému aktivné pozadat a dolozit splnéni vSech podminek, tedy
personalni obsazeni, rozsah tvazku, ordinac¢ni hodiny a technické zajisténi. Kazda zadost je VZP CR
individualné posuzovana.

Bonifikace az 200 000 K¢ meésicne

Tymové praxe obdrzi od zdravotnich pojistoven bonifikaci formou mésiénich zaloh. Céstka se lisi
podle vySe lékarskych tvazkl. Celkem mohou v tymové praxi pracovat lékari do vySe az tri uvazku,
vySe mésicni bonifikace nad rdamec béznych plateb od pojiStoven je pak 200 000 korun (v souctu od
vSech zdravotnich pojistoven). Vyuctovani zaloh probéhne po skonceni roku 2025. Podminkou,
kterou musi ordinace splnit, je registrace 400 novych pacientt (v pfipadé dvou celych uvazku je to
200 pacientt). V pripadé nedodrzeni této podminky je zaloha v ramci vyuctovani adekvatné kracena
s ohledem na skutecny pocet registrovanych pojisténcu.



VZP uhradila poskytovatelim od poc¢éatku roku zalohy ve vysi 36 miliona korun.

Tymové praxe: Uhrada tymové praxe byla ke dni 30. 6. 2026 schvalena 241 pracovistim.

Kraj VPL PLDD Celkem

Hlavni mésto Praha 41 7 48
Stredocesky kraj 17 8 25
JihoCesky kraj 10 3 13
Plzensky kraj 4 1 5
Karlovarsky kraj 3 1 4
Ustecky kraj 4 7 11
Liberecky kraj 1 - 1
Kralovehradecky kraj 9 2 11
Pardubicky kraj 9 2 11
Kraj Vysocina 10 3 13
Jihomoravsky kraj 21 9 30
Olomoucky kraj 8 10 18
Moravskoslezsky kraj 26 11 37
Zlinsky kraj 11 3 14
Celkem 174 67 241
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