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Zespol badawczy Centrum Immunologii Doswiadczalnej oraz Immunobiologii Choréb
Zakaznych i Nowotworowych Uniwersytetu Szczecinskiego pod kierownictwem dr hab.
Pauliny NiedZzwiedzkiej-Rystwej, prof. US zakonczyl realizacje projektu ,ApiQuality
Pomerania - naukowa ocena wlasciwosci prozdrowotnych produktéw pszczelich z regionu
Pomorza Zachodniego”. Jego efektem jest raport.

Celem projektu byta kompleksowa analiza wtasciwosci biologicznych miodéw pochodzacych z pasiek
wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz opracowanie regionalnych referencji jakosciowych, ktore
moga stanowic¢ cenne narzedzie zaréwno dla Srodowiska naukowego, jak i praktyki pszczelarskie;j.

W ramach projektu przebadano probki miodéw pochodzace z 37 lokalizacji na terenie Pomorza
Zachodniego, reprezentujace rézne typy botaniczne. Zakres badan obejmowat:

 ocene aktywnosci antyoksydacyjnej metoda FRAP,
 oznaczenie zawartosci zwiazkow polifenolowych,
« analize wlasciwosci przeciwdrobnoustrojowych wobec wybranych gatunkow bakterii.

Na podstawie uzyskanych wynikow opracowano wstepne referencje jakosciowe oraz zintegrowany
profil biologiczny poszczegdlnych typéw miodéw. Badania wykazaly, ze konkretne rodzaje tych
produktow rdznia sie istotnie pod wzgledem wtasciwosci biologicznych. Miody gryczane wyrdzniaty
sie najwyzsza aktywnoscia antyoksydacyjna i najwieksza zawartoscia zwiazkéw polifenolowych, co
wskazuje na ich szczegdlnie wysoki potencjal prozdrowotny. Z kolei miody lipowe charakteryzowaty
sie najbardziej korzystnym profilem aktywnosci przeciwdrobnoustrojowe;j.

Istotnym elementem projektu bylo rowniez wykorzystanie Pasieki IMMUNO Uniwersytetu
Szczecinskiego jako lokalnego profilu odniesienia podczas opracowywania regionalnych referencji
jakosciowych.

Uzyskane wyniki moga stanowi¢ praktyczne wsparcie dla pszczelarzy zainteresowanych
monitorowaniem jakosci i wlasciwosci biologicznych swoich produktéw, a takze przyczynic¢ sie do
dalszego rozwoju badan nad produktami pszczelimi oraz promocji miodéw pochodzacych z regionu
Pomorza Zachodniego.

Pely raport z realizacji projektu dostepny jest pod
adresem: https://immuno.usz.edu.pl/apiqualitypomerania/.

Projekt byt finansowany przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w ramach dziatania
1.6.6 ,Wsparcie naukowo-badawcze”.
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