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Polskie firmy traca miliardy zlotych rocznie przez masowo wystawiane, falszywe zwolnienia
lekarskie, a panstwo przymyka na to oko.

Lider Konfederacji, Stawomir Mentzen, przeprowadzit dziennikarskie sledztwo, obnazajac kulisy
dziatania tzw. ,automatéw do L4”. Wyniki eksperymentu sa porazajace: zwolnienie chorobowe
mozna kupi¢ w sieci w kilkanascie minut, czesto bez jakiegokolwiek kontaktu z lekarzem.

W opublikowanym filmie na swoim kanale Stawomir Mentzen poruszyt temat, ktory jego zdaniem jest
catkowicie pomijany przez gtéwne media, mimo ze generuje gigantyczne straty dla rodzime;j
gospodarki. Chodzi o masowe wystawianie drukow L4 przez platformy telemedyczne.

Jak wskazuje lider Konfederacji, tylko w ubieglym roku absencje chorobowe kosztowaly polskie
przedsiebiorstwa az 35 miliardéw zlotych. Wiekszos¢ tej kwoty pokryli sami pracodawcy, ktorzy
zgodnie z prawem musza placi¢ za pierwsze 33 dni choroby pracownika.

Aby sprawdzi¢, jak w rzeczywistosci wyglada proces weryfikacji pacjenta przez internetowych
medykow, Mentzen zaangazowat do testu dziesieciu swoich wspétpracownikéw. Wszyscy byli w peini
sit i nie doskwieraly im zadne dolegliwosci. Ich zadaniem bylo podjecie préby zdobycia zwolnienia
lekarskiego przez popularne serwisy internetowe reklamujace sie w wyszukiwarce Google.

Efekty eksperymentu okazaly sie zatrwazajace. Kilka przykladow:

] Zwolnieniel4.pl: Pracownica wpisata w formularzu , przeziebienie”. Po 15 minutach otrzymata na
skrzynke e-mail gotowe zwolnienie lekarskie. Brak jakiejkolwiek rozmowy czy chociazby czatu z
lekarzem.

[0 SprawnaRecepta.pl: Inna uczestniczka badania wnioskowata o jednodniowe zwolnienie z powodu
zmeczenia. Cho¢ lekarz nawet z nig nie porozmawiat, wystawit L4 od razu na kilka dni, co dowodzi,
ze nikt nawet nie wczytat sie w przestany formularz.

0 ZdalneL4.pl: Wspotpracownik sam wskazal w formularzu dni, w ktorych ,bedzie chory”, po czym
optacit ustuge. Kwit otrzymat po kwadransie bez zadnych pytan ze strony personelu medycznego.

[0 Zwolnieniel4.pl: W tym przypadku doszto do jedynego kontaktu telefonicznego. Rozmowa z
lekarzem trwata doktadnie 19 sekund. Medyk zapytat jedynie o imie, nazwisko oraz rodzaj umowy o
prace, po czym przestat dokument.

Biznes oparty na , braku zbednych pytan”

Dziennikarskie sledztwo, ktére przeprowadzil Stawomir Mentzen, wykazalo, ze za wieloma stronami
oferujacymi e-zwolnienia stojq zaledwie dwa podmioty gospodarcze. Firmy te agresywnie
pozycjonuja swoje ustugi w sieci, kuszac hastami o ,,gwarancji zamoéwienia”, ,braku zbednych pytan”
czy rabatami na kolejne ,zakupy”.

Mentzen zauwaza absurdalnosé tej sytuacji: ,Co to za lekarz, ktory reklamuje sie, Ze nie zadaje
pytan? Zadaniem medyka jest przeciez dociekanie prawdy i diagnoza. Tutaj mamy do czynienia ze



zwyktq sprzedazq dokumentow”.

Tymczasem polskie prawo w tej materii jest jasne. Ustawa o Swiadczeniach pienieznych z
ubezpieczenia spotecznego oraz odpowiednie rozporzadzenia jednoznacznie wskazuja, Ze orzeczenie
o niezdolnosci do pracy moze nastapi¢ wylacznie po przeprowadzeniu bezposredniego badania stanu
zdrowia pacjenta oraz po przeanalizowaniu jego warunkow pracy.

W opinii Stawomira Mentzena, dziatalno$¢ tasmowych wystawcéw L4 wprost lamie te przepisy i
wyczerpuje znamiona przestepstwa z art. 271 Kodeksu karnego - czyli poswiadczenia nieprawdy
przez osobe uprawniona do wystawienia dokumentu w celu osiagniecia korzysci majatkowej. Za taki
czyn grozi kara nawet do 8 lat pozbawienia wolnosci.

Zawiadomienia do prokuratury, ZUS i NIL

Lider Konfederacji nie zamierza poprzesta¢ na nagtosnieniu sprawy. Zapowiedziat oficjalne podjecie
krokow prawnych wobec lekarzy, ktérych personalia udato sie ustali¢ w trakcie przeprowadzone;
prowokacji.

Polityk skrytykowatl réwniez dotychczasowa opieszatos¢ panstwa i Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych. Cho¢ instytucje te chwala sie zaawansowanymi algorytmami i analiza Big Data,
wykrycie procederu zajeto jego wspdtpracownikom zaledwie godzine przy uzyciu zwyklej
wyszukiwarki internetowe;.

Niemcy juz ukrocili ten proceder. Czy Polska péjdzie ich sladem?

Jako wzor do nasladowania mentzen stawia Niemcy. Tamtejszy urzad statystyczny réwniez
odnotowat drastyczny wzrost absencji chorobowych po wprowadzeniu elektronicznych zwolnien w
2022 roku. Niemiecki rzad zareagowat jednak natychmiast - od lipca biezacego roku catkowicie
zlikwidowano tam mozliwos¢ uzyskiwania L4 droga telefoniczng lub przez internet bez osobiste;j
wizyty u lekarza.

Lider Konfederacji uwaza, ze Polska powinna pdjs¢ dokladnie tq sama droga. Dodaje réwniez
postulat systemowy: jesli rzad nie chce skutecznie walczy¢ z falszywymi zwolnieniami i utatwiaé
przedsiebiorcom weryfikacji pracownikéw, powinien sam wzia¢ odpowiedzialnosé finansowa za
system. ,Skoro panstwo przerzuca ciezar finansowy na pracodawce, nie dajqgc mu zadnych narzedzi
kontroli, to niech panstwo samo ptaci za chorobowe od pierwszego dnia” - podsumowuje Stawomir
Mentzen.

Zdaniem polityka, sprawa lewych L4 to zaledwie wierzchotek gory lodowej patologii toczacych
polska stuzbe zdrowia - obok lekarzy deklarujacych nierealna liczbe godzin pracy w miesigcu czy
uprzywilejowanych salonikéw VIP dla decydentéw. Mentzen postuluje gleboka, systemowa reforme,
w tym rozbicie monopolu Narodowego Funduszu Zdrowia i wprowadzenie realnej konkurencji na
rynku ubezpieczen zdrowotnych.
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