Nekem itt szerepem van a magyar kutatoi
szféraban - Pal Csaba biologus gondolatai a
Nekem a tudomany cimu rovidfilmsorozatban
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Kutatok, akik egyattal az MTA koztestiiletének is tagjai, fogalmazzak meg tomoren,
személyes hangnemben viszonyukat a vilaghoz, a tudomanyhoz és az Akadémiahoz - ez volt
annak a kisfilmsorozatnak a célja, amelynek keretében 22 kivalé kutato, koztiikk a Nobel-
dijas Kariko Katalin osztotta meg gondolatait egy-egy perchen. A Nekem a tudomany cimi
sorozatban ezuttal Pal Csaba antibiotikum-rezisztenciaval foglalkozé biologus beszélt
arrol, hogy miért csaphatnak be minket Gjra meg djra a baktériumok, hogyan fordulhat elo,
hogy egy , csodagyogyszer” még a patikaba sem ér, és maris hatastalan, lehet-e nyerni a
fegyverkezési versenyben, ha egyszeri korokozok szallnak szembe a modern orvoslassal, és
miért dont valaki agy, hogy a kiilfoldi lehetoségek ellenére itthon épit kutatoéi karriert.

Pal Csaba, az MTA levelezé tagja és a HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokozpont tudomanyos
tanacsadoja a vilag élvonaldba tartozé kutato: 2024-ben immar harmadjara nyerte el az Eurdpai
Kutatasi Tanacs (ERC) tdAmogatdasat. Antibiotikum-rezisztenciaval kapcsolatos munkéassaga nemcsak
tudomdnyos jelentdségli, hanem térsadalmi szempontbdl is kulcskérdés. Evoluciobiologusként
kezdte a palyajat, amire igy emlékszik vissza: ,Engem a miértek érdekeltek. Nem csak az, hogy
hogyan miikodnek az él61ények, hanem hogy miért pont igy miikodnek. Es erre a vélaszt az
evoluciobioldgia adja meg. Ez tud arra valaszt adni, hogy miért éppen ugy alakultak a kiillonb6z6
szervek, sejtek, ahogy a mai formajukban latjuk.” P4l Csaba szerint az evolucidbioldgia olyan
tudoménydg, amivel elorejelzéseket is lehet tenni: , A legfontosabb elérejelzés példaul az, hogy a
jovében milyen kérhazi fert6zések vagy virusfert6zések lehetnek, hol lehetnek a kovetkez6 nagy
jarvanyok, és miért pont ott torténnek meg.”

Evolucidbiolégusként végiil a baktériumok csodalatos vilaga lett a szakteriilete. Hogy mi a
csoddlatos benniik? Az, hogy rendkivil egyszeriek, konnyen megértheté a miikodésiik, és ennek
tarsadalom, egy egyszeru korhazi fert6zés barkit le tud donteni a 1abarél. Pal Csaba gy latja, hogy
napjainkban a kutatok egyik legfontosabb feladata, hogy kitalaljak, miképp tudnak ,taljarni a
baktériumok eszén”. A baktériumok ugyanis egyre ellenallobbak lesznek az jabb és tjabb
antibiotikumokkal szemben, mikozben a gyogyszerkutatok probalnak veliik 1épést tartani, killonb6z6
Ujabb gydgyszereket kifejleszteni. , Tehat egy fegyverkezési versenyben probaljuk ket megallitani
vagy legalabbis lelassitani” - mondja Pal Csaba.

Az evoluciobiologus szerint a legjobb kutatéi projektek a legegyszeriibb kérdésekbdl nének ki,
azokbdl, amelyek benne vannak a kéztudatban, ,de valahogy még senki nem tette fel 6ket ennyire
élesen”. Az egyik ilyen kérdés, amellyel most kutatotarsaival foglalkozik, hogy a jové antibiotikumai,
amelyek par év mulva jelennek meg a gydgyszertarakban, hosszu tdvon hatdsosak lesznek-e, vagy a
kérokozok ezekkel szemben is gyorsan rezisztenssé valnak-e: , Eldontottiik, hogy ez egy nagyon jo
kérdés. Arra voltunk kivancsiak, hogy a laboratériumban a kérokozdk ellendalldk lesznek-e, vagy sem.
Es sajnos azt latjuk, hogy a legtobb szerrel szemben kialakul az ellenallé képesség, még mieldtt
piacra kertilnének, és ezek a genetikai valtozasok mar ott vannak a jelenlegi korokozo
baktériumokban is. A masik, még rosszabb hir, hogy egyes esetekben nemcsak hogy ellenalléva
valtak ezek a baktériumok, hanem még fert6zébbek lettek.” Erre a helyzetre jelenleg csak részleges
megoldasokat tudnak kinalni a kutatok, ezek egyike a kiilonb6z6 antibiotikum-koktélok hasznalata



lehet: racionalisan megtervezett, tobb antibiotikumbdl all6 koktélt készitenek, amelyek egyiitt
nagyon hatékonyak lehetnek a rezisztencia kialakulasa ellen. Egy masik nagyon érdekes fejlesztés,
ami a szegedi kutatokézpontban zajlik, a bakteriofagok kutatasa: ,Ezek virusok. A virusokra
altalaban ugy gondolunk, mint kdrokozodkra, és ez vald igaz, de vannak olyan virusok, amik kizardlag
baktériumokat tdmadnak meg, és ezeket a virusokat, bakteriofagokat hasznalhatjuk korhazi
fert6zések ellen. Es itt nagyon-nagyon igéretes fejlesztések vannak.”

Pal Csaba végezetil beszélt arrdl is, hogy miért Magyarorszagot valasztotta kutatéi karrierje soran:
»Sokat éltem kiilf6ldon, és jo lehetoségeket is kaptam, voltak csabité ajanlatok, de azt gondolom,
hogy nekem itt szerepem van a magyar kutatoi szféraban. Nagyon biiszke vagyok példéaul arra, hogy
a tanitvanyaim miket értek el, és milyen jo kutatok lettek. Ez egy olyan unikdlis szerep, amit nem
tudnék kilfoldon betolteni, ott csak egy lennék a sikeres kutatok koziil.” Nagyon biiszke arra is, hogy
tanitvanyai par évet neves kiilfoldi kutatdintézetekben toltenek, megalljak a helyiiket, sikeresek, de
mégis ugy dontenek, hogy hazajonnek Magyarorszagra, és akar a Szegedi Bioldgiai
Kutatékozpontban tij kutatécsoportot alapitanak: ,Es akkor mar nem beosztott és féndk viszony van
koztiink, hanem valdéban egyiittmiik6dé kutatok vagyunk egy-egy téméban. Azt latni, hogy ezek a
kutatok, a volt tanitvanyaim, munkatarsaim sikeresek, megalltak a helyiiket kiilfoldon, és hazatértek
Magyarorszagra, és itt is sikeresek, karpotdl mindenért.”

Nekem a tudomany - Kutatéi vallomasok

A 2025-ben alapitasanak 200. évforduldjat tinnepl6 Magyar Tudoméanyos Akadémia sorozatanak
szerepldi kozott sokféle tudomanytertlet miivel6i megtalalhatdk. De kozos benniik az, hogy valljak: a
tudomany, a tudomanyos modszer a legjobb ut a vilag és az ember megismeréséhez és
megértéséhez. Ez a tudéas pedig mindenki szamara elérhet6 és hozzaférheto.

A tudomény iranti bizalom gyakran széandékos gyengitésével szemben sokan keresik a
kapaszkodokat, a biztos pontokat. Ilyen biztos pont immar 200 éve a Magyar Tudomanyos Akadémia.
A nemzeti intézmény, amely minden id6ben hiteles forras a tényeket megkérddjelezod, sokszor szinte
ellendrizhetetlennek tiiné informacidaradatban.

A sorozatban megszoélald kutatok gondolatai alapjan egyértelmivé valik a laikus szamara is, hogy a
tudomény miveldi egy sokszinl, mégis egy nyelvet beszélé kozosség tagjai. A tudomény ugyanis a
21. szazad elején széles kort egyuttmikodést igényel. Csak nemzetkozi 6sszefogassal miikodtethetd
eredményesen. Az emberiség kozos tudaskincse sok-sok egymast koveto kutatdi generacio
teljesitménye. Kutatonak lenni felel6sséggel is jar: annak vallalasaval, hogy mindazt a tudast és
eredményt, ami a kutatds soran felhalmozodott, azoknak is dtadja, akik nem foglalkoznak
tudomdannyal.

A bicentenariumi tinnepi évre késziilt sorozatban 22 kivald kutatd, koztiik a Nobel-dijas Karikd
Katalin mondja el gondolatait a tudomanyhoz és sajat szakteriiletéhez fiz6d6 viszonyarol. A Nekem a
tudomdny cimi sorozatbol rovidebb és hosszabb valtozatok is késziiltek.

A sorozat egyperces részei ide kattintva, az MTA YouTube-csatornajan tekinthet6k meg. (A videokon
magyar és angol felirat is bekapcsolhato.)

A hosszabb, Nekem a tudomdny+ cimi valtozatok eddig publikalt részei:

Nekem a tudomany - Kemenesi Gabor virolégus
Nekem a tudomany - Kiss L. Laszl6 csillagasz



Nekem a tudomany - Boda Zsolt politologus

Nekem a tudomany - Csérsz Rumen Istvan irodalomtorténész
Nekem a tudomany - Matolcsi M&té matematikus

Nekem a tudomény - Osi Attila paleontolégus

A Nekem a tudomdny+ videoi ide kattintva tekinthet6k meg.
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