
SENEC HAND – 33. ročník Seneckej ruky
12.7.2026 - | Mesto Senec

V sobotu odštartoval v Mestskom kultúrnom stredisku v Senci už 33. ročník medzinárodnej
súťaže Senecká ruka. Súťažiaci si zmerali sily v pretláčaní ľavou rukou – pozrite si
fotografie z prvého súťažného dňa.

Program pokračuje aj v nedeľu 12. júla:
� 10:00 – kvalifikácia na pravú ruku
� 15:00 – finále

� MsKS Senec
�️ Vstup voľný

Príďte podporiť súťažiacich a sledovať napínavé súboje o víťazstvo!

� Foto: Marcell Ambrus

Viac fotografií: http://msusenec.quickconnect.to/mo/sharing/AUx5Gph4v
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