Epidemie Zloutenky A v Ostrave sice slabne,
lidé by ale presto meéli myslet na oCkovani

10.7.2026 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Klinika infekcniho lékarstvi FNO a LF OU (KIL) poprvé po dvou letech od vypuknuti
epidemie zloutenky typu A neeviduje ani jednoho hospitalizovaného pacienta s timto
onemocnénim. Epidemie sice slabne, infektologové ale presto nabadaji k tomu, aby lidé
zustali obezretni a nechali se naockovat.

V Ostraveé se prvni lokalni ohnisko nékazy objevilo v roce 2024. Od té doby nemocni proudili do
ostravské fakultni nemocnice prakticky nepretrzité. Jednalo se pritom o nejsilnéjsi epidemii
hepatitidy typu A ve mésté od roku 1979. ,Aktudlné nemdme zddného hospitalizované pacienta, coz
je po dvou letech epidemie skutecné velka tuleva. Nasi klinikou za tu dobu proslo 550 pacienti, v celé
republice bylo zaznamendno 5 tisic pripadi. I toto srovndni tak potvrzuje, Ze jsme Iécili velké
mnozstvi nakazenych,” uvadi primarka KIL MUDr. Lenka Petrousova, Ph.D.

Témér polovina pacientl léCenych ve FN Ostrava byly déti. Onemocnénim se ale nakazili lidé vSech
vékovych kategorii. ,U détskych pacientt zpravidla rychle dochdzi ke zlepseni stavu. Presto i u nich
jsme namérili vysoké hodnoty jaternich testt a bilirubinu. Nemoc je nebezpecnd pro dospélé, zvldsté
pak pro lidi, kteri maji jinou nemoc jater. V nasem pripadé Slo vétsinou o cirhézu alkoholového
ptvodu. V takovych pripadech muze dojit k jaternimu selhdni. Bohuzel evidujeme 4 pripady pacient,
kteri kvuli této komplikaci zemreli,” dopliiuje primarka Petrousova.

Prestoze epidemie zloutenky typu A v Ostravé polevila, lidé by se podle odbornikii méli chranit, a to
nejen dodrzovanim spravné hygieny rukou, ale nejlépe ockovanim. ,Vakcina ndm po dvou ddvkdch
zajistuje dlouhodobou az celoZivotni ochranu. A prave ted'v dobé, kdy epidemie zeslabla, je
nejidedlnéjsi doba na ockovdni,” upozoriuje Lenka Petrousova.

Zajemci se mohou nechat naockovat u svého praktického lékare. Moznost ockovani nabizi také

Ockovaci centrum FN Ostrava, které se nachazi v budové Polikliniky FN Ostrava.

https://www.fno.cz/novinky/epidemie-zloutenky-a-v-ostrave-sice-slabne-lide-by-ale-presto-meli-myslet
-na-ockovani
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