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W 2025 r. w Polsce działało 70 związków sportowych. W porównaniu z 2024 r. zwiększyła
się liczba zawodników, trenerów, instruktorów oraz sędziów posiadających licencje polskich
związków sportowych. Organizacje kultury fizycznej zrzeszały 6,6 tys. jednostek. W
odniesieniu do 2024 r. zwiększyła się liczba jednostek oraz członków, a zmniejszyła się
liczba ćwiczących w tych organizacjach.

W 2025 r. działało 70 polskich związków sportowych (tyle samo co w 2024 r.) oraz 551 okręgowych
związków sportowych. Polskie związki sportowe wyłoniły 10,4 tys. członków kadry narodowej,
spośród których 41,3% stanowiły kobiety. Reprezentantów Polski w kategoriach juniorskich było
43,0%.

https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/kultura-turystyka-sport/sport/kultura-fizyczna-w-polsce-w-202
5-r-,13,9.html
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